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التتفصي  الفيقيق ى بفقص  تتةفا العظفام صقصف   ف العظام مرض عام يتصف  ترقق
صيمثف  ذففاا المففرض م ففتةا  .ض العظففام لةترفصر بقرففبا تبيففرةتعففر يففىيإ ىلفى  لةعظفام ممففا

عفجج الترفصر ى صحيا عالميفا تبيفرة مقفا عفية عصفصي صالفة قتيكفا التتفالي  المترتبفا عةف
أصربا صالصلايفات المتحفية ى مةيص   خ    57ى  هاا المرض يصيب حصال. القا ئا عقه

ت المتحففية صحففيذا تصففيب الصلايففاى عامففا. ص ففصاليابففا  ممفف  تأيففي أعمففارذ  عفف  الخمرففي  
الترصر القا فئا عف  ذ ا فا العظفام مفا يأيفي عف  المةيفص  صقصف   فخ  رفقصيا بتتة فا 

بةيففص  يصلار رففقصيا بحةففص  العففام  75ىلففى  بةيففص  يصلار رففقصيا بأيففاية قففي تصفف  75قففيرذا 
0505.  

   ىوثانو أولى  نوعين:إلى ينقسم هذا المرض 

 قتيكفا ل صفي تثا فا العظفام اليصره ال هريه يصيب الرييات بعي اقصطاع: ىالنوع الأول. 
  .الر  المتصيما قتيكا ل صي تثا ا العظام مع تصيم الر إ تما يصيب الأ خا  اص 

  قص  تثا ا العظامتىيإ ىلى ى الت الأمراض إالأ خا  اص  يصيب: ىالنوع الثانو.   

العظففام أذففم صأخطففر م ففاع ات ذففاا المففرض  صتمثفف  الترففصر القا ففئا عفف  ترقففق
يففاية معففيلات صأ  صففي صظي ففا الأطففرا  صأيففاية الم ففاع ات ىلففى  ذففاه الترففصرتففىيإ  حيففث
صأتثفففر العظفففام . رفففتا  العفففالمى صقفففي أايت معفففيلات ذفففاه الترفففصر بقرفففبا تبيفففرة  ففف. الص فففاة

أخفففرإ  , تمفففا تصفففيب عظفففامال صفففرات صم صففف  ال خفففا صالررففف  ى اصفففابا بهفففاه الترفففصر ذففف
 ةصع صالترقصة. تالراعي صالع ي صالحصض صالصصبا صال ظيا صال 

أياية الم اع ات الصحيا لهاا صأتثر ذاه الترصر خطصرة ذص ترر ال خا قتيكا 
 الترر صأياية التتالي  الاقتصاييا لعجكه. 

  ا  قربا ت خيصه صعجكه قربا متيقيا.  هصاقت ار  هصبرغم  يصع
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 ترقففقت ففخي  مففرض ى يعففي قيففاا تثا ففا العظففام بكهففاأ الييترففا حكرالأاصيففا  فف
 . العظام

العظفام  فا    ف  تثبيفت ذفاه الترفصر يعفي أذفم  ترققبالقربا لةترصر القاتكا ع  
الم فففتجت المصفففاحبا لتةفففة الترفففصر قتيكفففا تميفففر طبيعفففا التئفففام تةفففة الترفففصر صتخةخففف  

 لها.ى التثبيت الياخة

 نتائج البحث : 
مفف  إ العظففام اص أذميففا قصففص  ترقففقلمففرض إ الت ففخي  المبتففر صالعففجج طصيفف  المففي -7

 ا الاتةيقيتيا لةمريض صالقاحيا الاقتصاييا لةققظم الصحيا الصائما. القاحي
بعفض القصفاط عف  التعامف  مفع ى يختة    العظام المترقصهى التعام  مع الترصر   -0

 ,ذاه القصاط يمت  اكمالها م  قاحيتي : العظام غير المترقصهى الترصر  

 : الناحية الجراحية 

ذفففاه ى كفففأاث تثا فففا  فففأ  ففف  الأى يكفففب ص فففع مرفففامير التثبيفففت لةعظفففام  ففف -
 العظام صذاه الاكأاث عاية ما تتص  قريبا م  الةحاث. 

 م  الممت  تيعيم ذاه المرامير بالارمقت الصقاعي.  -

الترفففر ى حالفففا ارفففتخيام ال فففرائي يكفففب ا  يتفففص  ذقفففاة اتصفففا  بفففي  طر فففى  ففف -
حالففا ى ذففاا الاتصففا   ففى عةففصلةحصففص   ال ففرائي,ى صالففة لتخ يفف  ال ففمط عةفف

 ذاه القتيكا. ى الم تتا  ا  تصصير العظما مرمصح به لةحصص  عة الترصر

طفففص  مفففا يتفففص  مفففع ص فففع المرفففامير قريبفففا مففف  أيكفففب ا  تتفففص  ال فففريحا  -
 الترر صبعيية عقه. 

 ترتخيم المرامير الت ابتيا لتثبيت ترصر كرم العظام الطصيةا.  -

ى خصصصا  فى الطبيعى تبيي  ع  الترقيع العظمى يرتخيم العظم الصقاع -
الرففف  المتصيمفففا صالفففة لتخ يففف  م فففاع ات ارفففتخيام الترقيفففع إ اص ى المر ففف
 . ىالعظم
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عظففام يكففب ا  يبففيىا قظففام  ترقففقى ا  الففاي  تففم ت خيصففهم تمر ففخالا فف -
ي ففففم  تقففففاص  التالرففففيصم صعصففففاقير البير صرفففف صقات أص ى صيصائففففى غففففاائى طبفففف

ر الم ففففاية لتاتفففف  العظففففام صالففففة لمصاكهففففا التاتفففف  المرففففتمإ الايصيففففا الاخففففر 
 يرببه ذااالمرض. إ لةعظام الا

 الناحية الطبية الدوائية:  

 العظام.  ترقق تثصي ا صحيا ع  مرضى يكب تثصي  المر  -

 يكب  بط قظام الحياة صتقاص  تميات تا يا م  التالريصم ص يتامي  "ي" . -

 . يكب تكقب الرصصط -

اع صارتخيام الاقص إ العظام الثاقص  ترققيكب عجج الامراض المرببا لمرض  -
ترفر إ ,تف  ذفاا بهفي  مقفع أ العظفام ختة ا مف  الايصيفا المعالكفا لترقفقالم

 مقع الترصر المتتاليا. ى صبالتال لهاه العظام المترقصه

 

 ثلاث مجموعات: على تشتمل العقاقير المستخدمة لعلاج هذا المرض

  صق  تآت  العظام مث : ىتعم  عة :ىولالمجموعة الأ 

 أيصيا البير صر صقات. -
 ي  .چا ال ابطا لمرتصبجت الارترص يصيالأ -

 التالريتصقي .  -

 :تح يأ بقاث العظام مث :ى تعم  عة المجموعة الثانية 

 الباراثصرمص .  -

  :تعم  م  القاحيتي  , صق  تآت  العظام صتح يأ بقائها,مث  : المجموعة الثالثة 

 ارترصقيصم راقيجت.  -

العففجج حيففث تتففيي ذففاه قظففام ى أذففم صأخطففر القصففاط  فف إحففيىالمتابعففا المرففتمرة 
 المتابعا معر ا: 
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 . تحم  المريض لجقصاع المختة ا م  الايصيا -
 . ارتخيام العججى يركا الاما    -

 . لهاى تصرير ت اثة الايصيا صارتكابا المر  -

 . تصرير امتاقيا تميير قظام العجج -

رفبا بق با التعفرض لترفصر العظفام المترقصفهصباتباع قظم العفجج صالمتابعفا تصف  قرف
ى العظفام لاتت فا  المر فى كراحفى  فا  ذقفاة مرفئصليا تبيفرة مةصفاه عةفى % صبالتال75
 . صبيأ قظم العجج اليصائيا العظام المترقصهى الترصر  إ اص 

لتثبيفففت الترفففصر مففف   العظفففام الفففاي  يصكهفففص  تففف  اذتمفففامهمى صأي فففا  فففا  كراحففف
التعام  مع ذاه الترصر  العظام أثقاث اتت ا  مرض ترققالقاحيا الكراحيا عةيهم أي ا 

 . لة حصصات صالعجج المقاربى صتصكيه المر 

ا الطففرق المختة ففا لعففجج مففرض معر ففالعظففام ى كراحففى  اقففه يتحففتم عةففى صبالتففال
 . العظام ترقق

   


