
 اٌٍّخص اٌعشتٝ

 ِمذِٗ :-

مصٛساٌحاد تٛظائف اٌىٍٝ فٝ حذيصٝ اٌٛلادج ِشىٍح شائعح ظذا.ٕٚ٘ان اعثاب وصيشج اٌ 

 ِٚخرٍفح ٌمصٛساٌىٍٝ فٝ حذيصٝ اٌٛلادج.

 

مصٛساٌحاد تٛظائف اٌىٍٝ فٝ حذيصٝ اٌٛلادج اٌٝ:لصٛس ِا لثً اٌىٍٝ, اٌ ٚيصٕف

لصٛسِا تعذ اٌىٍٝ )أغذاد اٌّغاٌه لصٛسداخً اٌىٍٝ ٚيشًّ اصاتح الاٚعيح اٌذِٛيح ٚ 

 اٌثٌٛيح(.

 

لصٛسِا لثً اٌىٍٝ ٘ٛ اوصششىً ِٓ اشىاي  اٌمصٛساٌىٍٜٛ اٌحاد شيٛعا فٝ حذيصٝ اٌٛلادج 

 ٔريعح ٔمص اٌذَ فٝ الاٚعيح اٌذِٛيح ٚٔمص اٌرشٚيح.

 لصٛسِا لثً اٌىٍٝ لذ يؤدٜ اٌٝ لصٛس داخً اٌىٍٝ ارا ٌُ يرُ علاظح تغشعح.

 

ىٍٜٛ اٌحاد ٘ٝ عذج عٛاًِ ِرعذدج. ٚفٝ ِعظُ اٌذساعاخ, الاخرٕالاخ اعثاب اٌمصٛساٌ

ّ٘ا اوصش اٌعًِٛ اٌّشذثطح شيٛعا. ذغُّ اٌذَ اٌرٕفغيح لثً اٌٛلادج ٚ  

اٌعٛاًِ الاخشٜ اٌّشذثطح تحذٚز اٌمصٛس اٌىٍٜٛ اٌحاد فٝ حذيصٝ اٌٛلادج ٘ٝ: ِرلاصِح 

,ٚالادٚيح اٌّؤششج عٍٝ اٌىٍٝ.الاخرٕالاخ اٌرٕفغيح, ٚاٌعفاف, ٚفشً اٌمٍة الاحرمأٝ  

 

عٍٝ اٌّذٜ اٌمصيش ٔريعح علاض اٌمصٛساٌىٍٜٛ اٌحاد فٝ حذيصٝ اٌٛلادج ذعرّذ اعرّادا وثيشا 

 عٍٝ اٌّغثثاخ اٌىإِح, ٚحاٌح الاظٙضج الاخشٜ , ٚاِىأيح اٌعلاض اٌثذيً.

 

 

 ِٕٙط اٌثحس :-
 

اٌّحعٛصيٓ تحضأاخ ِغرشفٝ ٘زج دساعح تاشش سظعٝ ذشًّ وً الاطفاي حذيصٝ اٌٛلادج 

الاطفاي اٌرخصصٝ تثٕٙا  تغض إٌظش عٓ عّش اٌحًّ اٚ عثة اٌحعض خلاي اٌعاِيٓ 

 الاخيشيٓ.

 

ذُ دساعح اٌغعلاخ اٌطثيح ٌلاطفاي حذيصٝ اٌٛلادج اٌّحعٛصيٓ ٚاٌّشخصيٓ تمصٛس حاد 

. 8002اٌٝ ديغّثش   8002تٛظائف اٌىٍٝ خلاي اٌعاِيٓ اٌّاضييٓ, ِٓ يٕايش   

 

فٝ اٌذَ, اٚ  ٍِغ / دي 5.1ذُ ذعشيف اٌمصٛساٌحاد تٛظائف اٌىٍٝ تٕغثح وشياذيٕيٓ اعٍٝ ِٓ 

عاعح  58ِشذيٓ ِٕفصٍريٓ تيّٕٙا  ٍِغ / دي 80تاٌذَ اعٍٝ ِٓ  ِغرٛىاٌيٛسيا ٚإٌيرشٚظيٓ

 عٍٝ الالً, عٍٝ اْ ذىْٛ ٚظائف اٌىٍٝ ٌلاِٙاخ طثيعيح. 

 



 

 

.ًِ / وعُ / عاعح 5 لٍح اٌثٛي يعشف تأٔٗ ٔاذط اٌثٛي ألً ِٓ  

اٌٝ  اٌيٛسيا ٚإٌيرشٚظيٓفشً ِا لثً اٌىٍٝ ارا وأد ٔغثح فٝ حذيصٝ اٌٛلادج  لٍح اٌثٛيذعذ 

.ٚعشعاْ ِا اعرعاب ٌرحذٞ اٌغٛائً, 80أوصش ِٓ اٌىشياذيٕيٓ   

 

اعرٕادا اٌٝ دساعاخ اٌرصٛيش )اٌّٛظاخ فٛق فٝ حذيصٝ اٌٛلادج  اٌّغاٌه اٌثٌٛيحيعذ أغذاد 

فشً ِا تعذ اٌىٍٝ.اٌّغح اٌزسٜ ٌٍىٍٝ(, يعذ رٌه  أٚاٌصٛذيح   

 

ٚلا  80 ِٓاٌٝ اٌىشياذيٕيٓ الً  اٌيٛسيا ٚإٌيرشٚظيٓٔغثح اٌعشء اٌثالٝ ِٓ اٌّشضٝ  ٚتُٙ 

 يغرعييْٛ ٌرحذٜ اٌغٛائً يعذ رٌه فشً داخً اٌىٍٝ.

اشٕاء ٚظٛدُ٘ إٌريعح عٍٝ اٌّذٜ اٌمصيش ذىْٛ تررثع ِغاس اٌحاٌح اٌغشيشيح ٌحذيصٝ اٌٛلادج 

 تاٌّغرشفٝ حرٝ خشٚظُٙ , ٚيرُ ذصٕيفُٙ اٌٝ شلاز ِعّٛعاخ

ٚفاج-  

خشٚض تٛظائف وٍٝ طثيعيح-  

خشٚض ِع لصٛس تٛظائف اٌىٍٝ-  

 

 يرُ اعرثعاد اٌحالاخ الاذيح ِٓ اٌذساعح

ارا وأد ععلاذٙا غيش واٍِح اٌثيأاخ-  

عاعح ِٓ اٌذخٛي 82اٌٛفاج فٝ اٚي -  

ٝ ٌٍفشً اٌىٍٜٛ عٕذ الاَ.ارا واْ ٕ٘ان ذاسيخ ِشض -  

 

مصٛساٌحاد تٛظائف اٌىٍٝ فٝ حذيصٝ اٌٛلادج اٌٝ:اٌيٕمغُ   

 

غة وّيح اٌثٛي اٌخاسضاٚلا:ح  

ًِ/وعُ/عاعح( 5اٌحالاخ راخ ِعذي خشٚض تٛي الً ِٓ) .5  

ًِ/وعُ/عاعح( 5اٌحالاخ راخ ِعذي خشٚض تٛي اوصشاٚ يغاٜٚ )  .8  

 

ِىاْ اٌمصٛس اٌٝ : شأيا: حغة  

( 51-20)%لصٛسِا لثً اٌىٍٝ .5  

(50-51لصٛسداخً اٌىٍٝ)% .8  

(1%)اٌىٍٝتعذلصٛسِا .3  

 

لصٛسداخً اٌٝ   اٌىٍٝ تعذ. لصٛسِااٚ . لصٛسِا لثً اٌىٍٝاعرّشاس  اٌذاء يّىٓ اْ يحٛي 

.اٌىٍٝ  

 



ٔمص فٝ وّيح اٌثٛي يّىٓ اْ يحذز دْٚ  مصٛساٌحاد تٛظائف اٌىٍٝ فٝ حذيصٝ اٌٛلادجاٌ

ِٓ اٌضشٚسٜ فحص ٌذٌه  الاخرٕالاخ اٌرٕفغيحخصٛصا حالاخ  اٌحالاخ. اٌخاسض  فٝ شٍس

 ٔغثح اٌىشياذٕيٓ تاٌذَ تغض إٌظش عٓ وّيح اٌثٛي اٌخاسض.

ارا وأد ٔغثح لصٛسِا لثً اٌىٍىٔمص وّيح اٌثٛي دْٚ صيادج حًّ اٌغٛائً تاٌعغُ,يعذ 

,ٚذشويض اٌصٛديَٛ تاٌثٛي الً ِٓ  80أوصش ِٓ اٌٝ اٌىشياذيٕيٓ  اٌيٛسيا ٚإٌيرشٚظيٓ

80.mEq/L .ٚعشعاْ ِا اعرعاب ٌرحذٞ اٌغٛائً .  

ِٕفشدٖ اٚ ِعرّعٗ  , الاخرٕالاخ اٌرٕفغيح لثً اٌٛلادج ٚ ذغُّ اٌذِٛالادٚيح اٌّؤششج عٍٝ اٌىٍٝ

اعرخذاَ  عٕذ .مصٛساٌحاد تٛظائف اٌىٍٝ فٝ حذيصٝ اٌٛلادجأٌٛتاخ  اغٍة ذغثك حذٚز

فحص ِعّٛعح الاِيٕٛظٍيىٛعيذ فٝ الاطفاي اٌّشضٝ , يعة لياط ٔغثرٙا فٝ اٌذَ ٚوذٌه 

.ٔغثح اٌىشياذٕيٓ تاٌذَ  

ٚلذ ذّد اٌذساعح عٍٝ وً الاطفاي حذيصٝ اٌٛلادج اٌّحعٛصيٓ تحضأاخ ِغرشفٝ الاطفاي 

8002اٌٝ ديغّثش   8002ِٓ يٕايش اٌرخصصٝ تثٕٙا    

حاٌح دخٛي  8821ِٓ  اٌىٍٝ فٝ حذيصٝ اٌٛلادج لصٛسحاد تٛظائفحاٌح  502ذشخيص  ذُ

 فٝ ذٍه اٌفرشج.

 502اعٗ طثما ٌٍّعاييش اٌّٛضٛعٗ , ٚذُ ذعّيع تيأاخ اي حاٌٗ ِٓ اٌذس 51ذُ اعرثعاد  

 حاٌٗ ٚذحٍيٍٙا.

 إٌرائط :-

 22حاٌٗ ذُ حعض٘ا تاٌّحضٓ ُِٕٙ  5520حاٌٗ ذُ دخٌٛٙا فٝ عاِٝ اٌذساعٗ ,  8812ِٓ 

حاٌٗ ذُ حعضُ٘ تٛحذج  182(, ٚ 55)% مصٛسحاد تٛظائف اٌىٍٝذشخيصُٙ  ت ذُحاٌٗ  

(.83)% لصٛسحاد تٛظائف اٌىٍٝحاٌٗ  81ظشاحح اٌّٛاٌيذ ُِٕٙ   

(واًِ 22.5حاٌٗ )% 58,  لصٛسحاد تٛظائف اٌىٍٝ فٝ حذيصٝ اٌٛلادجحاٌح  502ِٓ  

ِرعذٜ ِذج اٌحًّ. (8.5حاٌٗ )% 3, ٚإٌّٛ ٔالص(35.8حاٌٗ )% 32 إٌّٛ ,ٚ  

 

.(32.2)%حاٌٗ تىّيح تٛي طثيعي32ٗ,  (21.8حاٌٗ )% 55ٔمص وّثح اٌثٛي ٌٛحظد فٝ   

/ن/ط ًِ 5.12وأد  لصٛسحاد تٛظائف اٌىٍٝحاٌح  502ِرٛعظ وّيح اٌثٛي اٌخاسض ي  

 



 (33)%32 لصٛسِا لثً اٌىٍٝ: حاد تٛظائف اٌىٍٝ فٝ حذيصٝ اٌٛلادجاٌمصٛسعثة اٌ

.( حا3.5ٌٗ)%2اٌىٍٝ تعذلصٛسِا ,  ( حا2303ٌٗ)%22اٌىٍٝداخً لصٛسحاٌٗ,  

الاخرٕالاخ اٌرٕفغيح لثً ,  ٍمصٛساٌحاد تٛظائف اٌىٍِٝعذي حذٚز اٌعٛاًِ اٌّصاحثٗ ٌ 

حاٌٗ  88,ٚ اعرلاي اٌشئٗ  ( 52.5حاٌٗ )% 23 ٚ ذغُّ اٌذَ , (80حاٌٗ )% 88 اٌٛلادج

, (52.8حاٌٗ )% 85, ٚظفاف (12.2حاٌٗ )% 28ٚالادٚيح اٌّؤششج عٍٝ اٌىٍٝ,  (80)%

, (22حاٌٗ )% 22, ظٙاص اٌرٕفظ اٌصٕاعٝ (55حاٌٗ )% 58عيٛب خٍميٗ تاٌعٙاص اٌثٌٛٝ

.(52.8حاٌٗ )% 85اٌعٍّياخ اٌعشاحيٗ   

 


