
 

 الملخص العربى

يفصم انكتف ْٕ اكخش يفبصم انزسى إتسبػب فٗ يذٖ انحشكخ, ٔ رنك حتٗ ٚتًكٍ الاَسبٌ يٍ 

إستؼًبل انطشف انؼهٕٖ ثصٕسح غجٛؼٛخ . َٔتٛزخ نٓزا الإتسبع فٗ يذٖ انحشكخ فئٌ يفصم 

كبنًفبصم  )انكتف يٍ أقم انًفبصم حجبتب ٔ أكخشْب تؼشظب نلإصبثبد . كًب أٌ يفصم انكتف

 .الاخشٖ( ػشظخ نلاصبثخ ثبيشاض انًفبصم يخم خشَٕخ انًفبصم

ٚتكٌٕ يفصم انكتف يٍ إنتقبء أػهٗ ػظًخ انؼعذ يغ انزٕف انحقبَٙ نؼظى انكتفٙ. ٔ ٚحبغ ْزا 

انًفصم ثحبفظخ يذػًخ ثؼذح اسثطخ يتكبيهخ ٔ رنك نهحفبظ ػهٗ حجبد انًفصم. ٔ تتحكى ػذح 

زح انؼعلاد ثصٕسح تُبغًٛخ حتٗ تعًٍ ػعلاد فٗ حشكخ يفصم انكتف, حٛج تؼًم ْ

ْٔزا انتصٛى  ٚؼطٗ يفصم انكتف حشكبد ٔظٛفٛخ ,حشكبد ْزا انًفصم ٔ اتسبع يذاِ سلاسخ

  أكخش يٍ ثبقٗ يفبصم انزسى.

 :يٍ أْى أسجبة انقصٕس انٕظٛفٗ نهًفصم 

انز٘ ٚؼتجش ثشكم ػبو اقم شٕٛػب ًيٍ يخٛهّ فٙ انًفبصم  :مرض خشىنة مفصل الكتف (1   

ٔ نكُّ ٚؤحش ثصٕسح كجٛشح ػهٗ حشكخ انطشف انؼهٕٖ كهّ ٔرنك نؼذو قذسح  ,لاخشٖ يخم انشكجخا

انًشٚط ػهٗ تٕظٛف انطشف انؼهٕٖ ثصٕسح فؼبنخ. ٔتحذث ْزح انخشَٕخ ايب َتٛزخ لإصبثبد 

قذًٚخ )يخم انكسٕس( أٔ َتٛزخ لإصبثبد يتكشسح يًٓهخ يخم انخهغ انًتكشس نًفصم انكتف . ٔقذ 

 انخشَٕخ ثصٕسح أٔنٛخ )ثذٌٔ سجت ظبْش( َتٛزخ ػٕايم ٔساحٛخ أٔ ثٛئٛختحذث ْزح 

ْزا ٔ ٚؼبَٗ يشٚط خشَٕخ يفصم انكتف يٍ اٜو شذٚذح يغ حشكخ انًفصم يغ يحذٔدٚخ تهك 

انحشكخ تجؼب ً نذسرخ تقذو انًشض. ٚحتبد ْزا انًشٚط نهقٛبو ثفحص الأشؼخ انؼبدٚخ ٔ أحٛبَب 

نك نهٕقٕف ػهٗ دسرخ تؤحٛش تهك انخشَٕخ ػهٗ ػظبو انًفصم ٔ الاشؼخ ثبنشٍَٛ انًغُبغٛسٗ ٔ ر

  0تحذٚذا رٕف ػظى انكتفٙ انحقبَٙ

 :                       كما قد يصيب مفصل الكتف

اثسػ انذسربد ٔ أكخشْب شٕٛػب, ٔ ٚشكٕ فٛٓب انًشٚط يٍ آلاو فٙ التهابات بسيطة: (  2

 .(ذ فٕق انشأط )يخم تسشٚح انشؼشيفصم انكتف تًتذ انٗ انؼعذ يغ صؼٕثخ ٔ ظغ انٛ



ٔ ٚحذث ْزا انقطغ انزضئٗ َتٛزخ اًْبل  قطع جزئى فى وتر العضلة فىق الشىكية: ( 3 

انؼلاد فٗ انًشحهخ الأنٗ ثطشٚقخ صحٛحخ. ٚشكٕ انًشٚط يٍ صٚبدح حذح الالاو فٗ يفصم 

كتف فٗ انكتف يغ ػذو انقذسح ػهٗ انُٕو ػهٗ ْزح انزٓخ, يغ صٚبدح يحذٔدٚخ حشكخ ان

 الاتزبِ الاػهٗ ٔ خهف انززع

فٗ ْزح انًشحهخ, ٚفقذ انًشٚط انقذسح ػهٗ سفغ  قطع كامل لىتر العضلة فىق الشىكية:   (4     

  .انكتف لاػهٗ ثًفشدح, ٔ ٚذخم انًشٚط انٗ دسرخ يٍ ػذو حجبد انًفصم

 كسىر أعلى عظمة العضد ذات الثلاث أجزاء و الأربع أجزاء.( 5     

ان السياسة الحالية هى استخدام راس عظمة العضد الصناعية وحدها لكسور وتأكل المفصل 

الذى لا يشمل الحق الكتفى وللقطوع بالعضلت الافة الطوقية التى لا يرجى منها وظيفة مرضية 

و الاستبدال الكامل يفضل فى حالات التاكل المتقدمة التى يمكن معها اصلاح العضلات الطوق 

 لنقص بالعظامكتفية وا

عمليات الاستبدال النصفى و الكامل لمفصل الكتف يعطى نتائج ممتازة فى تقليل نسبة الالم 

% ويعتبر الهدف الرئيسى لجراحات استبدال المفصل هو استعادة 09وتحسين الحركة بنسبة 

 الحركة وقوة واتزان المفصل .

ل التشريحى بين رأس عظمة من أهم مميزات المفصل الصناعى الكامل للكتف اعادة الهيك

ومن اهم الأشياء التى تلعب دورا مهما لنجاح العملية والحصول  9العضد وحق عظمة الكتف

على أكبر وظيفة ممكنة للكتف الصناعى هى نوعية عظمة المريض الى جانب الأنسجة 

المحيطة بمفصل الكتف من عضلات الطوق المدور و الأوتار و الى جانب الأختيار الأمثل 

 9للمفصل المناسب من حيث الحجم والمقاس المناسب

 :تنقسم عمليات تغيير المفصل الى نىعين تغيير نصفى و تغيير كلى

 :التغيير النصفى( 1

ٔ فّٛ ٚتى تغٛٛش انسطح انًفصهٙ لأػهٗ ػظًخ انؼعذ فقػ , يخبل رنك فٗ حبلاد انكسٕس 

 .                            ػظًخ انؼعذ انًفتتخ لأػهٗ

 التغيير الكلى:( 2

ٔ فّٛ ٚتى تغٛٛش انسطح انًفصهٗ نؼظًخ انؼعذ ٔ انزٕف انحقبَٙ نؼظى انكتفٙ ٔ رنك فٗ 

 .حبلاد انتآكم انشذٚذ فٗ يفصم انكتف



  :لتغيير السطحىا ( 3

ٔ فّٛ ٚتى إستؼًبل يفصم سطحٗ ثذٌٔ رزع ٔ رنك فٗ ثؼط حبلاد خشَٕخ يفصم 

 انكتف ػُذ صغبس انسٍ.

بػفبد رشاحخ استٛذال انًفصم فبَٓب أقم يٍ يخٛلاتٓب فٗ انًفبصم الأخشٖ ْٔزح أيب ثبنُسجخ نًع

 انًعبػفبد قذ تحذث ايب أحُبء أٔ ثؼذ انزشاحخ يجبششح يخم ػذو الاتضاٌ ثبنًفصم قطغ

ثبنؼعلاد انذانٛخ انًطٕقخ نهكتف انتهٕث انًٛكشٔثٗ كسٕس أحُبء انزشاحخ ٔاصبثبد الأػصبة 

ػفبد ثؼذ انزشاحخ ثفتشح صيُٛخ غٕٚهخ يخم ػذو تًبسك انًفصم قذ تحذث انًعب0ٔانؼعلاد 

ٔانتهٕث انًٛكشٔثٗ ٔكسٕس يب ثؼذ انزشاحخ ٔانتكهسبد ثبنؼعلاد انًحٛطخ ثبنكتف ٔكزنك ػذو 

 0ػٕدح انًفصم انٗ يزبل انحشكخ انطجٛؼٗ

نهًفصم  نتقهٛم َسجخ انًعبػفبد ٔتحسٍٛ انُتبئذ لاثذ يٍ يشاػبح انصفخ انتششٚحٛخ ٔانًٛكبَٛكٛخ

ٔاختٛبس انًشٚط انًُبست ٔكزنك يشاػبح أًْٛخ انتؤْٛم ٔانؼلاد انطجٛؼٗ ثؼذ انزشاحخ لاػبدح 

 0انًفصم انٗ يزبل انحشكخ انطجٛؼٗ انزٖ ٚزت أٌ ٚتى فٗ ثشَبيذ يُظى 

 


