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 الملخص العربى
 

 مدي الإنتشار والأهمية الإكمينيكية
 لمضادات الببتيد السترولينى الحمقية في مرض الرثيان المفصمي

 

هو التهاب مزمن بالأغشية المبطنة للمفاصل وأحد أهم  -: الروماتويد الرثوى
الأمررر ال المنا يرررة اررررت الصرررالم وتشىيصررررض يصتمرررد  لرررت الأ رررر ال ا  ليني يرررة والنتررررا   

مليررة التررت لهررا أهميررة اررر تمييررز ال وماتويررد ال ارروا  ررن الأمرر ال المنا يررة الأىرر ا المص
 وتحديد ط ق الصلاج .

لفترر ة طويلررة أن مصامررل ال وماتويررد هررو التحليررل الوحيررد لم  ررت   فومررن المصرر و 
ال وماتويرررد ال اررروا ول رررن أدا اهرررو  م ررررادات اديرررد مارررل م رررادات ال يررر اتين والتررررت 

 اتوا  لت الحمل الأمينر الست ولينت إلرت ا تشراف م رادتتص ف  لت ب وتينات تحت
 آى ا تسمت م ادات البيتيد الست ولينت الحلقر. 

د ال ارررروا بررررل و هررررلب الب وتينررررات واررررد انهررررا غيرررر  مقصررررو ة  لررررت مرررر ل ال ومرررراتي
ا تشررفت اررت أمرر ال منا يررض أىرر ا .وي اررل اهررو  هررلب الم ررادات السررت ولينيةالحلقية 

السرررت ولينية ارررت ال وماتويرررد ال اررروا برررل ارررت اسرررتاابة  لررريى ارررت وارررود هرررلب الب وتينرررات
الاهررراز المنرررا ت الطيررر  الطبيصيرررة لهرررلب الب وتينرررات والترررر يم رررن أن تحررردث  برررل اهرررو  

 الم ل بسنين .
 ما أ طت هلب الم ادات دو  اصال ات تشىيص ال وماتويد ال اروا تفو رت برض 

  لت م ادات ال ي اتين ومصامل ال وماتويد .
 

 دراســةالهدف من ال
هدف الد اسة تحديد مرد  انتشرا  م رادات السرت ولين الحلقيرة ارر الردم لمر يل   

 ال وماتويد ال او  وللتحديد الأهمية ا  ليني ية ار تقييم النشاط وشدة الم ل.
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 طــرق الدراســـة
 06مريض مصابين بالروماتويد الرثوي بالإضافة إلى  06أجريت الدراسة على 

 شخص من الأصحاء.

 ى صت مامو ات الفحص لتقييم إ ليني ر  امل.و 
  -:وفحص معممي شامل

 ر  ياى س  ة الت سيب .
 ر  ياى صو ة دم  املة .

 صامل ال وماتويد .مر  ياى 
 ر  ياى م اد الست ولين الحلقر .

ىلفر وو رل الممسرك برال  ة  امامت  ما تم احص أشصة  ادية لليدين ار و ل
 تم تحليلها إحصا ياً. و د تم و ل النتا   ات اداول و

 

 نتائـج البحـث

ارر مصرل م  رت ال وماتويرد ال اروا  الحلقررر وارود ا تفراف ارت نسربة م رادات السرت  ولرين 
  ند مقا نتها بالمامو ة ال ابطة .

ارر مصرل م  رت ال وماتويرد ال اروا  الحلقررر واود ا تفاف ات مصردل م رادات السرت  ولرين 
  ند مقا نتها بالمامو ة ال ابطة .

 ر ا تفاف م ادات الست ولين الحلقت ات الد اات الصالية من تقييم القد ة الوايفية.
 ر ا تفاف م ادات الست ولين الحلقت ات الد اات الصالية من تقييم احص الأشصة .
 ر ا تفاف م ادات الست ولين الحلقت ات الد اات الصالية من تقييم نشاط الم ل .

 لقت مل طول ات ة الم ل .ر ا تفاف م ادات الست ولين الح
 الحلقيرةم ادات الست  ولرين  أ لر  ند اىتبا واد أن   التىصصية  لم  ر ال وماتويد ر 

مصامررررل أ لررررر  نررررد اىتبررررا  أي ررررا واررررد أن حساسررررية التشررررىيص لررررنفى المرررر ل هررررت 
 واود  لا الاىتبا ين.  ند ال وماتيود. و تزداد د اة التىصصية 
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و رل مرن تيربى المفاصرل الحلقيرة نسبة م ادات السرت ولين  واود  لا ة ط دية بين ا تفافر 
والمصامل المفصلت والقد ة الوايفية ومقياى الألم ومصامل شردة المر ل وسر  ة الت سريب 

 و امل ال وماتويد وتقييم احص الأشصة .
 ر  ما وادت  لا ة   سية مل متوسط  وة  ب ة اليد للم  ت ونسبة الهموالوبين ات الدم.

 ــــاجالاسـتنـتـ
 أ لررررر  نررررد اىتبررررا أن   التىصصررررية  لم  ررررر ال وماتويررررد ررررر نسررررتنت  مررررن هررررلب الد اسررررة 
أي رررا وارررد أن حساسرررية التشرررىيص لرررنفى المررر ل هرررت  الحلقيرررةم رررادات السرررت  ولرررين 
واررررود  ررررلا  نررررد مصامررررل ال وماتويررررد. و تررررزداد د اررررة التىصصررررية أ لررررر  نررررد اىتبررررا  

 الاىتبا ين. 
ت واررود  لا ررة  ويررة بررين شرردة ونشرراط المرر ل وم ررادات رر هررلب الد اسررة تقرردم الرردليل  لرر

 الست ولين الحلقت التت تصتب  ا تشاف ايد لمدا تأ ل المفاصل وتقدمض.
ررررر ويسررررا د ا تشرررراف م ررررادات السررررت ولين الحلقررررت  لررررت اسررررتىدام الأدويررررة لات التررررأاي  

 الا وا ات بداية الم ل.
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 مدي الانـتـشـار والأهمية الإكلينيكية

ببتيد السترولينى الحلقية فى مرض لمضادات ال

 الرثيان المفصلى
 

 رسالة مقدمة من
 / باهـر سـعد محمـدالطبيب 

 بكالوريوس الطب والجراحة

 توطئه للحصول على الماجستير في الأمراض

 الروماتيزمية والتأهيل

 
 تحت إشراف

 محمــد زكريــا عـراقى /أ.د 
 أستاذ الروماتيزم والتأهيل

 كلية طب بنها

 

 ياسر عبد العزيز عبد الحميد /د 
 أستاذ مساعد الروماتيزم والتأهيل

 كلية طب بنها

 

خالد  /د سـحر سـعد  /د
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 مصطفى بـلال  جانب
مدرس الروماتيزم 

 والتأهيل

 كلية طب بنها

مدرس الباثولجيا  

 الإكلينيكية

 كلية طب بنها
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