
 العربى الملخص

    

فى . من الوفاة هيواجهها المريض بعد خوف كلةهو أكبر مشد البصر الخوف من فق    

نسان على مستوى العالم يعانون من ضعف شديد إ مليون 421وجد أن  2002عام 

قدم يعتبر فقد تفى العالم الم .رون من العميانبمليونا منهم يعت 73بالإبصار و

 مرض السكر على العين هو السبب الأول فى فقدان النظر الإبصارالناتج عن تأثير

نصف و % من سكان العالم يعانون من مرض السكر1. العاملة فى الفئة العمرية

ى يضعف نظر ذعتلال الشبكية السكرى الإهؤلاء يعانون بدرجة ما من مرض 

ن أوعية دموية مستحدثة على العصب البصرى و يالمريض إما عن طريق تكو

 .رتشاح ماقولة العين السكرىإأو عن طريق  الشبكية

 

لقد وجد أن العوامل المساعدة والمحفزة لإصابة مريض السكر باعتلال الشبكية         

السكرى تنحصر فى طول مدة إصابة المريض بالسكر والارتفاع الشديد والمزمن فى 

 .لأنيميااوأمراض الكلى و تفاع ضغط الدمرإمستوى السكر بالدم و

 

رتفاع نسبة السكر فى الدم لفترة طويلة  إلى إالشبكية يؤدى  امستوى خلايعلى 

مبطنة لجدران الأوعية الدموية فى الرات أهمها فقدان الخلايا مجموعة من التغي

ضعف فى ى لإالخلايا يؤدى  هذفقدان ه. الشبكية والخلايا المغلفة لتلك الأوعية

يف فى تلك الأوعية أو هروب بلازما قد يؤدى إلى نز هى بدورذالأوعية الدموية وال

الأوعية الضعيفة  هذن هأالدم وما تحتوى من دهون إلى داخل خلايا الشبكية كما 

ا الإنسداد يؤدى إلى ذه .خلايا الدم تصبح قابلة للإنسداد الناتج عن تغير فى مكونات

والجلطة بدورها تؤدى إلى ضعف سريان الدم إلى خلايا  عدد كبير من الجلطات

ى لتلك ذالمغ كسجينوالتى أصبحت تعانى من نقص الدم وبالتالى نقص الأ شبكيةال



إفراز مجموعة من كسجين فى وخلايا الشبكية الجوعى للأ بدأتومن ثم  الخلايا

 هوالتوج نموى اللع االأوعية الدموية المجاورة له زيفتحل العوامل فى محاولة منها

لعوامل هو عامل نمو مبطنات الأوعية ا هذمن أهم ه. إليها وإمدادها بالأوكسجين

وهو عبارة عن بروتين  4542سنة  هى تم الكشف الكامل  عن تركيبذلالدموية ا

الأشكال  هذأهم ه. يتواجد فى عدة أشكال تختلف فيما بينها فى عدد الأحماض الأمينية

قادر على  هحيث أن 421مل االعوامل هو الع هذأهم ه. 445و424و421و202رقم 

ويوجد كثير من المستقبلات لعمل . ل وظائف الخلايا المبطنة للأوعية الدمويةتنشيط ك

. 2ومستقبل رقم  4رقم  مستقبل المستقبلات هذأهم هو نمو مبطنات الأوعية الدموية

المستقبلات مع عامل النمو  هذزيادة تفاعل ه  نقص الأوكسجين يؤدى إلى كما أن

 .دموية المستحدثةجديدة تسمى الأوعية ال دموية ونمو أوعية

 

مجموعة من الخصائص أهمها أنها تنمو على  اإن الأوعية الدموية المستحدثة له   

الأوعية تعانى من  هذكما أن ه. سطح الشبكية أو العصب البصرى فى شكل عشوائى

إن نزيف الأوعية الدمية  .ضعف شديد فى جدرانها مما يعرضها للنزيف فى أى لحظة

سطح الشبكية و السطح  ق بينالشبكية أو في الفراغ الدقي لخالمستحدثة قد يحدث دا

ا النزيف يؤدى الى إنخفاض ذالخلفى للجسم الزجاجى أو داخل الجسم الزجاجى وه

كل مشاكل الأوعية الدموية المستحدثة  هذليست ه. بصار للمريضشديد فى قوة الإ

الخلايا تنمو مع نمو  هذه. الأوعية تكون محاطة بطبقة سميكة من الخلايا الليفية هذفه

الخلايا نسيج ليفى يسير مع الوعاء الدموى  هذالوعاء الدموى المستحدث وينتج عن ه

د على الأوعية الدموية شالحزمة من الأنسجة الليفية تقوم بال هذه .المستحدث

ا الشد قد يؤدى إلى إنفجار الوعاء الدموى ذه .وبالتالى على الشبكية االمصاحبة له

 . وحدوث نزيف الجسم الزجاجى أو قد يؤدى الى انفصال شبكى

 

لقد أثبتت الدراسات الدور الهام والأساسى لعامل نمو مبطنات الأوعية الدموية فى    

تجهت معامل الأبحاث نحو إومن ثم فقد  عتلال الشبكية السكرىإحدوث وتطور 



 ه.إفراز منعا العامل أو تثبيط وذاف مواد تعمل على تثبيط نشاط هكتشإالسعى الى 

الأجسام المضادة التى تعمل  مجموعة منوقد نجحت الأبحاث بالفعل فى اكتشاف 

الأفاستين البيفاسيزوماب أو المواد هو عقار هذمن أهم ه ا العاملذعلى وقف نشاط ه

عن طريق تثبيط  هنتشارإع سرطان القولون ومن ىفى علاج مرض ه استخدام ى بدأذال

ا النوع من السرطانات بغزارة ذه هى يفرزذعامل نمو مبطنات الأوعية الدموية ال

ا العقار فى مجال العيون بمحض المصادفة ذستخدام هإوقد بدأ . هويؤدى الى انتشار

التى أحدثت ثورة فى علاج  أمراض الأوعية الدموية فى  قيرن من العقاوهو الآ

 .عتلال الشبكية السكرىإهمها بالطبع  مرض الشبكية ومن أ

 

 عتلال الشبكية السكرى وما يترتبإإن حدوث نزيف بالجسم الزجاجى ناتج عن    

من  الأمور الشائعة فى وسط  يعتبر ا النزيف من ضعف شديد بالإبصارذعلى ه

ا النزيف لا يخرج عن العلاج الطبى التقليدى أو العلاج ذمرضى السكر. وعلاج ه

 احى.الجر

 

أمر  يتمثل فىالزجاجى السكرى باستخدام الطريقة التقليدية الجسم ف يعلاج نز  

الطريقة الهدف منها هو  هذه وضبط نسبة السكر فى الدم. المريض بالراحة التامة

ا الإمتصاص ذإعطاء وقت للشبكية لكى تقوم بامتصاص النزيف وفور حدوث ه

عن طريق التدمير الضوئى ها علاج ثمومن  تصبح القدرة على رؤية الشبكية ممكنة

متصاص فى فترة مناسبة ا الإذا لم يحدث هذإ. الأرجون ليزرباستخدام  الشبكية لخلايا

الجراحى من  ستئصال الجسم الزجاجى  وعلاج الشبكية بالليزرإفالبديل هو عملية 

ة أثناء ه الجراحة من المشاكل التقنية والطبيذداخل العين أثناء العملية. ولا تخلو ه

   وبعد العملية كما أنها مكلفة اقتصاديا.

 



متصاص إستحداث نوع جديد من العلاج يسرع من إا فقد ظهرت الحاجة الى ذل   

ا العلاج هو حقن مادة الأفاستين ذقتصادية أقل. هإى مشاكل تقنية وطبية وذالنزيف و

 يف.داخل الجسم الزجاجى ومعالجة الشبكية بالليزر بمجرد أن يمتص النز

 

عن وجود دور ما   - رغم قلتها وعيوبها البحثية –لقد أفرزت الأبحاث السابقة    

متصاص نزيف الجسم إسراع من لحقن مادة الأفاستين داخل الجسم الزجاجى فى الإ

 ثباته.إه الدراسة ذا ما تحاول هذالزجاجى السكرى وه

 

 20حدة تتكون من ه الدراسة من مجموعتين بحثيتين. المجموعة الواذتتكون ه   

جموعة الأولى تعالج بالحقن والثانية ممريضا بنزيف الجسم الزجاجى السكرى. ال

متصاص النزيف فى كلتا المجموعتين عن إبالطريقة التقليدية مع ملاحظة سرعة 

بصار والتصويرالملون لقاع العين. وقد أثبتت الدراسة أن طريق قياس قوة الإ

متصاص النزيف كما أظهرت معدل إ كبر فىالمجموعة الأولى أظهرت سرعة أ

 بصار مقارنة بالمجموعة الثانية.أفضل فى تحسن قوة الإ

 


