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 الملخص العربى
 

خلالهىا مىن التى  يىت  و تمثل جراحة الجفن التقويمية إحدى الجراحات التجميلية 
 ىىاد   وتجىىرى هىىلج الجراحىىة ، مىىن جلىىد و وىىلات ودهىىون المترهلىىةاستئصىىال ازجىى ا  

 ىىن  التىى   ىىد ت ىىت   تغيىىراتلتصىىحيا الوللىى   إمىىا لتحسىىين و يفىىة الجفىىن لو لتجميلىى 
 . التقد  ف  السن

 المختلفىىىىىة للجفىىىىىون و سىىىىى ة حىىىىىدو الجراحىىىىىات التقويميىىىىىة تلىىىىى  ا   ولتقيىىىىىي   فىىىىى
ً   ال اتجة   هىا الموا فات  ينتى  اختيىار ثمىا فقىد المم  ىة   إلى  لفوىل ال تىائ وصىو

إلىى  مجمىىو تين وىىمت المجمو ىىة  و ىىد  سىىمت الحىىاًت ، هىىلج الدارسىىةشىىملته  حالىىة 
ة  الطريقىة المعتىاد  ، ه  الجراحىمى للجفن العلوى لجريىت لعشىرين حالة ن يلر عازول  
ازخرى ت  إجرا  الجراحة  الطريقة المعتاد  مع إ ىاد  ت ىوين الث يىة الجف يىة  والحاًت

  . 

لجريىىت لعشىىرين مىى ه  للجفىىن السىىفل  ن حالىىة يووىىمت المجمو ىىة الثا يىىة لر عىى
 .ر الجلد   له  لجراحة   ر الملتحمة والعشرون ازخرى تمت الجراحة ا

 الدراسة ما يلى : وقد أظهرت نتائج هذه 

يميىىىة تحىىىت مىىىن المم ىىىن إجىىىرا  مع ىىى  الطىىىرح المختلفىىىة لجراحىىىات الجفىىىون التقو  -
 مىا ، استئصىال الىدهون خطىو    ىد  مع ورور  توخ  الحلر، مخدر مووع  

اخىتلا  لا لن الطرح المختلفة لغلىح الجلىد تى دى إلى   فىت ال تيجىة تقري ىا  ىدون 
 . يمة
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قىة المعتىاد  لتجميىل الجفىن مىع  ىد  إ ىاد  ت ىوين إن الطري ال س ة للجفن العلوى ف -
  الموىىىا فات ال اتجىىىة  ىىىن إ ىىىاد  الث يىىىة الجف يىىىة تعطىىى   تيجىىىة لفوىىىل حيىىى  لن 

 ت وين الث ية الجف ية يت  اجت ا ها. 

فإ ىى  مىىن الم اسىى  لن للجفىىن العلىىوى   ىىد اًحتيىىاا ة ىىاد  ت ىىوين الث يىىة الجف يىىة  -
 متفر ة. جراحية ت  لل   استخدا   د  غر  ي

والتىى  الجراحىىة مىىن خىىلال الجلىىد  تىىت مىىن المم ىىن لن فإ ىى  للجفىىن السىىفل   ال سىى ة  -
التقيىىي  الجيىىد   ىىل غيىىر ل ىى  مىىن الوىىرورى مجىىال جراحىى  واسىىع للجىىرا  تعطىى  

الجراحىىىىىة لتحديىىىىىد م ىىىىىان الشىىىىىح الجراحىىىىى  وطريقىىىىىة غلىىىىىح الجلىىىىىد وللىىىىى  لوىىىىىمان 
للأشىىخاا الىىلى  ةهىىلج الطريقىىة م اسىى  تعت ىىرو  ،الحصىىول  لىى  لفوىىل ال تىىائ  

الجراحىىة   ىىر الملتحمىىة  تج ىى  تتميىى   ي مىىا . الجلىىد ال ائىىد تىىرهلات يعىىا ون مىىن 
غيىر ، ً يوجىد شىح جراحى   ىاهرى  لى  الجلىد ،  مىا شح الحجىا  الحجىاج  

لن المجال الجراح    ر هلا ازسلو  ويح مما  د يعوح اة الىة التامىة للىدهن 
 .  الحجاج 

   خلص إلى :نومن هذه الدراسة 

وللىى  مىىن تعطىى  لفوىىل ال تىىائ  مىىن المم ىىن لن لن جراحىىات الجفىىون التقويميىىة 
اًختيىىار الجيىىد لطريقىىة إجىىرا  الجراحىىة مىىع وىىرور  خىىلال التقيىىي  الىىد يح للحالىىة و 

 موا فات. اللتج   حدو  ف  جميع مراحل الجراحة توخ  الحلر 

 

 


