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 الملخص العربى

لقد أصبح مرض تصمب الشرايين سببا ىاماً لأمراض القمب والأوعية الدموية المؤدية إلى 
وخلال السنوات العشرين الأخيرة ازدادت أىمية اليوموسيستين كعامل  0الوفاة فى السنوات الأخيرة

  0خطورة منفصل لمختمف أمراض الأوعية الدموية

موسيسدددتين فدددى الددددة عمدددى  يويدددة الأوعيدددة الدمويدددة فدددى  وقدددد تدددة دراسدددة تدددلهير زيدددادة لميو 
 0مختمف أنواع  يوانات التجارب ولكن لة يهبت  تى الآن تلهيره عمى ا داث تصمب الشرايين

ويمعددب ال مددض الأمينددى الأساسددىو الميهيددونين دوراً ىدداة فددى تكددوين اليوموسيسددتين بفقددد 
ىامدددددداً فددددددى أيددددددض الميهددددددونين و مددددددض الفوليددددددم يعددددددد عدددددداملًا مسدددددداعداً  0مجموعددددددة ميهيددددددل منددددددو

 0واليوموسيستين ويمهل عاملًا م دداً لمستوى اليومسيستين فى بلازما الدة

وقدددد أجريدددت ىدددةه الدراسدددة لتواددديح دور  مدددض الفوليدددم فدددى  مايدددة عادددمة القمدددب مدددن 
التجريبددددددى النددددددات  عددددددن اسددددددتخداة مددددددادة الأيزوبرينددددددالينو وعلاقددددددة ةلددددددم بزيددددددادة الا تشدددددداب القمبددددددى 
 0الدةى اليوموسيستين ف

مدن ةكدور فئدران التجدارب البياداب رئيسدية وقد تمدت ىدةه الدراسدة عمدى خمدس مجموعدات 
أولى ىدةه المجموعدات مجموعدة ادابطة لا تتنداول أى عقدارو المجموعدة الهانيدة تدة  قدن  0البالغة

مجة/كجدة مدن وزن الفدلر  57أفرادىا بمادة الأيزوبرينالين داخل الغشاب البريتدونى بجرعدة تقددر ب 
داث الا تشدداب القمبددى التجريبددىو المجموعددة الهالهددة تتندداول الميهيددونين فددى مدداب الشددرب بجرعددة لأ دد

نصدددف جة/كجدددة يوميددداً لمددددة أسدددبوع قبدددل  قنيدددا بمدددادة الأيزوبريندددالينو المجموعدددة الرابعدددة تتنددداول 
مجة/كجددةي يوميدداً لمدددة أسددبوع قبددل 7مجددةو 2 مددض الفوليددم عددن طريددج الفددة بجددرعتين مختمفتددين  

بمددادة الأيزوبرينددالينو المجموعددة الخامسددة تتندداول  مدض الفوليددم عددن طريددج الفددة بجددرعتين  قنيدا 
مجة/ كجةي بالإاافة إلى الميهيونين فى ماب الشرب بجرعة نصف جة/كجة  7مجةو 2مختمفتين  

 0يومياً لمدة أسبوع قبل  قنيا بمادة الأيزوبرينالين

الددتجمط وتددة تقيددية الا تشدداب القمبددى وقددد تددة تقيددية توقددف النددزف بقيدداس زمددن النددزف وزمددن 
إة بى وارتفاع الموجة ت مقاسة  -سى كدىالتجريبى عن طريج قياس معدل انزية الكرياتين كينيز 

 0بالميمميمتر المربع  وكةلم مسا ة الا تشاب القمبى التجريبىبالميممى فولت ومسا تيا 
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مدن  قدن مدادة دقيقدة   520و  00و 00و  57و 7رسة القمب بعدد وقد تة تسجيل تغيرات 
إة بدددى وكدددةلم مسدددا ة  –بينمدددا تدددة تقددددير معددددل أندددزية الكريددداتين كينيدددز سدددى كدددى  0الأيزوبريندددالين

 0الا تشاب القمبى ال ادث بعامة القمب بعد ساعتين من  قن مادة الأيزوبرينالين

 ويمكن تمخيص نتائج هذه الدراسة كالآتى:
القمدب عدن طريقدة ا دداث زيدادة مم وظدة  عادمة اً  تشداباأ دث  قن مادة الأيزوبرينالين 

إة بىو ارتفاع الموجة ت وكةلم مسا تيا كمدا أ ددث ا تشداب بدالبطين الأيسدر -فى أنزية سى كى
بينما لة يظير تغيراً مم وظاً فدى زمدن الندزف وزمدن الدتجمط عنددما تدة   7.2 22بقيمة متوسطة 

 مقارنة ىةه النتائ  بنتائ  المجموعة الاابطة 

ميهددونين قبددل  قددن الأيزوبرينددالين أ دددث نقصدداً مم وظدداً فددى زمددن النددزف وزمددن تندداول ال 
إة بدى و ارتفداع الموجدة ت ومسدا تيا ونسدبة -التجمط كما ا دث زيادة مم وظة فى أنزية سى كدى

ا تشددددداب عادددددمة القمدددددب عنددددددما تدددددة مقارندددددة النتدددددائ  بنتدددددائ  المجموعدددددة التدددددى تدددددة  قنيدددددا بمدددددادة 
 0الأيزوبرينالين

مجة/كجدة مددن وزن الفددلر يوميداً قبددل  قددن  7مجددةو 2مددض الفوليدم بجرعيتددو أدى تنداول  
وىدةا التدلهير لدة يتغيدر  طمادة الأيزوبرينالين إلى أ داث زيادة مم وظة فى زمن النزف وزمن التجم

إة بددىو ارتفدداع  –كمددا أ دددث نقصدداً مم وظدداً فددى أنددزية سددى كددى  0بزيددادة جرعددة  مددض الفوليددم
بزيدادة جرعدة  مدض  وىةا وقد زاد ىةا التدلهير 0ا تشاب عامة القمبت ومسا تيا ونسبة الموجة 

 0الفوليم عندما تة مقارنة النتائ  بالمجموعة التى تة  قنيا بمادة الأيزوبرينالين

 ونين يوميداً يدمجدة مدع الميه 7مجدةو 2وعندما تة تناول  مض الفوليم بجدرعتين مختمفتدين 
ادة مم وظة فى زمن النزف وزمن الدتجمط كمدا أ ددث أ دث ةلم زيقبل  قن مادة الأيزوبرينالينو 

إة بددىو ارتفدداع الموجددة ت ومسددا تيا ونسددبة ا تشدداب عاددمة  –نقصدداً مم وظدداً فددى إنددزية سددى كددى 
ر بزيادة جرعة  مض الفوليدم عنددما تدة مقارندة النتدائ  بالمجموعدة وىةا وقد زاد ىةا التلهي 0القمب

 0الأيزوبرينالينالتى تناولت الميهيونين فقط قبل  قن مادة 

ومن ىةه النتائ  نستخمص أن زيادة تناول الميهيونين يمهل عامل خطورة لأمراض تصمب 
الشددرايين وأن تندداول  مددض الفوليددم ي مددى مددن أمددراض تصددمب الأوعيددة الدمويددة وىددةا التددلهير لا 

 0يعتمد عمى دوره فى عممية أيض الميهيونين واليوموسيستين


