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يعتبـــر طفيـــل الجيارديـــا لامبليـــا الـــذى يصـــيب الأمعـــاء الدقيقـــة مـــن طائفـــة البروتـــوزوا واســـعة         

الإنتشار فى العالم  وهو من أهم الطفيليات التى تصيب الإنسان حيـث تتـراوح نسـبة الإصـابة بـه مـن 

فــــى الــــدول الناميــــة وتعتبــــر % ٣٠إلــــى % ٢٠عية المتقدمــــة ومــــن فــــى الــــدول الصــــنا% ٥إلــــى % ٢

  .الإصابة بالجيارديا أكثر شيوعاً فى الأطفال 

الأطفـــال ذوى خصوصـــا و  لانشـــطةوتـــزداد الإصـــابة بـــين الأطفـــال المشـــاركين فـــى نفـــس ا             

تنتقـل الجيارديـا  و  النامية المسافرين و خصوصا الى البلاد تزداد الإصابة بينوايضا  نقص المناعة

تبـــدأ العـــدوى أو ثـــم  بتنـــاول طعـــام أو ميـــاه تحتـــوى علـــى أكيـــاس متحوصـــلة للطفيـــل أو بأيـــدى ملوثـــة

وبـالرغم مـن أن الإنسـان هـو  إلتصـاقها بالأمعـاء ونفجارهـا إالإصـابة بتنـاول الأكيـاس المتحوصـلة ثـم 

 التـي و الماشـية  القطـطو  كـلابالعائـل الأساسـى للجيارديـا فهنـاك الحيوانـات الأليفـة والشرسـة  مثـل ال

 تحتــاج معظــم الإصــابات تكــون غيــر مصــحوبة بــأعراض و لا .و تنقــل العــدوى للإنســان تمثــل عــائلاً 

 فقــدان الشــهية وآلام بــالبطن  و كثــر مــن عشــرة أيــام قــد يمتــد لأ تتمثــل الأعــراض فــى إســهال  وللعلاجــ

لمــدة العــدوى و عوامــل تتبــع  انتفاخــات وتختلــف الأعــراض مــن شــخص لآخرتبعــاً و  وقــئنقــص الــوزن و 

  .ىالعائل و الطفيل

 

التــي يســببها طفيلــى الأنتاميباهســتولتيكا تعــد واحــدة مــن الأمــراض الطفيليــة  العــدوي الأميبيــة
  الأكثر شيوعاً وقد تتسبب فى وفاة ما يقرب من مائة ألف شخص سنوياً علي مستوي العالم
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انخفــــاض المســــتوي الاجتمــــاعي ينتشــــر هــــذا الطفيــــل فــــي الــــدول الناميــــة التــــي تعــــاني مــــن 
الاصابه قد تكون غير مصـحوبه بـاعراض وقـد يكـون أعراضـها شـديده أمـا .والاقتصادي وسوء التغذية

  .أن تكون حاده أو دوسنتاريا مزمنه

بالجيارديا والانتميبا ونوع فصيله الدم حيث هناك بعض الدراسات وجدت علاقه بين الاصابه 
ولـذلك قمنـا ).O,AB (أكثـر مـن) A(الحالات ذوى فصـيلة الـدم نـوع وجد أن الجيارديا مرتبطه أكثر ب

هذا البحث لدراسه هذه العلاقه الى جانب دراسه نسـبه الجيارديـا والانتميبـا فـى الاطفـال فـى السـن مـا ب
 .قبل المدرسه 

  : طريقة البحث

شـفى شـبين بمست الخارجيـه طفل من المترديدين علـى عيـاده الاطفـال ٢٠٠قد قمنا بالدراسه على عدد 
ممـن يعـانون مـن اسـهال ومغـص متكـرر  ٢٠١١الـى ينـاير  ٢٠١٠من ينـاير القناطر العام فى الفتره 

-١(حيـــث ان اللاطفـــال قســـموا الـــى مجموعتين،مجموعـــه مـــن ســـن.او فقـــدان الشـــهيه او فقـــدان للـــوزن
  .Bوتسمى المجموعه  سنوات )٦-٤(والاخرى من سن Aتسمى المجموعهِ  سنوات)٣

فال الى اخذ التاريخ المرضـى كـاملا والفحـص الطبـى وعمـل الفحوصـات المبدئيـه وقد خضع كل الاط
  .التى تتضمن تحليل براز ،صوره دم كامله وتحليل نوع فصيىله الدم

  :نتائج البحث

 %.٣١والغير مصابين  %٦٩نسبه الاطفال المصابين بالطفيليات  •

   الاصابه اكثر في المجموعه ، حيث كانت %٢٣نسبه الاصابه بالجيارديا فى كل الدراسه  •

وقد كانت الانتميبا فى كل الدراسه %.١٩فكانت النسبه أ  ،اما المجموعه )%  ٢٧(ب 
 .فى المجموعه ب% ٦فى المجموعه أ ، %١٢،%٩

،اما الذكور %٦٥نسبه الاصابه بالجيارديا كانت اكثر فى الاناث حيث كانت النسبه  •
 %.٤٤.٤وفى الذكور % ٥٥.٥فى الاناث   الانتميبا ايضا اكثر %.٣٤

 .كانت لها ياثير واضح بالاصابه بالجيارديا و الانتميبا للمرضىالحاله الاقتصاديه  •

يشـربوا   و الانتميبا حيث ان معظم الحـالات نوع مصدر المياه له علاقه بالاصابه بالجيارديا •
 . %٦٧مياه الحنفيه 
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، % ٥٤.٥ص متكـرر ونســبتهم امـا الاعـراض التـى يعـانون منهـا المرضــى فكانـت اكثرهـا مغـ •
 %.٨.٥والدوسنتاريا % ١٠.٩اما الذين يعانون من اسهال 

مـــــن غيـــــر % ٣٠مـــــن المصـــــابين بالطفيليـــــات و%٧٠الحـــــالات المصـــــابه بالانيميـــــا كانـــــت  •
 .المصابين

مــن حــالات الاصــابه % ٣٩مــن حــالات الاصــابه بالجيارديــا و% ٥٧الازينوفيليــا وجــدت فــى  •
 .بالانتميبا

اماالانتميبـا فمعظمهـا %) ٥٦.٥( Aمصابه بالجيارديا من نوع فصـيله الـدم معظم الحالات ال •
 %).٤٤.٤(من نوع فصيله الدم  

  :الخلاصة

هذه الدراسه نستنتج ان هناك نسبة عالية من الاصابه بالجيارديا والانتميبا وترجع هذه من 
 :النتيجه المرتفعه الى هذه الاسباب

 .مياه الشرب الغير صحيه  •

 .لصحى عند الامهاتنقص الوعى ا •

 .سوء الطرق المستخدمه للتخلص من فضلات الانسان والحيوان •

 .الحاله الاقتصاديه السيئه •

 .العدد فى الاسره الواحدهزياده  •

وجدنا من نتيجه البحث  ان هناك علاقه بين الاصابه بالجيارديا و نوع فصيله الدم ولكن  •
 .نوع فصيله الدم يبا والاصابه بالانتم من البحث لم نجد هناك علاقه بين

  :التوصيات

عن طرق  بالتوعيه الصحيه  والبيئيه لجميع افراد الاسره وخاصه الامهاتهتمام يجب الا •
 .االاصابه بالطفيليات

توفير مياه شرب صحيه او استخدام الفلتر لتنقيه المياه او غلى الماء قبل الشرب لغير  •
 .القادرين او اضافه الكلور للماء

 .للخضروات والفواكه قبل الاستخدام الغسيل الجيد •

 .الطهى الجيد للطعام وخاصه الحوم الاسماك •

 .الحفظ الجيد للطعام فى الثلاجه ولا يترك فى درجه حراره الغرفه اكثر ساعتين •
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ل الفحوصات الازمه الاهتمام بالمتابعه الصحيه الدوريه للاطفال وذلك بالكشف الطبى وعم •
 .لاجه الذى لا يقل عن عشره ايامالمبكر للطفيليات وع للاكتشاف

 .المعالجه والتخلص من الفضلات الادميه بصوره سليمه •

  .المتابعه المتكرره للتأكد من العلاج والاكتشاف المبكر للاصابه جديده •


