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 مقدمة

فٌنب ال  نبٌب  التشنجات فى الأطفال حدٌثى الولادة هى عبارة عن  نوبنات  ن  الت ٌنر فنى الوا

ٌنو  فنى الاطفنال  كت لنى الأشن ر  22سواء كانت سلوكٌب او حركٌب او  سنتللب والتنى تحندى فنى اول 

 أسبوع فى الأطفال ال بتسرٌ  .  44الرح ٌب او فى خلال ع ر 

ب فى الأطفال حدٌثى النولادة وهنناق ما نب طوٌلنب  ن  الأسنبا  التشنجات    ال شكلات الشائ 

 لذلق    ال    جدا اجراء فحو ات ل ا وعلاج ا 

ب ال ندل الب ٌند والفنناء  التشنجات فنى الاطفنال حندٌثى النولادة عا نل خطٌنر ٌرٌند لدرجنب كبٌنرة  ر نٌ

 الولٌدل 

هد تحس   لحوا فى ال لود ا    دل البلاء ب د حدوى التشنجات فى الاطفال حدٌثى الولادة شا

 الأخٌرة ولك  مد تحدى   اعفات  ثل التأخر ال للى والتأخر الحركى واست رار التشنجات 

  -ا  ح ٌلب التشنجات على ال ستول الب ٌد تتومف على :

 السب   -1

 الت ٌرات الك ربائٌب بال خ  -2

 ال  ر الجنٌنى واشٌاء اخرل كالفحص ال  بى للطفل والاش ات ال خٌب  -3

اسننتراتٌجٌب ال  الجننب ال ثالٌننب للتشنننجات فننى الاطفننال حنندٌثى الننولادة لارالننت  و نن  جنندل وهننناق ا  

 إختلافات عدٌدة فى ال  ارسات ال  لٌب 

 
 
 



   2  

 الهدف من البحث

هننذا ال  ننل ع ننل لتلٌننٌ  السنن ات السننرٌرٌب للتشنننجات فننى الأطفننال حنندٌثى الننولادة فننى وحنندات ال ناٌننب 

 حدوى وتورٌ  الانواع السرٌرٌب والاسبا  وومت الحدوى.ال ركرة فٌ ا ٌت لق ب  دل ال
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 وأساليب البحث المرضي

مد اشنت لت هنذا الدراسنب علنً حنالات التشننجات فنً حندٌثً النولادة فنً الفتنرة  نا بنٌ  ٌولٌن  
ً   فً وحدة ال ناٌب ال ركرة ب ستشفً الأطفال التخ  ً ببن ا وكا  إج ال2010  حتً ٌونٌ  2002

 أٌا . خ سب%( إناى و توسط ال  ر 66.6%(  ن   ذكور و)30.1حالب، ) 63عدد الحالات 
 :ً  ومد خ  ت هذا الحالات ل ا ٌأت

 التارٌخ ال ر ً:-1

 التاريخ الشخصي: -1
 الاس  -أ 
 رم  ال ٌلاد - 
 ال  ر بالأٌا  -ج
 الجنس -د
 ال  ر الرح ً ع  طرٌق. -هـ

 التارٌخ -1
فٌرٌونٌ-2  بالأش ب التل
 ناا  بالرد-3
 

 تاريخ ما قبل الولادة:  -2
 استخدا  الكورتٌرو  للأ . -أ

 وجود سكر أو ارتفاع فً   ط الد  للأ . - 
 وجود نرٌف مبل الولادة. -ج
 

 تاريخ الولادة. -3
لٌب الولادة )طبٌ ً  -أ  مٌ ري(  –طر

 ناا  إبجار. - 
 استخدا  الإن اش الللبً والرئوي للأطفال. -ج
 عند الولادة.الور   -د
 

 تاريخ ما بعد الولادة -4
 الأعراض التنفسٌب  ثل تومف النفس. -أ

 الأعراض ال  بٌب  ثل التشنجات.  - 
 أعراض الج ار ال   ً  ثل اللًء الد وي. -ج
 أخري  ثل مل  ك ٌب البول. -د

 الفحص الإكلٌنٌكً: -2

 الور   -1
 ال لا ات الحٌوٌب  -2

 الحرارة. –لد    ط ا –  دل التنفس  –النبض 
 اللٌاسات -3

 الطول – حٌط الرأس 
 الوج   -4

 الأذ   –الأنف  –ال ٌ  
 الجلد  -5

 الا فرار. –الررمب  –الشحو  
 الإ ابات  ثل التج   الد وي تحت الجلد -6
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 الأطراف: الٌدٌ  واللد ٌ   -2
 فحص ال در:  ثل سرعب التنفس -2
 فحص اللل :  ثل أ وات اللل  والل ط. -6

 و نطلب السرا وفتحب الشرح –فحص البط :  ثل الانتفاخ  -10
 الفحص ال  بً  ثل و   الطفل ودرج  الوعً والان كاسات ال  بٌب. -11

 

 ش اتلأا -3

فٌرٌونٌب  علً ال خ. و ال لط ٌب  ثل الأش ب التل
 

 ومد اشت لت علىال   لٌب: الفحو ات -4

  ورة الد  الكا لب. -1
 وأ لاح الد . -2
 ن كاس.بروتٌ  سً الا -3
  ررعب الد . -4

 .فحص السائل حول ال خ -5
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 النتائـــــج

 إناى.  44ذكور و 16حالب  ن ا  63مد ش لت الدراسب  -1
لٌب الولادة  -2  حالب مٌ ري. 24حالب طبٌ ً و 36وكا  تورٌ  الحالات حس  طر

حالننب كا لننب الأشنن ر  45حالننب  بتسننرٌ  و 12وكننا  تورٌنن  الحننالات حسنن  ال  ننر الجنٌنننً  -3
 الرح ٌب.

 %.2    دل حدوى التشنجات فً ال ح   وكا -4

حالنب أمنل فنً النور   ن  أشن رها  15حالب  تناسبب الور     أش رها الرح ٌنب و 26وكانت  -5
 حالب أكبر فً الور     أش رها الرح ٌب. 16الرح ٌب و

 وكا  تورٌ  الحالات بالنسبب لا راض الا  ات كالتالى: -6

 حالب واحدة ب دول سٌتو ٌجالو فٌرس.  -

 احدة تلرحات ب نق الرح .حالب و  -

 حالب واحدة انفجار بالرح .  -

 حالب واحدة نرٌف اثناء الح ل.  -

 حالب واحدة تس   ح ل  -
 حالات انفجار  بكر للاغشٌب حول الجنٌ . 4وكا  هناق   -

 حالب ت انى      وبب بالتنفس. 31و  -

 حالب تأخر بالتنفس ب د الولادة. 32و  -

 نٌب.حالب   ف فى الان كاسات الجنٌ 12و  -

 حالات ت ل  بال  لات. 4و  -

 حالب حدثت ب د الٌو  الأول. 50حالب وفً  13ومد حدثت التشنجات فً الٌو  الأول فً -2

حنالات  و نوعٌب  2حالنب تشننجات ا عا نب و 36وكا  تورٌ  الحالات حس  نوع التشننجات  -2
لٌب. 12و  حالب رم

                                      كا  نتٌجب فحص  ورة الد :                                                                                                      و -6

  حالب. 36فى كرات الد  البٌ اء فى رٌادة 
  حالات. 2نلص فى ال ٌ وجلوبٌ  فى 
 ٌحالب. 20ب فى نلص فى ال فائح الد و 
  حالب. 26وكا  بروتٌ  سى الان كاسى اٌجابى فى 

 وكل ذلق ٌدل على وجود تس   د ول والذل ٌساه  فى حدوى التشنجات فى حدٌثى الولادة.

 وكانت نتٌجب فحص أ لاح الد . -10

  حالب. 36فى طبٌ ً فى الد  امل    ال الكالسٌو كا   ستول 

  حالب 12فى طبٌ ً ال فى الد  امل   ال ودٌو  كا   ستول.  
  حالب. 12فى طبٌ ً    ال فى الد  اكثرالبوتاسٌو  كا   ستول 

  حالب 43كا   ستول الجلوكور فى الد  غٌر طبٌ ى فى 

  كل الحالات.    فى طبٌ ًال اغنسٌو  كا   ستول 

 حالات  ن  النذٌ  كنانو ٌ نانو   ن  التشننجات اعطنوا 6ا  وكا  نتٌجب فحص السائل حول ال خ  -11
 .نتائج اٌجابٌب و البامى اعطوا نتائج سلبٌب

   الذٌ  كانو ٌ انو     التشنجات اعطنوا نتنائج اٌجابٌنب و حالات  10ا    ررعب الد كانت نتٌجب  و
 .البامى اعطوا نتائج سلبٌب

فٌرٌو   ك ا أا رت -12  التى اجرٌت لل  ابٌ : ً ال خعلالأش ب التل
 31 بطبٌ ٌ حالب. 
 ر واحد حالب. تلار ب أرنولد كٌا 
  حالب. 2د ور بال خ 
  حالب. 5إرتشاح علً ال خ 
 .تلار ب داندي واكر واحد حالب  
  حالب. 16نلص الأكسجٌ  لل خ 
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  حالب. 2نلص الأكسجٌ  لل خ ونرٌف بال خ 
 حالب 2نرٌف تحت الأ  الجافٌب 

 وكا  تورٌ  الحالات حس  سب  التشنجات. -13
 -  حالب. 32نلض الأكسجٌ  بال خ 
 - ٌحالات. 3ف بال خ نر 
 -  حالب. 20التس   الد وي 
 - حالب. 6 و ا لاح الد  عٌ  فً  ٌتابولٌر  الخلاٌا 
 -  حالب. 2ال تلار ات 
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 الخلاصة
 

و تللٌل اسباب ا     فً الأطفال حدٌثً الولادة للتشنجات التشخٌص ال بكر و ال لاج الف ال إ  
ل حدٌى الولادة إلً الوفاة و الإعامب ال ستدٌ ب علً تللٌص ال شاكل التً مد تؤدي بالطفل اه  الطرق
 .ال دل الب ٌد
تبق عا ل مول جدا للتنبؤ ب ا سٌحدى     فً الأطفال حدٌثً الولادة التشنجات أسبا  إ 

  اعفات  ستلبلٌب ولذلق التلد  فى اسالٌ  التشخٌص اثر فى ترتٌ  هذا الاسبا  و دمب التنبؤات 
 الاكسجٌ  لل خ هو اكثر هذا الاسبا  شٌوعا.ال ستلبلٌب ولا ٌرال نلص 

فٌرٌونٌب على ال خ ح ل الاطباء على وسٌلب سرٌ ب وغٌر  ؤل ب    لذلق    تلد  الاش ب التل
لفحص  خ الاطفال حدٌثى الولادة وكانت ال حاولات السابلب لرؤٌب هذا ال خ تحتاج لت رٌض الطفل 

    هذا ال خ الا ع  طرٌق اخذ عٌنب ب د ال وت. للاش اع  ثل الاش ب ال لط ٌب او لا نستطٌ  فحص
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 التوصيات
 

لذا فنن   دائ ب أعام ومد تسب   وخٌ ب رض خطٌر و عوامب   الولادةالتشنجات فً حدٌثً  إ 
لٌ  ل ن  التشنجات هو  ن   أف ل  . أسباب اطر

هنذا الننلص و السب  الأكثر شٌوعاً فً حدوى التشنجات هو نلص الأكسوجٌ  لل خ لذلق  ن  
 ن  التشننجات فنً حندٌثً  الوماٌنبفً  الراوٌبهو حجر  الولادةالح ل و  أثناء الجٌدة ال ناٌبع  طرٌق 

 .و   اعفت ا  الولادة
الأطفال ال بتسرٌ  و ا ٌحندى ل ن   ن    ناعفات عن نر رئٌسنً فنً التشننجات فنً حندٌثً 

 هو  ن  الابتسار لدي الأطفال .الولادة لذلق ٌنب ً ألا ننسً أ  الطرٌق الأ ثل ل ن  التشنجات 
لٌنن  ع لٌنن  و أ ننن  للكشننف عنن  الأطفننال ال بتسننرٌ  الننذٌ  هنن   إ  ال وجننات فننوق ال ننوتٌب طر
عر   لخطر الإ نابات الد اغٌنب وتكشنف أٌ نا عن  ب نض ال ٌنو  الخللٌنب فنً ال نخ و التنً تسنب  

ً كنل الأطفنال ال بتسنرٌ  التشنجات فً حندٌثً النولادة لنذلق الأشن ب التلفرٌونٌنب ٌن نح باسنتخدا  ا فن
كبروتوكول للفرر فً ج ٌ  الحالات التً ٌت  دخول ا فً وحدا ال ناٌب ال ركرة للأطفال حدٌثً النولادة 

. 
وٌنب ً أ  ٌت  ال رٌد    الدراسات ال ستلبلٌب ت دف إلى الربط نتائج ال وجات فنوق ال نوتٌب 

  ط على الواائف الإدراكٌب.   نتائج الن و ال  بً فً الأع ار ال تلد ب ، وو   ال 
 

وٌجنن  الانتبنناا الننى ا  التسنن   النند ول فننى حنندٌثى الننولادة و   نناعفات   نن  الاسننبا  ال   ننب 
للتشنجات لذلق  ن   ع  طرٌق علاج الا  ات اثناء الح ل  ثل الانفجار ال بكر للاغشٌب حول الجننٌ  

  ا فى حدٌثى الولادة.وكذلق   الجب التس   الد ول اذا حدى ٌ ن  التشنجات و  اعفات
 

ورس  ال خ ٌج  ا  ٌطبق على كل الاطفال الذٌ  ٌ انو     التشنجات ل ل ل     اه ٌب  فى 
 التشخٌص و ال تاب ب ك ا وجد ذلق فى ال دٌد    الدراسات. 

  
 


