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 الملخص العربي

 المقدمة:

َتًُض تفشط َشاط و ضُك انًًشاخ انهىائُح يًا َؤدٌ انٍ َىتاخ  يشض تُفسٍ انتهاتٍ انشتى انشعثٍ

ادٌ حُشج عهٍ انصحح تاعايح ى انشعثٍ عهٍ انًستىٌ انعانًٍ وتأيٍ ضُك انتُفس. صَادج اَتشاس انشت

 نًعشفح انسثة فٍ هزج انضَادج.جذَذج  عدة فحوصاتانٍ الاتجاج انٍ عًم 

ُشأ و تىنذ انشتى انشعثٍ و هُانك دلالاخ يتشاكًح عهٍ اٌ عذوٌ انجهاص انتُفسٍ نها تأحُشها عهٍ ي

 تح و دسجح خطىستح.يضاعفا

ولذ وجذ اٌ انًُكىتلاصيا انشئىَح تؤحش عهٍ حذوث انشتى انشعثٍ و يضاعفاتح.حُج وجذخ فٍ  

انهىائُح يًكٍ اٌ َستًش انًًشاخ انهىائُح نهًشضٍ تانشتى انشعثٍ انًضيٍ و فشط َشاط انًًشاخ 

تؤدٌ  انتٍ تافشاص عذد يٍ انىسطاء ًُكىتلاصيا. و َتًُضانٍ شهىس تعذ الاصاتح تان وجىدج يٍ اساتُع

 فٍ حذوث انشتى انشعثٍ. تتفاعهها

 أهداف الدراسة:

 ستى انشعثٍ.حذوث حالاخ ااتشئىَح و انًُكىتلاصياتحذَذ الاستثاط تٍُ اتاصاتح تًُكشوب 

 ت البحث:خطوا

سُح يٍ انجُسٍُ و انًختاسٍَ يٍ يستشفٍ  21انٍ  6طفم يٍ سٍ  08اجشٌ هزا انثحج عهٍ 

 68لاء الاطفال انٍ يجًىعتُُض انًجًىعح الأونٍ عذدها ال انجايعٍ تثُها و لسًىا هؤالاطف

 طفلا اصحاء. 18طفلاَعاَىٌ يٍ ستى شعثٍ و انًجًىعح انخاَُح يٍ 

 نتائج البحث:

 :نمذ وجذَا

س فٍ الاطفال انزٍَ َعاَىٌ يٍ انشتى انشعثٍ لا َختهف عٍ الاطفال ااٌ يتىسظ الاعً .2

 .الاصحاء

 وجىد كًا وجذَا اٌ يعذل حذوث انشتى انشعثٍ فٍ انزكىس كاٌ اكخش يٍ الاَاث ونكٍ دوٌ  .1

 فشق احصائٍ.

نى َجذ فشلا احصائٍ تٍُ يعذل حذوث انشتى انشعثٍ فٍ انشَف و انحضش و رنك َشجع انٍ  .3

 سشعح تًذٌ انشَف فٍ يصش.
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صاتح عُها فٍ الاطفال فٍ انحالاخ انًعذد كشاخ انذو انثُضاء و انخلاَا انُىصَتُح ادج صَ .4

 الاصحاء.

الاجساو انًضادج انحذَخح )انغهىتٍُ انًُاعٍ و( يٍ يُكشوب انًُكىتلاصيا انشئىَح فٍ  وجذ .5

%( تًُُا يعذل الاجساو انًضادج انمذًَح )انغهىتٍُ انًُاعٍ د( كاٌ 0.3انحالاخ كاٌ )

هىتٍُ انًُاعٍ د %( و انغ5%( . و فٍ الاطفال الاصحاء كاٌ انغهىتٍُ انًُاعٍ و )40.5)

 .يع عذو وجىد فشق احصائٍ تٍُ انًجًىعتٍُ %(48)

فً انحالاخ الاَجاتُح نهغهثٍُ انًُاعٍ و اكخش يٍ الاصحاء اٌ َسثح انخلاَا انُىصَتُح  وجذَا  .6

 فشق احصائٍ.                                                                                    يع وجىد 

 الاستنتاجات:

انًشحهح الاونٍ يٍ اٌ انتهاتاخ انجهاص انتُفسٍ يٍ انًحفضاخ انشئُسُح نهشتى انشعثٍ و خاصح فٍ 

 عًش الاطفال.

 انشتى انشعثٍ خاصح فٍ انشئىَح يٍ الاسثاب انتً تؤدي انً تفالىانعذوٌ تًُكشوب انًُكىتلاصيا

 .ًشاحم انًتىسطح و انشذَذجان

% يٍ الاطفال انًصاتٍُ تانشتى انشعثً فلاتذ 12تانًُكىتلاصيا انشئىَح وجذخ فً انعذوي انساتمح 

 .يٍ دساسح دوسها فً تحفُض انشتى انشعثً و خاصح انًشاحم انشذَذج

 التوصيات:

فً الاعتثاس وجىد انًُكىتلاصيا انشئىَح كعايم يسثة و يحفض نهشتى انشعثً خاصح عُذ َجة الاخز 

 ٍ فً انًشاحم انشذَذج. يتاتعح  الاطفال انًصاتُ

فً الاطفال و خاصح فً  َجة استثعاد انًُكىتلاصيا انشئىَح كعايم يسثة نحالاخ انشتى انشعثٍ

 .انًشاحم انشذَذج وَجة استخذاو انعلاد انًُاسة نهى 

عهً عذد كثُش يٍ الاطفال انًصاتٍُ تانشتى  انشئىَح َجة عًم دساساخ واسعح عٍ انًُكىتلاصيا

 و تاحُشها عهً انتحفُض انًضيٍ نهًجاسي انهىائُح تانشئح . ذ علالتهاو تاكُ انشعثٍ

هحذ يٍ يم انًتاحح نىاانع دساسحَجة الاَذخش جهذا فٍ دساسح يعذل اَتشاس انًُكىتلاصيا فٍ يصش و

 اَتشاسج و انمضاء عهُح.

 


