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وثقѧѧѧت دراسѧѧѧات عديѧѧѧدة ارتفѧѧѧاع معѧѧѧدل الѧѧѧضائقة التنفѧѧѧسية فѧѧѧي الأطفѧѧѧال        

 .المولودين قيصرياً  قبل بدء الولادة الطبيعية

و قѧѧد آѧѧان الهѧѧدف مѧѧن الدراسѧѧة الحاليѧѧة التعѧѧرف علѧѧى عوامѧѧل الخطѧѧورة          

  للضائقة التنفسية في حديثي الولادة المولدين قيصرياً  مقارنة بالمولودين طبيعياً 

ولѧدوا   %) ٦٤.٥ (٣٨٧ وليد شملتهم الدراسѧة الحاليѧة ، ولѧد           ٦٠٠من بين   

ولѧدوا   %) ٢٣.٥ (١٤١قيصرياً  من ضمنهم    %) ٣٥.٥ (٢١٣طبيعيا  بينما ولد     

ولѧѧѧدوا بعمليѧѧѧة قيѧѧѧصرية  %) ١٢.٠ (٧٢قيѧѧѧصريا بعѧѧѧد بѧѧѧدء انقباضѧѧѧات الѧѧѧولادة و 

 .اختيارية

 ١٤.٥( طفѧلاً   ٨٧آما آشفت الدراسة الحالية عѧن نقѧص وزن الѧولادة فѧي             

 ٢٩و تم تشخيص الѧضائقة التنفѧسية فѧي           % ٣.٣آما آان معدل ولادة التوائم      %) 

و آان هناك معدل أآثر ارتفاعاً  في معѧدل الѧضائقة التنفѧسية فѧي       %) ٤.٨(طفلاً    

أولئك المولودين قيصرياً  مقارنة بالمولودين طبيعياً  آما أن المعدل آان أآبر فѧي               

ѧѧѧة قيѧѧѧودين بعمليѧѧѧدء  المولѧѧѧد بѧѧѧصرياً  بعѧѧѧالمولودين قيѧѧѧة بѧѧѧة بالمقارنѧѧѧصرية اختياري

 .انقباضات الولادة

 ١
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 ٢

بالنѧѧسبة لأسѧѧباب الѧѧضائقة التنفѧѧسية لѧѧوحظ وجѧѧود معѧѧدل أآبѧѧر مѧѧن متلازمѧѧة  

الѧѧѧضائقة التنفѧѧѧسية فѧѧѧي المولѧѧѧودين قيѧѧѧصرياً  مقارنѧѧѧة بѧѧѧالمولودين طبيعيѧѧѧاً  آمѧѧѧا أن 

المولودين قيصرياً  امتѧازوا بمعѧدل أعلѧى مѧن توقѧف التѧنفس المؤقѧت عنѧد حѧديثي                     

 .يكن معتبر إحصائياً الولادة و ارتفاع ضغط الدم الرئوي إلا أن الفارق لم 

بѧѧѧالنظر إلѧѧѧى عوامѧѧѧل الأمومѧѧѧة ، لѧѧѧم يوجѧѧѧد فѧѧѧارق بѧѧѧين المجموعѧѧѧات محѧѧѧل 

 .الدراسة بالنسبة للعمر و الإنجابية و الوزن

وبالنѧѧسبة للعوامѧѧل الخاصѧѧة بѧѧالمولودين ، وجѧѧدت نѧѧسبة أعلѧѧى مѧѧن الأطفѧѧال  

 .الخدج بين المولودين قيصرياً  اختيارياً 

التنفسية في المجموعات المختلفة وجد أن      و بالنسبة لوسائل علاج الضائقة      

المولودين قيصرياً  يحتاجون لمساعدة تنفسية أآثر إذا قورنوا بѧالمولودين طبيعيѧاً       

و آѧѧѧذلك الحѧѧѧال للمولѧѧѧودين بعمليѧѧѧة قيѧѧѧصرية اختياريѧѧѧة إذا قورنѧѧѧوا بѧѧѧالمولودين        

  .بقيصرية مقررة بعد بدء آلام الولادة

 


