
Arabic summary 

  

 
١

  العربيالملخص 
  

احتمالية حدوث ا'صابة بالبكتيريا و الفطريات فى الدم فى حالة ارتفاع درجة الحرارة و نقص 

  .كرات الدم البيضاء فى ا0طفال المصابين بسرطان الدم الليمفاوى الحاد

  :مقدمة

من  ١/٣يعتبر سرطان الدم الليمفاوى الحاد ھو ا�كثر شيوعا بين ا�طفال حيث أنه يمثل حوالى  

  .من حا,ت سرطان الدم فى ا�طفال ٣/٤حا,ت سرطان ا�طفال وحوالى 

يعد نقص عدد كرات الدم البيضاء و الذى يصحبه ارتفاع فى درجة الحرارة من أخطر  

المضاعفات التى تحدث فى ا�طفال المصابين بسرطان الدم الليمفاوى الحاد حيث أنھا قد تؤدى 

  .الى الوفاة

فى ا�طفال المصابين بسرطان الدم  و الفطريات فى الدم  سبة وجود البكتيريانظرا ,رتفاع ن

مع ارتفاع فى درجة الحرارة  الليمفاوى الحاد و الذى يصحبه نقص فى عدد كرات الدم البيضاء 

  .فان ھؤ,ء ا�طفال يتم حجزھم داخل المستشفى وعFجھم بالمضادات الحيوية واسعة المدى

  

من % ٧٠اتجة عن العدوى أثناء نقص عدد كرات الدم البيضاء حوالى تمثل المضاعفات الن

  .المضاعفات الخطيرة التى قد تحدث لNطفال المصابين بسرطان الدم الليمفاوى الحاد

تختلف احتمالية حدوث ا,صابة بالبكتيريا و الفطريات فى الدم بين ھؤ,ء الNطفال و لذلك يمكن 

لمستشفى فى حالة ثبوت انھم أقل عرضة لFصابة بالبكتيريا عFج بعض ھؤ,ء الNطفال خارج ا

  .و الفطريات فى الدم وأقل عرضة للمضاعفات

  

يعتبر العFج خارج المستشفى ذو مزايا كثيرة من أھمھا خفض تكلفة الرعاية الصحية و تحسين 

Nمستشفى ال طفال فىجودة حياة ھؤ,ء اللطفال با,ضافة الى تقليل الوقت الذى يقضيه ھؤ,ء ال

  .مما يؤثر ايجابا على صحتھم النفسية
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  :الھدف من الدرا سة

   -: تھدف الدراسة الى

معرفة نسبة حدوث ا,صابة بالبكتيريا و الفطريات فى الدم فى حالة ارتفاع درجة الحرارة و  -١

 .نقص عدد كرات الدم البيضاء فى ا�طفال المصابين بسرطان الدم الليمفاوى الحاد

  .على أكثر أنواع البكتيريا و الفطريات شيوعا لدى ھؤ,ء الNطفالالتعرف  -٢

  
  :طرق الدراسة

  
قد تم دراسة ثFثين  حالة من الNطفال المصZابين بسZرطان الZدم الليمفZاوى الحZاد و الZذى يصZحبه 

نقص فى عZدد كZرات الZدم البيضZاء مZع ارتفZاع فZى درجZة الحZرارة بقسZم أمZراض الZدم و ا�ورام 

  .طفال التخصصى ببنھابمستشفى ا�

  :لقد خضعت جميع الحا'ت لما يلى

  .دراسة تاريخية كاملة للمرض -:أو,

  .فحص اكلينيكى شامل -:ثانيا

  -:تية\التحاليل ا -:ثالثا

 .صورة دم كاملة و تفصيلية -١

 .فى الدم "سى "قياس نسبة البروتين التفاعلى -٢

 .عمل مزرعة دم للبكتيريا و الفطريات -٣

أو البراز أو مسحة من الحلق أو من أى مكان ملتھب بالجلد اعتمZادا علZى  أخذ عينة من البول -٤

 .مكان ا,صابة و ذلك لعمل مزرعة لفصل و معرفة نوع الميكروب المسبب للمرض

 .أشعة عادية على الصدر -٥

  :لدراسةنتائج ا
  

  :تى\و تشمل ا% ٥٣.١من خFل الدراسة وجد أن نسبة ا,صابة بالعدوى تمثل 

و  ،% ١٦.٣نسZبة ا,صZابة بالفطريZات فقZط تمثZل  ، %٣٠.٦بالبكتيريا فقZط تمثZل نسبة ا,صابة 

  %.٦.١نسبة ا,صابة بالبكتيريا و الفطريات معا تمثل 

  :فيما يلى تفصيل نسبة ا,صابة بالبكتيريا فى ھؤ,ء المرضى

البكتيريZا أما % ٦٣.٩و فيھا تمثل البكتيريا موجبة الجرام % ٣٦.٧نسبة ا,صابة بالبكتيريا تمثل 

  %.٣٦.١سالبة الجرام فتمثل 
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مZن % ٨.٧سZتربتو كوكZاي  فتمثZل أمZا البيتZا ھيموليتيZك %  ٩١.٣يZس سZتاف أوربكتيريZا  تمثZل 

  . البكتيريا موجبة الجرام 

kا  اZZل بكتيريZZو,ي تمثZZيا كZZ٤٦.١يشريش % FييZZودوموناس % ٣٠.٨والكلبسZZا % ١٥.٤و السZZأم

  من البكتيريا سالبة الجرام % ٧.٧ا�سينتوباكتر فتمثل 

  :فيما يلى تفصيل نسبة ا,صابة بالفطريات فى ھؤ,ء المرضى

و الكانديZZZدا % ٢٧.٣البيكZZZانز  ديZZداو فيھZZا تمثZZZل الكان% ٢٢.٤نسZZبة ا,صZZZابة بالفطريZZات تمثZZZل 

  %.٢٢.٧و ا�سبرجيلس نيجر % ٤٥.٥أما ا�سبرجيلس فميجيتس فتمثل %  ٤.٥يكالس تروب

  

القياسات العملية و المعملية لھؤ'ء ا0طفال عند بداية التقييم واحتمالية ا'صابة العAقة بين 

  بالعدوى

اتضح من خFل الدراسة أنه كلما زادت درجة الحرارة و طالت المZدة الزمنيZة لZنقص عZدد كZرات 

و تغيZرات فZى ألدم البيضاء المحببZة و انخفZض ضZغط الZدم أو وجZدت أعZراض أمZراض الصZدر ا

  .احتمالية ا,صابة بالعدوىا�شعة العادية على الصدر كلما زادت 

  -:تى\كما اتضح أيضا أن احتمالية ا,صابة بالعدوى تزداد با

  .انخفاض العدد المطلق لكرات الدم البيضاء المحببة -

  .د المطلق لكرات الدم البيضاءوحيدة النواةانخفاض العد -

  .نسبة الصفائح الدموية انخفاض -

  ."سى "ارتفاع نسبة البروتين التفاعلى  -

تغيرات فى ا�شعة العادية على الصدر من أھم عوامل يعتبر وجود أعراض أمراض الصدر أو

  .التنبؤ با,صابة بالفطريات

  :الدراسة توصيات

طان الZدم الليمفZاوى الحZاد و الZذى يصZحبه نقZص فZى عZدد كZرات الZدم ان ا�طفال المصابين بسZر

البيضZZاء مZZع ارتفZZاع فZZى درجZZة الحZZرارة  فZZى حاجZZة دائمZZة الZZى الZZدعم الطبZZى المسZZتمر و تنZZاول 

  .المضادات الحيوية  واسعة المدى عن طريق الوريد

ى أعZراض حالZة نقZص عZدد كZرات الZدم البيضZاء مZع ا,رتفZاع فZى درجZة الحZرارة و غيZاب أ فى

فZان ھZؤ,ء ا�طفZال بحاجZة الZى المضZادات الحيويZة لمZدة ,  أخرى دالة على وجود عدوى شديدة

  .تقل عن ثFثة أيام
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يمكZZن ايقZZاف اعطZZاء المضZZادات الحيويZZة لھZZؤ,ء ا�طفZZال عنZZد تحسZZن حZZالتھم الصZZحية و زوال 

مكZن تعمZيم ذلZك فZى كZل و لكZن , ي ا,رتفاع فى درجة الحرارة اذا كانت نتيجة مزارع الدم سلبية

  .ا�حوال حيث يمكن تطبيقه فقط بشرط  توافر الرعاية الصحية المناسبة خارج المستشفى

يوجد حديثا توجه الى التقييم المبكر للحا,ت واستكمال عFجھم خارج المستشفى بد, مZن العFZج 

  .ا�طفال داخل المستشفى و ذلك لخفض تكلفة الرعاية الصحية و تحسين جودة حياة ھؤ,ء

  

فى دراستنا ھذه تم تقييم أكثر من نوبة فى نفس المريض حدث خFلھا نقZص فZى عZدد كZرات الZدم 

البيضاء مع ارتفاع فى درجة الحرارة و لذلك فان المعلومات التى حصلنا عليھZا ربمZا تكZون غيZر 

يمكZن الجZزم  مستقلة و على ھذا فان استبعاد احتمال وجود عوامل متداخلة فى التحليل التنوعى ,

به و يعتبر ھذا قصورا فى ھذه الدراسة و لذلك نوصى بعمل دراسات مسZتقبلية أخZرى لكZى تؤكZد 

  .نتائج ھذه الدراسة

يختلف عدد النوبات التى تم خFلھا النقص فZى عZدد كZرات الZدم البيضZاء مZع ا,رتفZاع فZى درجZة 

ذلك و لھZذا نوصZى بعمZل خر ممZا يZوحى باحتماليZة وجZود اسZتعداد جينZى لZ\الحرارة من مريض 

  .دراسات مستقبلية لمعرفة تأثير ا,ستعداد الجينى على معدل حدوث العدوى

  

  


