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 مقــدمة:ال

لا يزال مرض ما قبل الارتجاج واحدا من أخطر المضاعفات أثناء الحمل وأحد الأسببا  

وهبب ا الملب م  عببا ت  لا ت بببر عبن  فاببها  لا   ببد وييبات الأمهببات عمببو مابعال ال ببال   الهامب  يبب 

 .الأسباع ال لرين 

مببات المنلببب البلببر  وهنبباد  راسببات وأ حبباة عديببدت ويببدت أت ىيببا ت ماببعال الهر

مبن الحمبل لبلا ع قب  ايجا يب    هبار  02البو ال 11من الاسباع ال المليم  ي  الدم عن الم عا 

 مرض ما قبل الارتجاج   د الأسباع ال لرين من الحمل. اعراض 

 

 البحث:  من الهدف
 

ء لبلر  ي  الدم ولمرت واحدت أثناالمنلب المليم  ا  ل  قياس الهرماتيهدف ه ا البحث 

يب  اللمبث  جمبرض الارتجباالتاقب  حبدوة  كفاءتلا يوأسباع لم ري   02 ل   11يعرت الحمل من 

 اللا   واللالث من الحمل. 

 

 طريقة البحث: 
ابمي  يب  ال من ذوات الحملسيدت حام ً من الب ريات الأصحاء  022اشعممت عم   :البحثمادة 

الحاامبل  ماعلبف   نهبا أسباع حمل من المعر  ات عمب  عيبا ت رعايب   02 ل   11

 . 0212يناير   ل  0222يا يا الع ميم  ي  الفعرت من 

 

 طريقة البحث: 
  ًلمحمبل  النابب  لب م  شبام  ويحًباً  ’ كبام ً لمحالب  الًبحي  ال امب ت  ل بل حامبل يحًبا

 عن طريق البطن. عمل يحص  المايات ياق الًاتي  لمحمل ث والطفل 

   دت لإيراء الفحاص الروتيني  ال ىمب  ل بل حامبل. وتب  من كل سيت  أخ  عين   م وريدي

تجنيب يزأ من ال ين    د يًل المًل ييها، ثب  حفبا المًبل يب   ريب  حبرارت  باقص 

 يراء قياس  اب  الهرمات المنلب المليم  البلر  ي  الدم  وقت  ري  مئاي  لحين 02

 ذلك.   د 

  مب  العركيبز عمب  ’ ال المعب ب  الحمبل حابب الأصبرعاي  ي  عيا ت تمت معا    الحاامل

ي  كل ىيارت لاكعلاف  دأ حبدوة  ’ تحميل البال لمزلاللضغب الدم وك لك القياس الدقيق 

 ع مات مرض ما قبل الارتجاج. 
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%، وقبد كا بت 7، أ   نابب  022  ري  مبن  01ت  اكعلاف حدوة ما قبل الارتجاج ي   -

 خفيف  ول  ي ن  ينها أ  حال  شديدت.كمها حالات 

  ري  الماات  ل  يحدة لهن أ  ارتفاع ي  ضغب  072  ري ، من  ين الـ  01اخعير  دق   -

 كمجماع  ضا ط . اثناء الحمل ىلال  البالالدم أو ظهار 

 01ت  قياس  اب  الهرمات المنلب المليم  البلر  ي  المًل المخعزت  العبريد ي  البـ  -

ي  ضغب البدم أو ظهبار ىلال يب  الببال ومجماعب  مبا ت  حدة لهن ارتفاعاً   ري  الماا

 .  ري  الماات  اسعمر حممهن سميماً والمجماع  الضا ط (  01ي  الـ  و قبل الارتجاع(

اسببعمرت معا  بب  حببالات مببا قبببل الارتجبباج  ااسببط  أخًبباويين واسعلبباريين ولا ت يبب   -

( حعبب  072حببالات الحمببل الطبي بب  و بب  اسببعمرت معا الماعلببف  حعبب  الببالا ت، وكبب لك 

يب   قبد يحبدة الالا ت وذلك لاكعلاف أ  ارتفاع ي  ضبغب البدم وظهبار ىلال يب  الببال

 أواخر الحمل.

حالبب ( تحببت  شببراف  01ووقببد تمببت ولا ت يميبب  حببالات مببا قبببل الارتجبباج  الماعلببف   -

ماعب  الضبا ط  أخًاويين أو اسعلباريين تاليبد، كمبا تب  هب ا أيضباً  النابب  لحبالات المج

 حال (. 01و

يب  المًبل والب   أظهر الفحص الم مم  أت ماعا  الهرمات المنلب المليم  البلر   -

أسببباع حمببل أ ببلا كببات  حًبباوياً أعمبب    ليببر يببداً يبب   02-11تب  أخبب ا مببن الحاامببل يبب  

أسببباعاً مببن الحمببل  02  ببد الببـ الحاامببل المبباات  حببدة لهببن ع مببات مببا قبببل الارتجبباج 

 ل  يحدة لهن ذلك والمجماع  الضا ط (.  مقار    من

 

 :الخلاصة

يو الب ريات  ي  المًل الهرمات المنلب المليم  البلر ويد البحث ات قياس ماعال  -

يو العنبؤ  ام ا ي  حدوة ع مات اسباعا ولمرت واحدت للا قدرت ييدت  02 – 11ييما  ين 

 ببن اسببع مال هبب ا القيبباس  حيببث يم مببن الحمببلال لببرين سببباعً   ببد الأمببا قبببل الارتجبباج 

  كجزء من المعا    الروتيني  لمحاامل من الب ريات.


