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لميارات الفنية فى تخصص الولادة لانيا تتيح التعامل ن عممية تحفيز  الولادة تعد من اا
مع العديد من الحالات. ومن اجل ىذا قد اجريت العديد من الابحاث لموصول لمطريقة المثمى 

 لتقييم عممية تحفيز الولادة.
ممية تحفيز الولادة وان انتابيا ان محصمة بيشوب تعد الطريقة الاوسع استخداما فى ع  

 الكثير من الاعتراضات حيث انيا تعتمد عمى الطبيب وميارتو فى الكشف.
ان حالة عنق الرحم قبل الولادة من اىم العوامل التى تحدد نجاح عممية تحفيز الولادة 

ق التى تحدد ذلك محصمة بيشوب والتى لا تزال الطريقة المثمى فى تحديد ما ىذه الطر من 
 سوف تؤول الية عممية تحفيز الولادة.

ياس طول عنق الرحم بالموجات فوق الصوتية عن طريق الميبل من الطرق الاخرى ق
 وىى طريقة عممية وفعالة حيث انيا تمكن من رؤية طول عنق الرحم كاممة.

وقياس طول عنق الرحم بالموجات  )محصمة بيشوب، ان من الصعوبة بمكان تحديد
 طريق الميبل( افضل فى التنبؤ بنجاح عممية الولادة.فوق الصوتية عن 

ولكن لا توجد  -عوامل عدة فى تحديد نجاح الولادة فى الحوامل فى جنين واحد ان من 
 .-معمومات عن اىمية تحديد نجاحيم فى الحوامل فى التوائم

 ان محصمة بيشوب من الطريق السيمة والبسيطة ولكنيا تختمف من شخص لاخر
مدة الفترة الكامنة من الولادة ولكنا لا تحدد ما وكثيرا من الدراسات افادت من انيا يمكنيا تحديد 

 سوف تؤول لو عممية تحفيز الولادة.
ان قياس طول عنق الرحم بالموجات فوق الصوتية حاليا بدات فى الانتشار نظرا 

 نجاح عممية الولادة.لاىميتيا فى تحديد 
 الغرض من الدراسة 

مقارنة بين محصمة بيشوب وقياس طول عنق الرحم بالموجات فوق الصوتية فى ال
 الحوامل اللائى يخضعن لعممية تحفيز الولادة. 

 النتائج:
حالة لاسباب عدة  021اجريت ىذه الدراسة فى مستشفى ايتاى البارود العام عمى عدد 

طبيعى وقد وجدنا ى وضع غير انفجار جيب المياة او النزول ف واستثنيا منيا عمى سبيل المثال:
 الاتى:



وجود قمع فى  عنق الرحم او عدم وجودة ليس لو اى اىمية فى تحديد ما سوف تؤول  -0
 الية عممية تحفيز الولادة

% واخذوا 91.9كانت نسبة ولادتيم طبيعيا  5حالة اخذوا رقم اكبر من  01من خلال  -2
 زمنا اقل فى الولادة 

ممممتر طول عنق الرحم  31من  أكثررقم  خذتأسيدة حامل  55من خلال الحالات  -3
% وكذلك اخذوا وقتا اقل 50.5بالموجات فوق الصوتية وكانت نسبة ولادتيم طبيعيا 

 فى الولادة

ان ىناك ارتباط وثيق بين محصمة بيشوب وقياس طول عنق الرحم بالموجات فوق  -4
 5قل من وتظير قيمة قياس طول عنق الرحم عندما تكون محصمة بيشوب االصوتية 
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ووجود عنق الرحم مغمق تماما يتم الاحتفاظ بالحمل لعدم وجود تقمصات بالرحم 
بالمقابل تتم الولادة المبكرة عن طريق قفل عنق الرحم تماما ولذلك التغيرات فى عنق الرحم 

 .هوموعدها يحدد نجاح الحمل من عدم
م فى الحمل وقد استخدم الميزوبرستول من المواد التى تستخدم فى انقباض عنق الرح

مرة يستخدم لمتحفيز عمى الولادة  أولكانت  1991قديما فى الوقاية من قرحة المعدة وفى عام 
بجرعات بل عمى العكس فهو  الأخرىيعتبر مؤثراً مثل كثير من العقاقير وحديثا الميزوبرستول 

ساعة دون  42خلال هبمية عمى عنق الرحم من البروستلاجلاندين والولادة الم تأثيرا أكثرقميمة 
انه يقمل الانقباضات الغير طبيعية فى الرحم ثبت عمى معدل الولادة القيصرية كما انه م   التأثير

 .والمضاعفات لممولود
لتحديد مدى نجاح الولادة تقييم حالة عنق الرحم قبل الولادة من العوامل المهمة  إن

  ستخدم فى تحديدها عاممين المهبمية وتقييم حالة عنق الرحم قبل الولادة ي  
م من ذلك بالولادة وبالرغ التنبؤفى  الأصلالعامل الأول: محصمة بيشوب التى لا تزال  ( أ

 .لآخرب تختمف فى تقيمها من طبي
تعتبر طريقة عنق الرحم باستخدام الموجات فوق الصوتية  قياس طولالعامل الثانى:  ( ب

قياس  أنولكن دراسات حديثة تقول  تتيح رؤية عنق الرحم كاممة أنهاعممية حيث 
فى التنبؤ  الأعمىطول عنق الرحم باستخدام الموجات فوق الصوتية ليست هى 

 بالولادة المهبمية عن محصمة بيشوب.

بسيطة وعممية ولكن كثيرا من الدراسات قالت  أنهامميزات محصمة بيشوب من  إن
 التنبؤ بماذا تؤول له تحفيز الولادة. إلىتفتقر  أنها

من  اقلحالة طول عنق الرحم بهم  51حالة كان هناك عدد  141فى دراستنا عمى 
 متأثرةمميمتر وكانت طريقة الولادة  03حالة طول عنق الرحم اكبر من  21ومميمتر  03

% الذين كان طول عنق الرحم بهم اقل من 5..5بنسبة حالة  19 أنبطول عنق الرحم حيث 
حالة بنسبة  03وعمى العكس كانت هناك لمهبل، مميمتر تمت ولادتهم عن طريق ا 03

 مميمتر كانت ولادتهم طبيعية. 03الذين كان طول عنق الرحم بهم اكبر من  % 66.6


