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فقره .تتمثل وظيفة العمود الفقرري فرت ترد يل ال ورل وةم يرة  33يتكون العمود الفقري من 

فقرات  4فقرات   زيةو 5فقرات قطنية, 5فقرة صدرية , 21فقرات  نقية ,7النخ ع الشوكت.يو د 
  صعصية.

الصردرية والقطنيرة تل تقوريل كورور العمرود الفقرري كلرر كورور الفقررات العنقيرة وكورور الفقررات 
 وكوور الفقرات الع زية .

الري ضرة -الوقروع مرن أ  رت  -العنر   -من أوب ب كص ب ت العمود الفقري ةوادث الطرر        
 هش شة العظ ل والأورال . –

كصررر بة النخررر ع الشررروكر تتمثرررل فرررت ةررردوث نزيررر  وترررورل فرررت  منتصررر  النخررر ع الشررروكر 
 بة الأوليررة ل نخرر ع الشرروكر تتمثررل فررت ةرردوث ت يرررات والرر ي قررد يزيررد ترردري ي  بمرررور الوقت.الأصرر

 كمي يْة وخ يوية التت تودى مزيد من الأص بة والتت  تودى الت الأص بة الث نوية   
تعتبر كص ب ت النخ ع الشوكر المص ةبة لكوور العمرود الفقرري هرر الأخطرر مرن نو  ر  

قرررد ينرررتع  نرررت   هرررة مورررتديمة  والترررر تةتررر ا كلرررر التررردخل الورررريل لتق يرررل الأثرررر المصررر ةب والررر ي
ل مريض المص ب من شر ل نصرفر مصر ةب بعردل القردرة   رت الةركرة أو الشر ل الربر  ر مرل فقرد 

 الإةو س فت ال ول و دل القدرة   ر التبول والتبرز بشكل طبيعر 

كص ب ت النخ ع الشوكر المصر ةبة لكورور العمرود الفقرري يمكرن أن تكرون كصر ب ت ك يرة 
 الشوكر أو  زئية ل نخ ع 

يررتل التع مررل مررل المرررريض المشررتبت بررت فرررت و ررود كوررر برر لعمود الفقرررري مررن لةظررة وقررروع 
الة دث ب لتدخل الوريل والإورع ف ت الأوليرة بواورطة فرير  مردرب ل تع مرل مرل المصر ب فرت النقرل 
من مك ن الة دث بطريقت معينة والتأكرد مرن ور مة المرريض ككرل وا  طر ي الأدويرة المن وربة ويرتل 

 كلر الموتشفر لعمل فةص ش مل ل مريض وتةديد مك ن الإص بة والتع مل مع  .نق ة 
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 –يررتل  مررل مورر  ك مررل ل مررريض  ررن طريرر   مررل الأشررعة المط وبررة مررن أشررعة   ديررة 
الفوري وتةديد طري  الع ا مرن  صةوب ة  ة كل مريض والتشخي سمقطعية + رنين م ن طي

 ل لمميزات كل طريقة.  ا تةفظر أو   ا  راةر ل مريض مل شرح ك م

يتل التدخل الةرا ر لكل ة لة ةورب مكر ن الإصر بة ومقردار ترأثر المرريض مرن الإصر بة 
  ن طري   مل تثبيت ل فقرات بشرائ  وموم مير .

يررتل خضرروع المررريض ل عرر ا التررأه ر بواوررطة فريرر  طبررت مرردرب  و مررل  رر ا طبيعررر 
وتع يمية ل مرريض والتع مرل معرت  ةرفي يلتعويض الأثر المص ةب للإص بة و مل دورات وبرامع ت

 بشكل و يل وصةر.

يررتل أيضرر  التع مررل مررل المضرر  ف ت المصرر ةبة لكوررور العمررود الفقررري بشرركل ورر يل والتررر 
 تودي بدوره  كلت ةدوث مض  ف ت أخري ل مريض ب ض النظر  ن المشك ة  الأص ية .       

          
 


