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 المراجع العربية والأجنبية -3/0
 المراجع العربية: -3/1

الكررررل الررررشعرل لترررع  اليربيرررة الريش رررية لمعش ررر   :يحومرررا دم رررو و  ررريو إبررريم     -9
مطررعبأ امع ررا ميم برر   بب ب ررع، طرريمبب ، برروو  المعممرريو والمعممررش   

 معي خ.
فرر  أ مية الهجوم الخشرف في مبشريرش  كررل السرمة ل  راسة»احمو ام   فودي:  -2

يسرعيا معسسرم ي، يب ررا   «ال رجرة الأولرب بجمهوريرة مارر العربيرة
 .9974ميميب ا ميي عض ا يبب    بعلإسي وي ا، سعم ا حبوم ، 

ة لمهرشرايي اعدر ا   راسة يحميمير»احمو يسيي م ع ي، حموي عبو ميم    احمرو:  -3
مسبررا بحرروث ، «وال ررر  السررشح  وأار مررش دمررب نيررشعت المبشريررش 

يي عضرر ا يبب رر   بررعيلي ، ميمسبررو ماوي وميمررع ي، سعم ررا يب ررا ميميب ررا م
  .9985حبوم ، ميقع ية، 

 راسررة يحميميررة لفشدميررة الأ اك الحركرري ل درر  فريرر  كرررل »احمررو محمررو  ررعطي:  -4
، بحرررث مررر  «1892القررر م الكررروييي خررر ك يارررفيش  كررر   العرررشلم 

م شوي، مسبا ويمسعت وبحوث يب ا ميميب ا ميي عض ا يبب    برعيلي ، 
  .9985سعم ا حبوم ،  وفمبي يمسبو ميمعم ، مي وو ميسعو ، م

 راسررة يحميميررة لأنررواا الخرر اا بررشلكرل ببررك اليارروي  »اسرر و عبررم احمررو ميي يرري:  -5
، يب ررررا ميميب ررررا ميي عضرررر ا ، يسررررعيا معسسررررم ي«ل دبرررري كرررررل السررررمة

  .9992يبب   ، سعم ا ملإسي وي ا، 

مع  را، مطب را ميميريي، ملإسري وي ا، ميطب را ميفرو الكررل الررشعرل  اي   وو أ فريج:  -6
9978. 

ومي ميم رررعي  ، الكررررل الررررشعر ا ليرررك المعمرررم والمررر ر  وال دررر  _________:  -7
  .9989بعلإسي وي ا، 

فشدميرة الأ اك اليكييكري لمهجروم فري كررل السرمة لفرير  »م عء ميسر و محمرو ميسر و:  -8
، يسررررعيا معسسرررررم ي، يب ررررا ميميب رررررا «ال رجررررة الأولرررررب بشعسررررركن رية

  .9974يي عض ا يبب    بعلإسي وي ا، سعم ا حبوم ، م

 راسررة اليكييرره الهجررومي ك حرر  العوامررك المرر ارل »سمرعي ميررو   عبرو مي د ررد مريمو:  -9
، بحررث م شرروي، «دمررب كفررشكل  فررر  كرررل اليرر  فرري يحقيرر  النيررشعت
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ميمررمممي مي بمرري مي ررعم  يويمسررعت وبحرروث ميميب ررا ميي عضرر ا، يب ررا 
  .9984بعلإسي وي ا، سعم ا حبوم ،  ميميب ا ميي عض ا يبب   

ومي  ممية في بيوميكشنيكش الحركرش  الريش رية  راسة معسمعي محمو علاء ميو  :  -91
  .9981ميم عي ، ميقع ية، 

ى إيقرررررشو الأ اك مررررر خك بيوميكرررررشنيكي ليقرررررويم مسررررريو »______________:  -99
مركييمت م شروية ، «ويمسرا  ظي را»، «المهشري في المجشك الريش ي

  .9989ميب ا ميي عض ا يبب    بعلإسي وي ا، سعم ا حبوم ، بيب ا مي

ميسررردء ميمرررع ي، ومي ميم رررعي ، ميقرررع ية، الكررررل الررررشعرل  سرررويج إسررري وي و  ررريو :  -92
9981.  

ميسمرا يمرعي ، كرل الي  لمنشترعيو وي مير) االمر را  س يو لا سلو ، وم وم ويت:  -93
  .9978 ية، عبو ميحم و، ميطب ا ميمع  ا، ومي ميفيي مي يبي، ميقع

الاررفش  الب نيررة المسررش مة فرري يعمررم بعرر  المهررشرا  »حب ررح حب ررح مي ررووي:  -94
، يسررعيا معسسررم ي، يب ررا ميميب ررا «الأسشسررية لنشتررعي الكرررل الرررشعرل

  .9983ميي عض ا يبب    بعيقع ية، سعم ا حبوم ، 

ميروفعع ميفريوي، ميمبرا ميقرع ية ميحو مرا، بروو  فرو كررل السرمة  حس  س و م وض:  -95
  خ.معي 

أاررر اسريقبشك اعرسرشك دمررب نيرشعت مبشريرش  الكرررل »حسر   ميممريي محمرو إبريم   :  -96
، يسررعيا معسسررم ي، يب ررا ميميب ررا ميي عضرر ا يبب رر   بعيقررع ية، «الرررشعرل

 .9977سعم ا حبوم ، 

الخرررر الهجوميررة برريو   راسررة مقشرنررة لفشدميررة»حبمرري يطفرري ميسمرري و  رريو :  -97
، «الرومشنيرة -ردة اليونشنيرةوبمغشريش القومييو لمماشفريقي مار 

ميمررمممي مي بمرري مطرروي عبررو  ميي عضررا، ميمسبررو ماوي، يب ررا ميميب ررا 
  .9978ميي عض ا يبب    بسعم ا ميم  ع، معي  

أاررر اعرسررشك دمررب إحرررا  النقررشر فرري مبشريررش  الكرررل »حمرروي عبررو ميمرر    احمررو:  -98
يلي ، يسرررعيا معسسررم ي، يب رررا ميميب رررا ميي عضررر ا يبب ررر   برررع، «الررررشعرل

  .9974سعم ا حبوم ، 

قرع و ،، ممسسرا يب وبرعميم  - طرط -مييية ميطعئية )ملرعيمت_____________:  -99
  .9984يبطبععا، ميقع ية، 



 - 939 - 

ومي ميفيري مي يبري،  الأسر  العمميرة فري ير ري  كررل القر م م معي: ح في محموو  -21
 ميقع ية، بوو  معي خ.

الكرررل  شري لرربع  فررر  راسررة يحميميررة لمسرريوى الأ اك المهرر»ديرري محمررو حسرر :  -29
أنجمرررو  درررشم  الررررشعرل المتررريركة فررري الررر ورل الأولمبيرررة بمرررو 

، مسبرررا بحررروث يب رررا ميميب رررا ميي عضررر ا يبب ررر   بعيدقرررعد  ، «م1891
  .9987، سعم ا ميدقعد  ، اغسط  8، 7ميمسي مييمبأ، مي وو

ميسررردء ماوي، ومي ميم رررعي ، ميقررررع ية، الكرررررل الرررررشعرل  د  رررح    مررري و  ررريو :  -22
9989.  

يسرعيا معسسرم ي، ، «يقييم الرر  ال فشدية في كررل الير »س عو محمو احمو سبي:  -23
  .9975ب ا ميي عض ا بعلإسي وي ا، يب ا ميمي 

الكرررل الرررشعرل برريو الناريررة واليربيرر   سر و محمررو قطرح، يررمي غرع   مييررم وعي:  -24
  .9985ميمبا بسع  بعيمويي، مي يم ، 

  .9986 ا ميشبعح ميحي، ملإسي وي ا، مطبناريش  الحركة  س و عبو ميمقيوو:  -25

 الهجرومي راسة يحميمية لميكييره »ش بع  ع و حسع   ، عبو مي د د احمو مي مري:  -26
الجمشدي لممنيخ  الماري في البرولة العربية الاشلاة لكرل السمة 

، بحررررث م شرررروي، ميمررررمممي مي بمرررري ميمررررع ي )مطرررروي عبررررو  «لمترررربش 
م رررا ميم  رررع، ميمسبرررو مييمبرررأ، ميي عضرررا،، يب رررا ميميب رررا ميي عضررر ا، سع

  .9987معي  

يحميرك  حركري ليررور بعر  أنمرشر الوار  لر ى أرفرشك »طعي     عبو مييمو:  -27
، يسررعيا معسسررم ي يب ررا ميميب ررا ميي عضرر ا «مرحمررة مررش ببررك الم رسررة

 .9987يبب    بعلإسي وي ا، سعم ا حبوم ، 

يحميررررك كينسررررولوجيش الريش ررررية وأسرررر  ال»طبحررررا حسرررر  ، عبرررري عبررررو ميرررريحم :  -28
 ، ومي ميفيي مي يبي، ميقع ية، بوو  معي خ.«الحركي

االق را  العقمية  والينفي) الخرري فري الع بة بيو ال)كشك طه محموو إسرمعع ي:  -29
يسرعيا معسسرم ي، يب را ميميب را ميي عضر ا يبب ر   بعيقرع ية، كرل القر م  

  .9976سعم ا حبوم ، 

جمشدرة المعر  فري كررل  لا : طه محموو إسرمعع ي، عمريو ابرو ميمسرو، إبريم    شر -31
مطررررعبأ ما رررريم  ميمسعي ررررا موسررررودة اعدرررر ا  الخرررررري   -القرررر م

  .9993بقب وح، ميي، 
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 راسة يحميمية لربع  الخررر »ععط  ممعويي ش لا ، محمو عبو مي د د غ   :  -39
مسبررا بحرروث  «ال فشديررة المسرريخ مة لرر ى م كرري الفريرر  القررومي

، 97 ، ميمسبرو ميمعسررأ، مي ررو  يب را ميميب ررا ميي عضر ا يبب رر   بعيدقررعد 
  .9999، سعم ا ميدقعد  ، اغسط  98

  .9978ميطب ا مييمب ا، ومي ميفيي مي يبي، ميقع ية، الم كمة  عبو ميحم و احمو:  -32

الع بة بيو البنرشك السريوميري وبعر  المحكرش  الخرريرة »عبو ميفمعح عبرو م::  -33
يمه، يب رررا يسرررعيا ويمرررو  «الهجوميرررة ا راسرررة كترررفية فررري كررررل اليررر  

  .9979ميميب ا ميي عض ا يبب    بعلإسي وي ا، سعم ا حبوم ، 

ومي ميفيرري رررر  يرر ري  اليربيررة الريش ررية والرريعمم الحركرري  عبررو ميفمررعح يطفرري:  -34
 مي يبي، ميقع ية، بوو  معي خ.

ومي ميفيرري يرر ري  وخرررر   -كرررل القرر معبررو ميمس ررو   مررع  محمررو عبرروه يررعي :  -35
 ي خ.مي يبي، ميقع ية، بوو  مع

ميسردء ميمرع ي، الكررل الررشعرل لمنشترعيو وي مير) المر ار   عيع  ميو   ميوشعحي:  -36
  .9983ومي ميفيي مي يبي، ميقع ية، 

ومي ميفيرري مي يبرري، يعميميررة فرري الكرررل الرررشعرل  المبررش ا ال_____________:  -37
  .9999ميقع ية، 

يوى الكررررل الررررشعرل الح يارررة مفيرررش  الواررروك إلرررب المسررر _____________: -38
  .9999ومي ميفيي مي يبي، ميقع ية، العشلمي  

ميطب را ميمعيمرا، ومي يربيقش     -الي ري  الريش ي اناريش عيع  عبو مي رعي :  -39
  .9971مييمح ميسعم  ا، ملإسي وي ا، 

ميطب ررا ميمعيمررا، يربيقررش     -اليرر ري  الريش رري اناريررش  _____________: -41
  .9978ومي مييمح ميسعم  ا، ملإسي وي ا، 

ميطب را ماويرم، م شر ة الريش رية  الي ري  لميعمم فري اليربيرة  عفع  عبو مييري  : -49
  .9991ميم عي ، ملإسي وي ا، 

  .9967ومي ميم عي ، ميقع ية، فو كرل الق م  فيج حس   ب ومي، محمو يط  :  -42

ال فشديررة والهجوميررة الأسشسررية   راسررة يحميميررة لميحركررش »فرريج حسرر   ب ررومي:  -43
، «المميش ل فري كررل القر م بجمهوريرة مارر العربيرةل دبي الفر  

يسررعيا ويمررويمه، يب ررا ميميب ررا ميي عضرر ا يبب رر   بعلإسرري وي ا، سعم ررا 
  .9979حبوم ، 
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بعض المتغيراث الهجوميت في كرة اليد    ثررادع ى دت ئتدع   »قويي س و ميسري:  -44

، دراسات وبحوث كلية التربية الرياضية بحج منشور ،«المبعريعث

سعم ررررا حبرررروم ، ميمسبررررو ميسررررعبأ، مي رررروو ميمعيررررث، بييييال ر ،  للبنييييي  
  .9984اغسط  

الع برة بريو بعر  الميغيررا  ال فشديرة »قويي س و ميسي، محمرو  رعوي ميرو  :  -45
، «المسررجمة خرر ك مبشريررش  الرر وري المميررش  لكرررل اليرر  والأ رر اف

يب را ميميب را  «مطوي عبو  ميي عضرا»بحث م شوي، ميممممي مي بمي 
  .9987يبب    سعم ا ميم  ع، ميمسبو ميمعيث، معي   ميي عض ا

 «يقويم فشدمية الأ اك المهشري ل دبي كرل الي  خ ك المبرشرال»قويي س و ميسي:  -46
مسبا ميممممي مي بمي، يب ا ميميب ا ميي عضر ا يبب ر  ، بحث م شوي، 
  .9988سعم ا ميم  ع، 

ومي العربيرة السرعو ية  يرروير كررل الير  فري المممكرة يمعي عبو مييحم  ويو ش:  -47
  .9977ميسبي يبطبععا، 

ومي عررردت  طرررعح، ميقرررع ية، الأسررر  العمميرررة لمكررررل الررررشعرل  ي برررم حسررر  بررروي:  -48
9971.  

أ مية اسريخ ام مهرشرل الار  فري مبشريرش  الكررل »محمو احمو عبو مييح   فعي :  -49
، يسررعيا معسسررم ي، يب ررا ميميب ررا ميي عضرر ا يبب رر   بعيقررع ية، «الرررشعرل
  .9975حبوم ،  سعم ا

ش  راسرررة يحميميرررة لررربع  المهرررشرا  الهجوميرررة ود بيهررر»محمرررو احمرررو عبرررو م::  -51
يسرررعيا معسسرررم ي، يب رررا ميميب رررا  «فررري الهررروكي بنيرررشعت المبشريرررش 

  .9992ميي عض ا يبب    بعيدقعد   سعم ا ميدقعد  ، 

ث ، بحرر« راسررة يحميميررة لأ اك الفريرر  القررومي لكرررل اليرر »محمررو موف رر  ميرروي بي:  -59
م شرررررروي، ميمرررررررمممي مي بمرررررري مي رررررررعم  يويمسررررررعت وبحررررررروث ميميب رررررررا 
ميي عض ا، يب ا ميميب ا ميي عض ا يبب    بعلإسي وي ا، ميمسبو ميمع ي، 

  .9984ابي ي 

  .9975ومي ميم عي  بميي، كرل السمة الح ياة   محمو حس  ابو عب ا: -52

ميطب رررا مييمب رررا، ومي ميم ررررعي ، دمرررم الررررنف  الريش ررري  محمرررو حسررر  عرررلاوي:  -53
  .9979ميقع ية، 
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ميطب ررررا ميمعسرررر ا، ومي ميم ررررعي ،  الريش رررري  دمررررم اليرررر ري ___________:  -54
  .9984ميقع ية، 

ررر  يحميرك المبرشرال فري الكررل محمو يبحي حسع   ، حموي عبو ميم    احمرو:  -55
  .9986ميطب ا ماويم، ومي ميفيي مي يبي، ميقع ية، الرشعرل  

اليكوينرررش  الخرريرررة الهجوميرررة بشسررريخ ام »لاح ميرررو   محمرررو احمرررو: محمرررو يررر -56
ال ر  السشح  مو المنرقة الخمفية وي ايره دمرب نيرشعت مبشريرش  

، يب ررررا ميميب رررا ميي عضرررر ا يبب رررر   يسررررعيا معسسرررم ي ،«الكررررل الرررررشعرل
  .9993بعيقع ية، سعم ا حبوم ، 

السرشحقة فري مبشريرش  أ مية اسيخ ام مهشرل ال رربة »محمو عبو ميحم و محمرو:  -57
، يسررررعيا معسسرررم ي، يب ررررا ميميب رررا ميي عضرررر ا يبب رررر   «الكررررل الرررررشعرل

  .9972بعيقع ية، سعم ا حبوم ، 

 راسررة بعرر  أنررواا الخرر اا بررشلكرل ببررك اليارروي  »محمرو عبررو ميريح   إسررمعع ي:  -58
، «وفعشليرررة نيرررشعت اسررريخ امهش ل دبررري اةريكرررش  فررري كررررل السرررمة

ي بم ررررا فرررري عبررررو  ميميب ررررا ميي عضرررر ا،  ظي ررررعت ومطب قررررعت ميمسبررررا م
  .9991سعم ا ملإسي وي ا، مي وو ميسعبأ، 

يحميررك فعشليررة خرررر الهجرروم لرر ى م كمرري ال رجررة »محمررو عبررو مي د ررد غ رر  :  -59
بحرررررررث م شررررررروي، ميمسبرررررررا مي بم رررررررا يبميب رررررررا ميي عضررررررر ا ، «الأولرررررررب

وميي عضررر ا، يب رررا ميميب رررا ميي عضررر ا يبب ررر   برررعيلي ، سعم رررا حبررروم ، 
  .9989مييمبأ، ايموبي مي وو 

 راسررة يحميميررة لرربع  المهررشرا  الهجوميررة ود بيهررش »محمرروو ممررويي ب رروميي:  -61
، يسعيا معسسم ي، يب را ميميب را «بإحرا  النقشر ل دبي الكرل الرشعرل

  .9992ميي عض ا، سعم ا ميدقعد  ، 

أاررر مهررشرل الرر فشا المررنخف  دمررب نيررشعت المبشريررش  فرري »محمرروو وس رره حمرروي:  -69
، يسررررعيا معسسرررم ي، يب ررررا ميميب رررا ميي عضرررر ا يبب رررر   «رل الرررررشعرلالكررر

  .9987بعيقع ية، سعم ا حبوم ، ميقع ية، 

 راسة يحميمية لمعمك الهجومي لبع  ررر  المعر   اخرك »ميعي حس   ميعي:  -62
، «العشليرررة فررري الهررروكيل دبررري المسررريويش   يرررشر ل 22منرقرررة الرررر

 ررررر   بعيقرررررع ية، سعم رررررا يسرررررعيا ويمرررررويمه، يب رررررا ميميب رررررا ميي عضررررر ا يبب
  .9983حبوم ، 
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يحميررك فعشليررة اليشكييرره الهجمرري لمفريرر  القررومي »مسر و عبرري محمرروو إسررمعع ي:  -63
، بحرررررث  م شررررروي، «الرومشنيرررررة -المارررررري لممارررررشردة اليونشنيرررررة

مب يررعت بحرروث ميمررمممي ميرروويي، ميشرربعح وميي عضررا، يب ررا ميميب ررا 
  .9985 ميي عض ا يبب    بعيقع ية، سعم ا حبوم ، و سمبي

 راسررة يحميميررة لميهرر يف مررو الجشنرر  الهجررومي فرري كرررل »مفمرري إبرريم    محمررو:  -64
بحث م شوي، ميمسبا مي بم ا يبميب را ميي عضر ا  وميي عضرا، ، «الق م

يب ررا ميميب ررا ميي عضرر ا يبب رر   بررعيلي ، سعم ررا حبرروم ، مي رروو ماوي، 
  .9989  ع ي 

مي ميفيرري مي يبرري، ب رريوت، برروو  و  «كرررل الرررشعرل  يرر ري  ويعمرريم» رردمي ميد  رري:  -65
 معي خ.

ميطب را ميسما يمعي عبرو ميحم رو، كرل الي    ع د س يت شمع  ، إوسعي ف وي و :  -66
  .9979مييمب ا، ومي ميم عي ، ميقع ية، 

ملامحرررعو ميميرررريي يبيرررية ميطررررعئية، ال راسررررش  ال وليررررة لممرررر ربيو   وي سرررت بعيرررع:  -67
  .9979ميقع ية، سبممبي 

 
 

 راسة فعشليرة بعر  أنرواا الخر اا ببرك الياروي  فري »بوي:  عسي محمو حس  و -68
، يسررررررعيا معسسررررررم ي، يب ررررررا ميميب ررررررا ميي عضرررررر ا يبب رررررر   «كرررررررل اليرررررر 

  .9988بعلإسي وي ا، سعم ا حبوم ، 

 راسررررة فعشليررررة بعرررر  اليكوينررررش  الخرريررررة الهجوميررررة » :____________ -69
ا يسرعي، «  اليتكي   ال فشدية في مبشريش  كرل الير بشلنسبة لبع

ويمرويمه، يب ررا ميميب ررا ميي عضرر ا يبب ر   بعلإسرري وي ا، سعم ررا حبرروم ، 
9992.  

لميكوينش  الخررية الهجومية اليي ينيهري   راسة يحميمية» ____________: -71
، بحث م شوي، مسبا «مو مرك ي الجنشحيو والاهريو في كرل الي 

 ظي رررعت ومطب قرررعت، مي ررروو ميمعسررررأ عشررري، يب رررا ميميب رررا ميي عضرررر ا 
  .9994ب    بعلإسي وي ا، سعم ا ملإسي وي ا، يب
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فعشلية القيش ا  اع ارية فري المجرشك الريش ري » وس  احمو عبو مييحم  مي ب رو:  -79
، يسرعيا ويمرويمه، «ببع  اليغيرا  النفسية ب ولة الكوي  ود بيهش

  .9985يب ا ميميب ا ميي عض ا يبب    بعيقع ية، سعم ا حبوم ، 

يحميك مسيوى الأ اك المهشري وي ايره دمب نيرشعت »ي:  سو  محمو يعمي مي وضر -72
يسررعيا ويمررويمه،   «مبشريررش  الكرررل الرررشعرل لرربع  الفررر  الأفريقيررة

  .9993يب ا ميميب ا ميي عض ا يبب    بعيدقعد  ، سعم ا ميدقعد  ، 
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