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بســبب ) رغــم الإرواء الطبيعــي(تمثــل الصــدمة التعفنيــة حالــة هبــوط شــديد فــي ضــغط الــدم 
حــدوث تعفــن لوجــود عــدوي ميكروبيــة فــي الجســم وطالمــا ارتبطــت هــذه الحالــة بنســبة وفيــات عاليــة 

مــــن وفيــــات المستشــــفيات وبنســــبة % ٢٨.٦فــــي الصــــغار وبنســــبة % ١٠، فــــي الكبــــار % ٣٤.٨
يـر ذوي البشـرة تزيد نسـبة حـدوثها إلـي الضـعف فـي غ. ١٠٠٠: ٣الأفراد العاديين من  حدوث في

وككثيـر مـن الأمـراض تـرتبط الصـدمة عن النساء وكبـار السـن عـن الصـغار  البيضاء وفي الرجال
التعفنية بحالة المناعة بصورة عامة ولـذا تزيـد فـي المرضـي ذوي المناعـة المنخفضـة مثـل مرضـي 

  .ن والأمراض المزمنة أو الذين يتلقوا العلاج الكيماويالإيدز وكبار الس

ة الصـــدمة التعفنيـــة أنهـــا تـــؤدي إلـــي حـــالات مرضـــية حـــادة وشـــديدة الخطـــورة مثـــل ر وخطـــو 
  .متلازمة ضيق التنفس الحاد والفشل الكلوي الحاد وقصور الدورة الدموية بالشرايين التاجية

ضـــع الأســـاس لطـــرق العـــلاج ة وو التـــي تحـــدث بهـــا الصـــدمة التعفنيـــ للآليـــةولفهـــم مبســـط 
نستطيع أن نقول أن رد فعل الجسم البشري تجاه أي ميكروب يمثل حالة مناعيـة فـي صـورة أفـراز 

  . العديد من وسائط الالتهاب إنما يكون بصورة مفرطة في الصدمة التعفنية

كينـــاز ووجـــود وهنـــا تجـــدر الإشـــارة إلـــي اكتشـــاف علاقـــة بـــين معـــدلات أنـــزيم الشنجوســـين 
  . التعفن الشديد وبعض الدراسات جارية علي العلاج عن طريق احباط هذا الأنزيم

علــي الحفــاظ علــي تعتمــد خطــوات العــلاج كمــا هــو فــي عــلاج أغلــب حــالات الصــدمات 
وذلـك عـن طريـق % ٧٠ >الوريدي المركزي ونسبة تشبع أوكسجين معدلات ضغط الدم والضغط 

ــــــة ال ــــــار المضــــــادات الحيوي ــــــة اختي ــــــدورة الدموي مناســــــبة والأرواء الشــــــديد للإنعــــــاش ومنشــــــطات ال
  . والتنفس الصناعي إذا لزم الأمروالأوكسجين 

يمكــن للمجتمــع الطبــي أن يأمــل وبفضــل الأبحــاث والدراســات العلميــة الجديــدة والمســتمرة 
ر تحـدث فارقـاً فـي مـردود هـذه الحالـة المرضـية ويجــددائمـاً فـي وجـود علاجـات أو نظريـات جديـدة 

المنشـــط لتعـــديل حالـــة الالتهـــاب فـــي  Cمثـــل اســـتخدام بـــروتين  بالإشـــارة إلـــي بعـــض هـــذه التجـــار 
تعفن واستخدام البروكالسـيتونين كمؤشـر علـي احتيـاج المـريض للمضـادات الحيويـة ويعـد حالات ال

استخدام الأجسام المضادة حقلاً خصباً للعمل عليه لارتباط مضادات السـيتوكين بانخفـاض بسـيط 
  .لات الوفياتفي حا

لإعـــداد هـــذه المقالـــة هنـــاك دراســـة موســـعة لاســـتخدام عقـــار كمـــا وأنـــه فـــي الوقـــت الزمنـــي 
  . والمستخدم في علاج مرض السرطان لعلاج مرض الصدمة التعفنية) الأفاستين(البيفاسيذومب 
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  جورج صموئيل طوسا غالى/ الطبيب

  بكالوريوس الطب والجراحة
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  الباطنة العامة أمراض أقسامورئيس  ستاذأ
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  الباطنة العامة أمراض أستاذ
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  الباطنة العامة أمراضمدرس 
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