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بتدائي دي المناعي و التشمع الصفراوى الإلتهاب الكبالمناعية للكبد علي الإ مراضالأتشتمل 

  .بتدائي للقنوات المراريةلتهاب التصلبي الإو الإ

 أن إلا الآنواليــة حــدوثها غيــر واضــح حتــي  الأمــراض يــزال الســبب الحقيقــي لهــذه وبينمــا لا

عند  الأمراضه ذلديهم الاستعداد الجيني له أفرادمناعية تحدث في  اضأمر  أنهاالافتراضات قبولا  أكثر

ــــا  أنــــواعبــــبعض  إصــــابتهمتعرضــــهم لعوامــــل بيئيــــة مثــــل  ــــبعض  أوالفيروســــات   أوالبكتيري تعرضــــهم ل

خلـل فـي الجهـاز مثـل وجـود  الأدلـةه النظريـة بالعديـد مـن ذوتـدعم هـ، معينـة أدويـةتناول  أوالكيماويات 

  .خرىالأالمناعية  الأمراضوارتباطها ببعض  الأمراض ذهالمناعي مصاحب له

وقــد  الأشــخاصمختلفــة تختلــف بــاختلاف  أعــراضفــي صــورة  الأمــراضه ذبهــ الإصــابة وتــأتي

  .لم تعالج بصورة جيدة إذامن المرض  متأخرةمراحل  إليبالكبد   الأمراضه ذتؤدي ه

. تجابتها الجيـدة للعـلاجميـز باسـالقليلة بالكبـد التـي تت الأمراضمن  الكبدي المناعي لتهابالإ 

  : نوعين إليا المرض ذو يصنف ه

   ١ لتهاب الكبدي المناعيالإ) أ 

  ٢الكبدي المناعي لتهاب الإ )ب

شـيوعا و  الأكثـرهـو  الأولويعـد النـوع  .المضـادة المصـاحبة لكـل نـوع الأجسـاملك بحسـب ذو 

 الأطفــالرض و عــادة مــا يصــيب مــن المــ% ٢٠النــوع الثــاني فيمثــل  أمــايســتجيب للعــلاج بصــورة جيــدة 

  .حدة ومضاعفاته سيئة أكثرويكون 

تؤثر علي طريقة  أوالكبدي المناعي في صور مختلفة والتي قد تخفي هويته لتهاب الإ ويأتي

ا النــوع الثــاني لا يــزال ذيتطــور بطريقــة تدريجيــة وهــ أو فجــأةيــداهم المــريض  أنفمــن الممكــن . علاجــه

  .دمهعلاجه من ع جدوىيوجد جدل حول 

امــــل متعـــــددة مجتمعــــة وهـــــي الحالـــــة يعتمــــد تشـــــخيص الالتهــــاب الكبـــــدي المنــــاعي علـــــي عو 

المضــــادة و الفحــــص الخلــــوي للكبــــد و اســــتبعاد  الأجســــامللمــــريض و فحــــص الــــدم ووجــــود  ةكلينيكيــــالإ

  .للكبد خرىالأالمزمنة  الأمراض
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المثبطـة  لأدويـةاو ) الكـورتيزون(يستجيب معظم مرضي الالتهاب الكبدي المناعي للستيرويد 

 الآنالواعـــدة حتـــي  الأدويـــة أكثـــربديلـــة ومـــن  أدويـــة إلـــيوقـــد يحتـــاج الـــبعض ، )زاثيـــوبرينالأ(للمناعـــة 

ا المـرض ذفان عـلاج هـ، لكذو بالرغم من . ونيد و التكروليمسالبوديس، الميكوفينولات، السيكلوسبورين

فترات  أثناءكور و في ذشيوخ و اللو ا الأطفاللا يزال يواجه بعض التحديات كما هو الحال في علاج 

  .للإناثالحمل و الرضاعة 

في  أومن المرض  المتقدمةا المرض خاصة في المراحل ذله الأمثلو تعتبر زراعة الكبد هي العلاج ذ

ـــد و يمكـــن  ـــاج ذود المـــرض بعـــد زراعـــة الكبـــد و فـــي هـــيعـــا أنحـــال حـــدوث ســـرطان الكب ه الحالـــة يحت

  .جرعات اقل من العلاج إليالمريض 

  

المزمنــة للكبــد التــي تتميــز بتليــف القنــوات المراريــة  الأمــراضمــن  التشــمع الصــفراوي المــراري

  .مرحلة متقدمة من المرض إليوصول الكبد  إليداخل الكبد و التي قد تؤدي 

تطـور سـبل اكتشـافه و  إلـيربمـا يرجـع  الأخيـرةا المـرض فـي العقـود ذبهـ الإصابةزيادة معدل 

  .يادة حقيقيةتشخيصه فضلا عن كونه ز 

كتشـــاف إا المـــرض كمـــا يعتبـــر ذشـــيوعا فـــي هـــ الأعـــراض أكثـــرو الحكـــة مـــن  الإجهـــاديعتبـــر 

لتشخيص بالفحص الخلوي ا يتأكدو . ا المرضفي تشخيص هذ الأساسهو   AMAالمضادة  الأجسام

  .ي يدلنا علي مراحل المرض و تنبؤاتهللكبد و الذ

 ي الفعـال للتشــمع الصــفراوي العــلاج الــدوائالاورسيديوكســي كوليــك هـو بحـامض يعتبـر العــلاج 

و الفعــال فــي  الأمثــلكمــا تعتبــر زراعــة الكبــد هــي العــلاج ، مــن المــرض  الأولــيالمــراري فــي المراحــل 

  .في الكبد الجديد أخرييعاود المرض مرة  أنويمكن . المراحل المتقدمة من المرض

  

ــةلتهــاب الإ  أمــا المزمنــة للكبــد التــي  الأمــراضفهــو مــن  التصــلبي الابتــدائي للقنــوات المراري

تلفهـــا  و تضـــيقها  و احتبـــاس  العصـــارة  إلـــيتصـــيب القنـــوات المراريـــة داخـــل و خـــارج الكبـــد و تـــؤدي 

  .مراحل نهائية من المرض إليتشمع الكبد ووصوله  إليالصفراوية بداخلها و في النهاية يؤدي 
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مـن % ٩٠التهـاب القولـون المزمنـة فـي  بـأمراضالتصلبي الابتدائي للقنوات المرارية لتهاب الإيصاحب 

  .الحالات و خاصة مرض الالتهاب التقرحي للقولون

تشـــاف تضـــيقات فـــي القنـــوات المراريـــة عنـــد فحـــص تكإا المـــرض علـــي ذيعتمـــد تشـــخيص هـــ

خــري التــي الأ الأمــراضالمــريض بالمنظــار الارتجــاعي للبنكريــاس  و القنــوات المراريــة وعلــي اســتبعاد 

ه التضـــيقات عنـــد التشـــخيص ذعينـــة خلويـــة مـــن هـــ ذه التضـــيقات  و لابـــد مـــن اخـــذهـــتـــؤدي الـــي مثـــل 

  .ا المرض مثل سرطان القنوات المرارية\المشابهة له خرىالأ الأمراضلفحصها حتي تستبعد 

القنـــوات ســـرطان  الإطـــلاقعلـــي  أخطرهـــامضـــاعفات كثيـــرة مـــن  إلـــيا المـــرض  ذويـــؤدي هـــ

و  أشـهر ٧-٥الوفـاة  فـي خـلال فتـرة  إليضي  و يؤدي من المر % ١٥-٧ي يحدث في ذالو المرارية  

يخضـع مرضـي الالتهـاب التصـلبي لفحوصـات روتينيـة عـن سـرطان  أنلك فانه لا يوصي ذبالرغم من 

  .المختلفة الأبحاثلك في ذفائدة من  أيرارية  حيث لم تثبت القنوات الم

 أكثـرهـاب القولـون المزمنـة الت أمراضالتصلبي الابتدائي للقنوات المرارية و لتهاب الإمرضي 

يخضــع هــؤلاء المرضــي لفحوصــات دوريــة مســتمرة عــن  أنبســرطان القولــون و يجــب  للإصــابةعرضــة 

  .طريق منظار للقولون

و  الأعـراضا المرض و يعتمـد العـلاج علـي عـلاج ذلا يوجد علاج دوائي فعال له الآنحتي 

 أووضــع دعامــات  أوســيع البــالوني  المضــاعفات فقــط كمــا تعــالج التضــيقات بالمنظــار عــن طريــق التو 

  .الأشخاصعن طريق التدخل الجراحي و تختلف الطرق المثلي للعلاج بحسب 

  .ا المرض خاصة في المراحل المتقدمةذلكبد هي العلاج الوحيد الفعال لهتعتبر زراعة ا

  

س نوع مختلف عن الالتهاب المـزمن للبنكريـا بأنهعرف حديثا  المناعي للبنكرياسلتهاب الإ  

مختلفــة مــن الجســم كــالكلي و  أعضــاءفبــه كجــزء مــن مــرض وظيفــي يشــمل  البنكريــاس إصــابةو تمثــل 

تســـمي  lgG4بزيـــادة الاميونوجلوبيـــولين  الأمـــراضه ذهـــ غـــدد اللعابيـــة و الدمعيـــة و تتميـــزالـــرئتين  و ال

  .lgG4ات الصلة بالأمراض ذ

و الفحــص  ضللمــري الإكلينيكيــةة لــك بحســب الحالــذنــوعين و  إلــيالمنــاعي للبنكريــاس لتهــاب الإيصــنف 

  .الخلوي للبنكرياس
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 أعـراضكمـا توجـد ، يةدنسـداا المرض هـي الصـفراء  الإذوعا في هشي عراضالأ أكثروتعتبر 

  .تختلف باختلاف مراحل المرض أخري

ا المـرض يعتمـد اغلبهـا علـي الفحـص الخلـوي ذمت العديـد مـن الـنظم التشخيصـية لهـوقد صـم

ـــوات الم  الأشـــعةللبنكريـــاس و  ـــاس و القن ـــة و الـــرنين المغناطيســـي و المنظـــار الارتجـــاعي للبنكري قطعي

ولكــن . مصــاحبة فــي تشــخيص المــرض أمــراضمضــادة فــي الــدم ووجــود  أجســامالمراريــة وعلــي وجــود 

  .أمريكاا المرض في ذاستخدام في تشخيص ه الأكثرهو  (Hisort)يعتبر نظام هيسورت 

وري تشــخيص كــلا ســرطان البنكريــاس ومــن الضــر  المنــاعي للبنكريــاس مــعلتهــاب الإيتشــابه 

  .كل بحسب حالته الأمثلة حتي يتسني للمريض الحصول علي العلاج منهما بطريقة صحيح

بصورة جيدة و فعالـة ولكـن مـن ) الكورتيزون(المناعي للبنكرياس للسترويد لتهاب الإيستجيب 

  .بعد توقف العلاج أخرييصاب المريض بانتكاسة  أنالممكن 
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