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  الملخص العربي

  العربـــــىص ــالملخ

  مقدمــــة
  

  ،داخ�ل المن�ازل ميائي�ة الموج�ودةيالك المُنتجَاتِ  تلك" المنزلية  المُنتجَاتالمقصود ب

 و ي�تم ،وا7س�تھ.ك المنزل�ىأ س�تخدامل. ع�ادة تصنع التيو  ،طبيةال ت من ا%دويةليَس و

من عل�ى س�بيل المث�ال و تتض� ،" المختلف�ة المن�زل أنحاء في ا%فراد من قبل عادة تخزينھا

  ما يلى:

 سم الفئران و غيرھا.وية مبيداتِ الحشرالمثل  اCفات: مبيداتَ  •

 .وملح الليمون و غيرھا ، و البوتاس،الكلورمثل  ميائية:يالمنظفات الك •

 .و التنر و البنزين ،الكيروسينمثل  ية:ھيدروكربونال و  المنتجات البترولية •

 المطھرات.من  ه: مثل الفنيك و غيرمطھراتِ ال •

 مثل ماء النار و حمض الخليك. :المواد اCكآلة •

 .  لمنازلفي ا زنةخو الم الموجودةا%خرى عموماً ميائية يالكالمُنتجَاتِ  •

 

و لك�ن م�ن  .بصورة عرضيه ا%طفالِ  المنزلية فى الغالب يتعرض لھا المُنتجَاتو 

ال�دول  ه المواد بكثره ف�ىنتحار. و تتواجد ھذالممكن أن تؤخذ بواسطة البالغين كوسيلة ل.

 مما يجعلھا من مصادر التسمم المنتشرة بين فئة كبيرة من الناس.الناميةِ 
  

 

 ةرسالھدف ال
 

نْ الناتجة عِ  التسََمّم الحادَّ  حا 7ت و تقييم ھو دراسة الھدف من ھذا البحث

  .بنھاالتسمم ب ع.جِ بوحدةِ  ، و التى تم استقبالھا المنزلية ميائبةيالك لمُنتجَاتِ لالتعرّضِ 
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  الملخص العربي

 الخطوات العملية للبحث
 

ميائية المنزلية، و يالك حاد بالمُنتجَاتِ ال التسمم تم أجراؤھا على جميع حا7تدراسة الھذه 

 أثناء فترةِ الدراسة، و ذلك بنھاالمستشفى الجامعى بالتسمم ب ع.جِ بوحدةِ  الذين تم استقبالھم 

  .حالة )١٨٥(، ٢٠٠٩سبتمبر الى  ٢٠٠٨من أغسطس 

 

تم التعرض  الذي ميائى المنزلى يالك مجموعاتِ طبقاً لنوعِ المُنتجَِ  المرضى إلىتم تقسيم 

  كل مجموعه من ھذه المجموعات للدراسة طبقا" للمعاييراCتية:خضعت له، و

 متوسط العمر. •

 نوع الجنس. •

 ميائية الى الجسم (الفم، الجلد، ا%ستنشاق، و ھكذا).يطرق وصول المادة الك •

 ميائية الى الجسم (عرضى، أنتحارى، جنائى).يفية وصول المادة الككي •

 .دخولِ المستشفى و للتسمم التعرّضَ بين  الفترة الزمنية  •

 لحالة.المرضية المصاحبة لا%عراض  •

 الفحص ا%كلينيكى. •

 الفحوصات المعملية ال.زمه لكل حالة. •

 أجراءات الع.ج. •

 . ات، و الوفاة)(التحسن و الشفاء، المضاعف نتائج الع.ج •

 

جميع حا7ت اخضاع  بعد ذلكالمستخلصة، و  جميع البيانات ةو جُدول مينظُّ ت وتم -             

  وجه اCتيه:%من ا، للدراسة الكيميائية المنزلية حاد بالمُنتجَاتِ ال التسمم

 .ةاحصائي دراسة  .١

 .ةاكلينيكي دراسة .٢

 معملية.  دراسة .٣
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  الملخص العربي

  ى:وقــــد أظھرت الدراسـة ما يل
  

  ةحصائيا#الدراسة  -١
  

 التى استقبلت مجموعِ الحا7تَ  من %) ١٩.٥كَانتْ ( المنزليهالمُنتجَاتُ ب نسبة حا7ت التسمم  -

حا7ت  بعَْدَ  ه النسبة تأتى فى المرتبة الثانيةذو ھ،  أثناء فترةِ الدراسة بنھاالتسمم ب ع.جِ بوحدةِ 

  .مجموعِ الحا7تَ  من %) ٤٥.٨(و التى بلغت  ،طبيةال التسمم با%دويه

 

المنظف��ات  لي��هي ،المنزلي��ه المُنتجَ��اتُ  ب��ين %) ٤٨مبي��داتَ كَ��ان ا%كث��ر ش��يوعاً (بال التس��مم  -

المجموع��ة أخي��را"  %) و ٢٠( ي��ةھيدروكربونال المنتج��ات البترولي��ة وث��م )، %٢٨( ميائي�ةيالك

  .من مجموع حا7ت الدراسة %) ٤المتنوعة (

 

مبي�داتَ الا%كث�ر ش�يوعاً ب�ين مجموع�ةِ الكاربام�ات  و س�فورية العض�ويه،الفمركّبات كانت ال  -

المنتج�ات  %) ب�ين ٨٧ا%كثر ش�يوعاً ( و كان الكيروسين ھو ،%) ٣٣.٦، كلّ منھا (يهالحشر

مجموع��ة  %) ب��ين ٥٥ا%كث��ر ش��يوعاً ( ض��ات ھ��ىيو كان��ت المب ،ي��ةھيدروكربونال البترولي��ة و

  .المتنوعة المجموعة %) بين ٧١ا%كثر شيوعاً ( ىالمنظفات، و كانت مواد التجميل ھ

  

 نس��بة ، لك��نكك��ل الدراس��ة ب��ين ح��ا7ت كان��ت متس��اوية تقريب��ا" ا7ن��اثال��ي ال��ذكورِ  نس��بة  -

ا%عل�ي  ا7ن�اث نس�بة بينم�ا كان�ت%).  ٦٨.٤مجموع�ةِ الھي�دروكربونَ ( في نت أعليكَاالذكور

  %). ٥٨.٤( يةمبيداتَ الحشرالمجموعةِ  في

 

) سَنوَات وبين الحاوياتِ ٦حتي مجموعةِ العُمرية (الشائع بين ذكورِ الالعرضي كَانَ  ممالتس  -

  .فى محتلف المجموعات المنزليهغيرِ ا%صليةِ للمُنتجَاتِ 

 

وبين الحاوي�اتِ  سنه، )٥٠ - ١٨مجموعةِ العُمرية (الا�نتحاري كَانَ شائع بين إناث  لتسمما  -

  .(سم الفئران)غذاءِ الوالتي خَلطتْ ب هالمنزليللمُنتجَاتِ ا%صليةِ 
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  الملخص العربي

داخ��ل  والمط��بخ كَ��انَ المك��انَ ا%كث��ر ش��يوعاً  ،%) ٦٧الس��كن الريف��ي كَ��انَ ا%كث��ر ش��يوعاً (  -

  %). ٤٥( لك كمكان لوقوع التسممذ، و كمنزليالمُنتجَ ال لتخزين المنزل
 

 % ٩٠ ىلا(حو الدراسه بين جميع الحا7ت أثناء الفم كان ا%كثر شيوعا"طريق  التسمم عن  -

  ).من مجموع الحا7ت
 

(الم��دة الزمني��ه ب��ين ح��دوث التس��مم و  ف��ى الع��.جِ  ك��ان ھن��اك إرتب��اط إيج��ابي ب��ين الت��أخير  -

ةِ  )للحصول علي الرعايه الطبيه الوصول لوحدة ع.ج التسمم   تَسَمّم.الوشدَّ
 

مع�دلِ ك�ان  بينما ،  )م."كاا" ِ تحسّن( استجابه للع.ج أظھرتالحا7تِ من  %) ٩٩(حوالي   -

  .فقط %) ١( الوفيات
  

  ةكلينيكيا#الدراسة  -٢

الفس��فورية مركّب��ات بالح��ا7ت التس��مم  كان��ت متش��ابھة ف��ى تسََ��مّمالية وش��دَّة ض��رمالص��ورة ال -

  ، ماعدا في ضعفِ العض.ت، حيث كان ھناك إخت.ف ھامّ.الكارباماتو العضويه
  

ح��ا7ت التس��مم  %) م��ن٥٤ف��ى ح��والى (Oximes ال  اس��تخدم  الدراس��ه ف��ى أثن��اء فت��رة -

التس���مم  ح���ا7ت م���ن %) فق���ط ١٠، بينم���ا اس���تخدم ف���ي (الفس���فورية العض���ويهمركّب���ات بال

 .بالكاربامات
  

ب�دون أع�راض  التسمم بالمواد الھيدروكربونيةمجموعة  فى  من المرضي % ٢١كان ھناك  -

%)، رائح�ة ممي�زة  ٧٦.٦: س�عال (ك�اCتىْ◌  كانت عليھم أعراض للتسمم موزع�ة%  ٧٩و

أع��راض قص��ور  Tachypnea%)،  ١٦.٦بطن��ي ( انتف��اخ%)،  ٤٦.٦%)، تقََيُّ��أ ( ٩٣.٦(

  %). ٢٣.٣وحُمَّى ((% 60) , الجھاز التنفسى 
  

كان ھناك ارتب�اط إيج�ابي ب�ين (الق�يء وزي�ادة  ،التسمم بالمواد الھيدروكربونيةمجموعة  فى  -

با%ش�عة الس�ينية  محدد جود التھاب رئويو تسمم وشدة ال(عدد كرات الدم البيضاء من جھة) و

   .من جھة أخرى )على الصدر
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 ةيالتحاليل الكميائ -٣

إنزيم��اتَ  ارتف�اع،  الس�كر ف�ي ال��دم زي�ادة نس��بة الحمّ��اضِ ،(ك�ان ھن�اك إرتب��اط إيج�ابيّ ب�ين   -

ةِ  ) من جھة الكبدِ  النسبة (بين  ضحوا، بينما كان ھناك إرتباط سلبي من جھة أخري تسََمّمالوشدَّ

ةِ  م��ن جھ��ة  البوتاس��يوم ف��ى ال��دم) نس��بةو    Butyrylcholinesteraseن��زيم %المئوي��ةِ  وش��دَّ

 و الفس���فورية العض���ويهمركّب���ات التس���مم بال ح���ا7ت ب���ين ذل���كو  ،م���ن جھ���ة أخ���ري تسََ���مّمال

  .الكاربامات
  

   Butyrylcholinesterase  ن�زيم %النسبة المئوي�ةِ (يمكن استعمال انه  ت الدراسهظھرأ  -

حا7ت  و الفسفورية العضويه،مركّبات بالبين حا7ت التسمم  تمييزفى ال ) فى العينات المتتاليه

 ه النس�بةذھ� أظھرت ،الفسفورية العضويهمركّبات بالالتسمم  حا7تففي  . الكاربامات ب التسمم

  تغيي�ر ه النس�بةذھ� رتبينم�ا أظھ� ،في العينات المتتاليه )قصتتغيير ضئيل (لم ترتفع أو حتى ن

  .في العينات المتتاليه الكارباماتبالتسمم  حا7ت فى سريع)كبير (ارتفاع 
  

ب�ين  )غ.س�كو(غيبوب�ةِ الومِقي�اس  زيادة نسبة الصوديم ف�ي ال�دمكان ھناك إرتباط سلبي بين   -

   ).في المنزلالحا7تِ التي عولجتْ بالماءِ المالحِ قبَْلَ المستشفى (

  

  د كريات الدم البيضاءدراسة عد -٤

ش�دَّة  ك�." م�ن و عدد كريات الدم البيضاءالزيادة فى  كان ھناك إرتباط إيجابي ھامّ جداً بين  -

بالمواد  حا7ت التسمم  كيميائي في اشعة الصدرِ السينيةِ بينال ا% لتھاب الرئويوجود و التسمم

  .الھيدروكربونية
  

  على الصدر ةنتائج ا4شعة العادي -٥

الھيدروكربوني��ة غي��ر  ب��المواد ف��ي ح��ا7ت التس��مم ا%ش��عة العادي��ه عل��ى الص��در نت��ائجان��ت ك  -

 كانت زيادة ع.مات القصبية وا%وعي�ة الدموي�ةف. للحا7ت مع النتائج السريرية دائما" متناسبة

  ا%يمن من الرئه  ٪). وكان الجانب ٤٢رئوي (اللتھاب % ليھا اي٪) ،  ٧٤شيوعا ( ا%كثر ھى
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 "ف�ى ك�. الج�انبين" ٪) ، يلي�ه نم�ط الثنائي�ة ٧٣( كورةذصابات الم7ه اذتعرضا" لھا%كثر  ھو

)٥٦ .(٪  
  

  و قد خرجت الدراسه بالتوصيات ا4تيه:

المخ��اطر الس��امة بكلينيكي��ه أن يكون��وا عل��ى بين��ة ينبغ��ي  عل��ي جمي��ع أطب��اء الس��موم ا%  .١

اعھ���ا ، تشخيص���ھا و كيفي���ة ( أنو معرف���ة أي ،المنتج���ات المنزلي���ةالناجم���ة ع���ن التس���مم ب

ي م�ن ش�أنه ذع.جھا) مع توفير الترياقات ومرافق العناية المركزة في المستش�فيات و ال�

 .نتشار7ا الشائعة المواد ھذهبالوفاة من حا7ت التسمم  من معد7ت قلليأن 
 

بعد انتھاء  والمرضى الطوارئ والعاملين في المستشفيات تثقيف اCباء علي أطباءينبغي  .٢

 كيفي�ة الكش�ف، و  المنزليه التسمم بالمواد الكميائيه الوقاية من كيفية  عن  ،ع.جھم رةفت

إعط�اء  ع�دم ، وأھمي�ةالم�واد المنزلي�هه ذھبع.مات وأعراض التسمم  عنفي وقت مبكر 

 .بوحدة ع.ج التسمم قبل ا7تصال التى قد تضر بالمريض هالع.جات المنزلي
 

تھ�ا ا%ص�لية ف�ي خزان�ة المنتج�ات المنزلي�ة ف�ي عبوا عجمي� من المستحسن أن يتم تخزين .٣

  أن يكون بعيدا عن متناول ا%طفال، فض. عن بمكان امن في المنزل خاصة مغلقة
  

  

خرى من المنتجات ا%لمجموعات بقية اومن المھم إجراء مزيد من الدراسات لتقييم سمية  .٤

 و المنظف�ات الكميائي�ةث�ل ف�ي العم�ل الح�الي ، م ت�درس بص�ورة كامل�ةالتي لم و المنزلية 

 .المنزلية مطھراتِ ال
  

، بوصفه  القليوبيه محافظة أھمية إنشاء مركز معلومات السموم فيبھذه الدراسة  توصى .٥

، مع رقم ھاتف معروف وفاكس وموق�ع الكترون�ي عل�ى ع.ج التسمم عنصرا من وحدة 

 ح��ا7ت التس��مم عل�طب��اء ف��ي كيفي��ة التعام��ل م��ال��ذي س��يقدم المش��ورة  وش��بكة ا�نترن��ت ،

مرك��ز المعلوم��ات قائم��ة بأس��ماء جمي��ع يت��وفر ل ينبغ��ي أنو  ،  تلف��ةخب��المواد المنزلي��ة الم

م�ع  القليوبي�ه م�ن من�اطق محافظ�ة منطقةكل المنتجات المنزلية التي يشيع استخدامھا في 

  .لھا مختلفةالتجارية السماء ا%



دراسة حا�ت التسمم الحاد بالمواد المنزلية بوحدة ع�ج 
 التسمم ببنھا

  
  

  رسالة مقدمة من

  عبد المنعم جودة مدبولى الطبيب/
  

  السموم ا�كلينيكية ماجستير الطب الشرعى و
  مدرس مساعد بقسم الطب الشرعى و السموم ا�كلينيكية

  بنهاجامعة  ،البشرى طبالكلية  
  

        الأكلينيكيةالأكلينيكيةالأكلينيكيةالأكلينيكية        فى الطب الشرعى و السمومفى الطب الشرعى و السمومفى الطب الشرعى و السمومفى الطب الشرعى و السموم        توراةتوراةتوراةتوراةالدكالدكالدكالدك        للحصول على درجةللحصول على درجةللحصول على درجةللحصول على درجة

  
  :تحت إشراف

  

  مارسيل رمسيس ھارون. / د أ.
  و السموم ا(كلينيكيةأستاذ الطب الشرعى 

  بنھاجامعة ، البشرى طبالكلية 
  

  زمزم سيد أحمد ابراھيم  /. د أ.
  ا(كلينيكية أستاذ الطب الشرعى و السموم

  بنھاجامعة ، البشرى طبالكلية 
  

  / مجدى عبد الحليم خروب .د أ.
  ا(كلينيكية السموم أستاذ

  بنھاجامعة ، البشرى طبالكلية 
  

  نرمين عدلي محمود /. م. د أ.
  ا(كلينيكية الطب الشرعى و السموممساعد  أستاذ

  بنھاجامعة ، البشرى طبالكلية 
  

  قسم الطب الشرعى و السموم ا�كلينيكية
  ھـــــا، جـــامعـــــة بنالبشرى الطبكليــة  

        

    ))))٢٠٢٠٢٠٢٠١١١١١١١١((((        
    
    


