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" ج"    الوبــــــائى الكبــــــدى لتهــــــاببالإ المصــــــابين عــــــدد بــــــأن العالميــــــة الصــــــحة منظمــــــة قــــــدرت
 ،دولـة ١٣٠ مـن أكثـر فـى الفيـروس بهـذا الإصـابة وتوجد، العالم مستوى على نسمة مليون ١٧٠حوالىب

 فـى العـالم فـى مسـجلة نسـبة علـىأ تعتبـر، المثـال سـبيل وعلـى لأخـر مكـان مـن نتشـارهإ يختلـف ذلك مع
% ٩٠ مـن أكثـر. السـابق فى معقمةال غير بالحقن البلهارسيا علاج ستخدامإ نتشارإ بسبب وذلك صرم
  . الرابع الجينى النوع من" ج"  فيروس عن ناتجة مصر فى صابةلإا حالات من

     
 مِـــنْ  الكثيـــر لــه كَـــانَ  نترفيـــرونلإا ولــذلك النطـــاقِ، واســعو  وفعـــال حيـــوي تــأثير لديـــه نترفيــرونلإا
 ضــد تــأثيره والســبعينات، الســتّينات مــدار علــى .الخمســيناتِ  أواخــر فــي إكتشــافِه منــذ لمــيالع الإهتمــام

 .مُمَيـزة أصـبحت جديـدة دمويـة وعيـةأ تشـكيل  علـى وتـأثيره التكـاثر، عـدم، المناعه تغيرات ،الفيروسات
 مـن العديـد إلـى أدّى الثمانينـات أوائـل فـي نترفيـرونلإا مـن الأخـرى والأنـواع المخلـق نترفيـرونلإا تطوير

 فــي الآن يَســتعملُ  نترفيــرونلإا . المناعــة ونقــائص الفيروســات، عِلْــم الأورام، علــمِ  فــي الطبيــة التجــارب
 اللوكيميــــا، مــــن معيّنــــة وأشــــكال المُــــزمن، الحُبيبــــي مــــرض ،"ج" المــــزمن الوبــــائى الكبــــد إلتهــــاب معالجــــةِ 
  .خرىأ ضطراباتِ إ إلى بالإضافة
  

 سَـنَواتِ  عشْـرة مِـنْ  لأكثـر" ج" المُـزمنَ  الوبـائى الكبـد إلتهـابَ  لجةلمعا يَستعملُ  نترفيرونلإا علاج
 وحــدةِ  مليــون ٣ إســتعمالَ  الــدوليَ  الإجمــاعَ  يَقتــرحُ  بينمــا. الآن لحــد يُعــرّفْ  لَــمْ  القصــويَ  التغذيــة نظــامَ  لكــن
 بنسـبةِ  ،"ج" المُـزمنِ  الوبائى الكبد لإلتهابِ " قياسي" كجدول الأقل على شهر ١٢ل بِالإسبوع مراتَ  ثلاث

. النَتــائِجِ  هــذه يُحسّــنُ  قَــدْ  للعــلاج أخــر نظــام هنــاك بــأن دليــل هنــاك ،% ٢٥الــى%  ١٥ بــين مــا متوقّعــةِ 
 تسـبب التـى هـى للعـلاج المبكّـرةِ  المرحلـةِ  أثنـاء التَهْـربُ  أَو الفيـروس مقاومـةَ  بـأنّ   الأخيـرة البياناتُ  تُشيرُ 
  .العلاج فشل من كبيرة نسبة

  
 ٨-٦ خــلال تحــدث هــذه. المرضــى أغلبيــةِ  فــي وتحــدث متوقّعــة الإنفلــونزا شــبية الجانبيــة الأثــار

 سرعة،  تذمّر حُمى، الجانبية الآثار هذه تَتضمّنُ . الأولى بالحُقَنِ  أسوأ وتكون المعالجةِ  بَدْء بعد ساعات
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 مقبولـه عـراضالأ هـذه حـال، أيـة علـى. بالعضـلات وألـم بالمفاصـل، ألم صداع، رعشةُ، القلب، ضربات
 هـذه. العلاج من الأولى الحُقَنِ  بعد عموماً  الأعراضُ  وتتحسن نترفيرون،إ  وحدة مليون ٦-٣ ةجُرَعِ  يف
  .الباراسيتامول بواسطة تتحسن أن مكني الجانبية ثارلأا

  
  علــى تحــدثُ  التــى التغيــرات فَهْــم فــي الهــام  والتقــدم الكبيــرةِ  كلينيكيــةلإا التجــارب مِــنْ  الــرغم علــى

. مفهوم غير الشّيء بعض بها زالَ  ما نترفيرونلإاب المتعلقة للأعصاب الجانبية ثارالأ و الخلوي النشاط
 الخلل نفسية، أعراض خمود، إعياء، تشويش، النعاس،:  مثل تظهرُ  المركزى العصبي الجهاز أعراض
 صـابللأع الجانبيـة ثـارالأ تحْـدثُ  . نترفيـرونلإاب العـلاجِ  أثنـاء لوحظـتْ  غيبوبـة وحتى ،البؤري العصبي
 الوبــائى الكبــد لتهــابِ إ حــالات  فــي أقــل الشّــيء وبعـض لــلأورام عــلاج يتلقــون الــذين المرضــى ثلُــث بقـدر

  ."ج" المزمن
  
 حـالات : يتضـمن وهـذا ،نترفيـرونلإاب العـلاج أثنـاء نـادر بشـكل تحدث البصرية الجانبية ثارالأ

 فـى الزرقـاء الميـاه ،للعـين مـامىاللأ للقـرص الـدم نقـص ، العـين ضـغط رتفـاعإ العـابرةِ، المشوّشـة الرؤيـةِ 
 تعقيداً  أكثر ويبدو .العين مقلةِ  وتمزيق العين، نتوئات تورم ،شبكي إنفصال العصبي، عتلاللإا  العين،

 تساعإ وحَدوَث بالشبكية، نزيف الطبي، القطن تشبه  ببُقَعِ  يتميّزَ و  ،نترفيرونلإاب المتعلق الشبكيه عتلالإ
 مــن عاليــةَ  جرعــةَ  يتلقــون الــذين للمرضــى بالنســبة بالتقــدير جــديرة ســبةِ ن فــي الصــغيرة الدمويــه للشــعيرات

  .نترفيرونلإا
  
 الــذين المرضــى. نترفيــرونلإاب العــلاج بــدء قبــل العــينِ  لفحــصَ  يخضــعوا أَنْ  يَجِــبُ  المرضــى كُــلّ 

 يَجِـبُ ) الضـغط أو بالسـكر المتعلقـة العـين أمـراض: ذلـك علـى ومثـال( بالعين سابقة أمراض من يعانون
 بصــريةَ  أعــراضَ  لديــه يحــدث مــريض أيّ . نترفيــرونلإبــا العــلاج أثنــاء دوريــا العــين لفحــص يخضــعوا أَنْ 

  .وكاملِ  عاجلِ  العينِ  لفحص  يخضع أَنْ  يَجِبُ 
  

 الكبــد التهــاب مرضــى فــى نترفيــرونلإابــ العــلاج أثنــاء العــين تعقيــدات دراســة الــى البحــث يهــدف
  ."ج" المزمن الوبائى
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 يتلقــون" ج" مــزمن وبــائى كبــدى لتهــابإ لــديهم مــريض مائــة ىعلــ الدراســة هــذه تقــوم وســوف  
 وبــائى كبــدى لتهــابإ لــديهم نأخــري مــريض نيوعشــر  الدراســة مجموعــة هــذه وتســمى نترفيرونبــالإ عــلاج
  .الظابطة المجموعة هذه وتسمى نترفيرونلإابا علاج يتلقون ولا" ج" مزمن

  
  :ا
قصاء معايير

 .الدم ظغط رتفاعإ أو ىالسكر  الداء مرض عن الناتجة العين مضاعفات •
 .العين فى الزرقاء المياه أو البيضاء المياه •
 وأمــراض “ب“ فيــروس عــن النــاتج الكبــدى لتهــابالإ ذلــك فــى بمــا الأخــرى الكبــد أمــراض جميــع •

 .العقاقير تلقى عن ةالناتج الكبد وأمراض الكحوليات تعاطى عن جةالنات الكبد
 .الكبد ظائفو ب فشل من يعانون الذين المرضى •
  .الكلى بوظائف قصور من يعانون الذين المرضى •

  

 المفعـول ممتـد نترفيـرونلإعقـارا مـن ميكروجـرام ١٨٠ب الدراسـة مجموعة فى مريض كل حقن تم
 عــن يوميــاً  الريبــافيرين عقــار مــن مجــم ١٢٠٠-٨٠٠ مــن مــريض كــل إعطــاء ويــتم اً ســبوعيإ الجلــد تحــت
 .اً سبوعإ ٤٨ لمدة وذلك الفم طريق

  

  مريض لكل ا�تى عمل تم
  :الع�ج قبل )أ(

  .مريض لكل المرضى التاريخ •
  .الكامل كلينيكىالإ الفحص •
  :ذلك فى بما مختبريةال الفحوص •
 .كاملة دم صورة ٭
  .الكبد وظائف ٭
  .الكلى وظائف ٭
  ."ج" لفيروس الفيروسى العدد ٭
  .الكامل العين فحص •
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  :الع�ج أثناء) ب(

 .سبوعإ ١٢ كل الدم وصورة الكبد وظائف متابعة •
 .سبوعإ ١٢ كل "ج" لفيروس الفيروسى العدد متابعة •
  .سبوعإ ١٢ كل الكامل العين فحص متابعة •

  
  ال�زمة حصائية
ا الدراسات عمل تم
  

 بنسـبة تحـدث نترفيرونلإا لعقار المصاحبة العين مضاعفات أن الدراسة هذه خلال من وجد قد •
 .مصاحبة أعراض بدون و واحدة عين فى تحدث ما وغالباً ، %٢ حوالى ضئيلة

  
  يلى ما الدراسة ھذه من أيضاً  ستنتجناإ كما
  

 علاقــــة لهــــا عوامــــل بالــــدم الفيــــروس مســـتويات رتفــــاعوإ  الكبــــد نزيمــــاتإ رتفــــاعإ عتبــــارإ لايجـــب •
 .نترفيرونلإا بعقار العلاج أثناء العين بمضاعفات

 نترفيـرونلإا عقـار توقـف بمجـرد تمامـاً  ئهمشفا يتم العين بمضاعفات المصابين المرضى معظم •
  .للعين والدقيق المنتظم الفحص مراعاة مع العلاج ستكمالإ ذلك بعد ويمكن سابيعأ ٦-٤ لمدة



  

  

  

        رسالةرسالةرسالةرسالة
  

  مقدمة للحصول على درجه الماجستير فى أمراض الباطنة العامة
  

        مقدمة منمقدمة منمقدمة منمقدمة من

  ناوىرمضان الح شبل و�ء/ الطبيب
  بكالوريوس الطب والجراحة

  
  

        إشرافإشرافإشرافإشراف
��زى ���ه� / د.أ
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  أستاذ الباطنة العامة

 جامعة بنها -كلية طب بنها
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 ��ا��

  أستاذ الباطنة العامة

   جامعة بنها -كلية طب بنها
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  أستاذ الباطنة العامة

  جامعة بنها -كلية طب بنها

ا%$#م  �!� أ�� /د.أ 
����   

   أستاذ الرمد

 جامعة بنها -كلية طب بنها

  

  

  جامعة بنها -  كلية طب بنها

  م٢٠١١


