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ٌَازي  َالىفغإخ الفغإُلُيٕخكلزاب الزيٕٕاشاد  ماه  علغالخَكضٕشاً مب ٔظاببجٍب  الىفبط عملٕخ ؽجٕعٕخ 

 نٔعزجاش ابزماب.  ماه يبوات ا ا الؼاجؾ َالز ٕا  الزيٕشاد لذ رؤدِ إلّ مزبعات طاةٕخ ثغإتخ رزتلات

 ا عااجُعٕه   أصىااب شػااعبدالم ىاغااب   الرُُايااًُ  الزاآالمؼاابٔمبدا الجغاإتخا ا كضااش  إُعبً ٌاازي  أبااذ الضاذْ

ضٔابدح لكىزٕجاخ ل  سالزٍابثٓ َٔةاذٌازا يٕاش  الثدي ناحتقا .ج شٔبد مىٍهالخظُطبً  الُلادحثعذ  ا َلٕها 

الذمُٔاخ َاللمفٕاخ مؤدٔاخ  ا َعٕاخ مهزرةابٕاش  َالُعابيٓلمفابَْ ال الاصدببامفبيئخ فٓ بجما الةلٕتا، ال

الضاذْ ثابلشيم ماه  ناحتقاا .اسرفاب  دسياً الةاشاسح مع رُسا الضذْ َصملً َابمشاسي َالشعُس ثب لم إلّ

لاذ ٔاؤدْ  ًل ه َيُدي ٔؤسق الغٕذح. ٌازا ثبضػابفخ أن إٌمبلاالتفل َ أَ ا ا بٕبحٍذد َ لا ٔ ثغٕؾ كُوً

عه إلّ الزُل ا لذ رؤدِ  ذَسٌبث . ٌَزي المؼبعفبدالضذَْخشاط الزٍبة  أٌمٍبإلّ مؼبعفبد ختٕشح 

شمبن اَ التجٕعٕخالشػبعخ  هْ مىبفعا بلٕتا با  . ا التفل الشػٕعا ما

 

 فٓ  خً ظةٕةال َالاعزشبسحذعما العىبٔخا َثبل َرلك ًمىعُ َالضذْ  نابزمب مهً ٔم ه الُلبٔخ فبو علّ أٔخ ببل

اهْ الىاغاب ا لا ٔ غازلمه  ل ه  للشػبعخ للاعزعذادلجل الُلادحا  مب فزشحا  صىاب  أ الاعزشابسحلغُ  الةظ، العذٔاذ ما

 .خا للشػبعخ التجٕعٕظةٕةخ الزمىٕخ الَ ا االُلادحا ثخظُص مىبفعا بلٕتا لجل  مب فزشحا 

 

ح فٓ مىاعا  ظةخ اضوجبثٕخإنّ ممشػخ  ال ذ  بع  خالال الزعلإما  الضاذْ ماه نابزماب َعالاطفٓ مُلع فشٔذ للمُغ 

 فآ الزمشٔؼآمعشفاخ أصاش الزاذخل  إلاّببياخ  فآ فٍآللأمٍابد المشػاعبدل لازا الممذمخ  َالاعزشبسح

جخ ضوجاابا الشػاابعخ ل بزااّ ٔزضىااّ لٍااب رمااذٔم الشعبٔااخ المىبعااالضااذْلبٔااخ مااه َكاازلك عاالاط ابزماابن الُ

  التجٕعٕخ.

  -البحث:أهداف 

 .ٌذف الجةش دساعخ أصش الزذخل الزمشٔؼٓ فٓ رخفٕ  رةجش الضذْ للغٕذاد الُالذاد لٕظشْ

  -سؤال البحث:
َمااب ٌاآ دسيااخ  لااذاد لٕظااشْالُااوزشاابس رةجااش الضااذْ ثاإه الغاإذاد مااب ٌااُ معااذل بااذَس َ .ٔ

 ؟ ختُسرً

  الُالذاد لٕظشْ ؟مب ٌُ أصش الزذخل الزمشٔؼٓ فٓ رخفٕ  رةجش الضذْ الغٕذاد  .ٕ
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  -طرق البحث :

 .رذخلًٕ دساعخ -:نوع الدراسة

 . عُٔ  الجبمعٓ ثىَٓبذح رمشٔغ مب ثعذ الُلادح ثمغزشفّ  -ان:ــالمك

 .رعبوٕه مه مش لخ رةجش الضذَْ عٕذح( 0ْٓ )الُالذاد لٕظشرشمل العٕىخ الغٕذاد  -:العينةحجم 

 .ٕٓٔٓ ُٔوُٕوٍبٔخ  ٔىبٔش َبزّأ ٍش ثذ ا مه  عزخ: اعزيشلذ الذساعخ مدة الدراسة

مااه  َخبلٕاابد َلادح لٕظااشٔخالُالااذاد  الج شٔاابد  ادغاإذالالذساعااخ أيشٔااذ علااّ   ســماا العينــة:

خاابلٓ مااه العٕااُة الزاآ رعااُق  التفاال الُلٕااذ ؽجٕعاآ َلا مااشاع الزاآ رعااُق الشػاابعخ التجٕعٕااخ .

 .الشػبعخ التجٕعٕخ

 الُالاذاد لٕظاشْ َاللارآةذٔذ ا مٍبد لز أعجُعٕب أٔبا ٙخلال العٕىبد يمعذ فٓ   طريقة البحث: 

رماذ الممبثلاخ  خظإب ماع الغإذاد ََطافذ لٍاه أٌمٕاخ الذساعاخ َأعتٕاذ  رةجش الضاذْ َ رعبوٕه مه

 .دلٕمخ 5٘ - ٓٙ كبوذ المذح الضمىٕخ مهالضمخ َالتمأوٕىخ ل ٓ رغبٌم فٓ الذساعخ َ

 

 :أدواا البحث
  -:ٌَّ مظممخ لزمٕٕمعه ؽشٔك ممبثلخ  خظٕخ  اعزمبسح اعزجٕبن .ٔ

  ،(.الشٍشْ.الذخل  المؤٌل، الُظٕفخ،الظفبد العبمخ لعٕىخ الذساعخ ) العمش ..... 

  كٕفٕزٍاب ، َ المشبكل المظببجخ لٍب عٕىخ الذساعخ عه الشػبعخ التجٕعٕخ رمٕٕم المعلُمبد (

 (. ………………..فُايذٌب ،عُايمٍب ، 

  -علّ:ملابظخ رةزُِ  حاعزمبس .ٕ

 ثٕبوبد خبطخ ثزمىٕخ الشػبعخ التجٕعٕخ.  

 الضااذْلزغااجٕل ببلااخ الضااذْ، ابزااُد علااّ أعااشاع ابزماابن مظااممخ  ملابظااخ حاعاازمبس 

مٕبطا وٕاُره َكزلك بشاسح، رُسا( ، ألم،)ابمشاس بن للزعاشف علاّ رماذا أَ رشاياع الابزما ما

 ثبلضذْ.
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لزمٕاإم أصااش الزااذخل لملابظااخ َ رمٕاإم الزئاابا الضااذْ ثعااذ الزااذخل الزمشٔؼاآ  مزبثعااخ اعاازمبسح  .ٖ

 ركشٌب.التشق الغبثك  الُالذاد لٕظشْ ثبعزخذااالزمشٔؼٓ فٓ رخفٕ  رةجش الضذْ الغٕذاد 

 :التنفيذيالتصميم   
 .لبمذ الجببضخ ثأخز المُافمخ مه الغٕذاد 

 أيشدْ ثش ل مىفشد َفآ  ٕبن ثعذ  شا ٌذف الجةش للغٕذاد. الممبثلخ اعزمبسح الاعزج مل  مر

 .الغشٔخا ال لٕخّا 

 ه لاجل الجببضا  ْالُالذاد لٕظشالج شٔبد  يمٕع الغٕذاد  ٕٔأصىب  الغبعبدا ا َلّ الا  خلُثله  ما

م باُل الشػابعخ ماه  لاكزشابف الُلادحثعذ  اهْ العٕىّاخا َرمُإمُّ معاشفزٍ   الضاذْالخظابيضا العبمّاخا ما

مٕابطا وٕاُره.  خمغازعملظاذسا المةإؾا لٕابط  إلاّ . ثبضػابفخالضذَْابزمبن  ٌازا الزمٕإما  اعزجاشما

 .ثبلضذْسا َثىب ا علّ رلك ٔزم رمٕٕم وغجخ الُ ظذسالمةٕؾا ل ا عبعٓكممٕبط الخؾّ 

   ُااهْ  فاآعُبوٕااذْ  الزاآ عاإذح( 0ٓ)  اّ لذْ العٕىّااخُ ال بملااخ بثلااخ رمااذ مم  الضااذْ.رةجااش الةمٕماخ ما

اه لاجال الجببضا دالغٕذا م الةبلٕاخا، أعاشاع بابلضبلاشا ثعاذ الاُلادحا لز مٕٕاض ال فآ الٕاُاا  خا ما رةجاش زاٍ

 الضذْ.

 

 -تم تقسيم العينة عشوائيا إلى مجموعتين :

i.  عٕذح( َاللارٓ رام راذسٔجٍه علاّ  ٘ٗرةزُِ علّ وظ  عذد الغٕذاد ) رذخلًٕ َالزٓمجمُعخ

 -ؽشق:ضذْ َرلك ثبعزخذاا صلاس الزمشٔؼٓ لزةجش ال طكٕفٕخ العلا

 التفل.عمل كمبداد دافئخ للضذْ المظبة َرلك لجل إسػب   .ٔ

 عمل كمبداد ثبسدح ثٕه الشػعبد ثبعزخذاا َسق ال شوت المجمذ . .ٕ

 رفشٔغ َرعظٕش الضذْ ٔذَٔب أَ ثبعزخذاا الشفبؽ . .ٖ

ii.  ؼاعه عإذح( َاللارآ خ ٘ٗالزٓ رةزُِ علّ الىظ  اٖخش مه الغإذاد) ػبثتخ َمجمُعخ

 الشَرٕىٕخ.إلّ سعبٔخ المغزشفّ ثعذ الُلادح 

 

رمذ مشايعخ أداح الجةش عاه ؽشٔاك أعابرزح ماه كلٕاخ التات َالزماشٔغ يبمعاخ   :استكشافيةدراسة 

% ٓٔعٕه  مظ َثىٍب َثىٓ عُٔ  للزأكذ مه متبثمخ مةزُاٌاب َ دسياخ َػاُبٍب . صام اخزجاشد علاّ

لجاال الجااذ  فاآ يمااع الجٕبواابد َ رلااك لجٕاابن مااذِ  عٕىااخ الجةااش ( عاإذاد خاابسط 0 ال لٕااخ )عٕىااخ ال مااه

 ضيشايٍب.َػُبٍب َ إم بوٕخ رتجٕمٍب َ الُلذ اللاصا 
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 نتائج البحــــــث:

   :الآتينتائج البحث عن  أسفرالقد   
  الضَاط عىذ  هالمٍىخ، الغ الزعلٕم، ِث  الغه، مغزُرزأصش أظٍش الجةش أن دسيخ ابزمبن الضذْ لذ

  الضذْ.الغٕذاد عه مشبكل ابزمبن  دالةُامل، معلُمبعبٔخ اا خذمبد ساعزخذ، ، دخل ا عشح

  الشػابعخ التجٕعٕاخ) ثذأاخ الشػابعخ  ثا  رمىٕاخأن دسيخ ابزمبن الضاذْ لاذ رزاأصش  أظٍش أٔؼبكمب

 التشٔمخ الزٓ رىٍٓ ثٍب الشػبعخ(.  الشػبعخ،عذد مشاد  التجٕعٕخ،

  شاػاً َعلامبراً كابن ثشا ل َاػاح عَأ ماه ابزمابن الضاذْارؼح مه الجةش أن الشفب  ال بمال

 -ألُِ َأعش  ماه ثإه عإذاد المجمُعاخ الضبوٕاخ  -المجمُعخ الزذخلٕخ -المجمُعخ ا َلّ ثٕه عٕذاد 

 لزااذخلاد الزمشٔؼاإخ أصااش أكجااش علااّ ا مٍاابد ا كجااش عااىب َالمزعلماابدلَلااذ كاابن  -المجمُعااخ الممبسوااخ

 َسثبد الجُٕد. 

 

  توصيات البحث: 

   البحث فقد أوصى الباحث بما يمي :في ضوء نتائج 

  َإمذاد الغٕذاد  التجٕعٕخ لزةؼٕشٌمب للشػبعخالةمل بكش ثبلعىبٔخ ثبلضذٕٔه أصىب  الاٌزمبا الجصٔبدح

َكازا الازة م  بباذَصٍكٕفٕاخ مىاع  الضذْ،ابزمبن  َمؼبعفبد شاع َعلامبدعأ عه ثبلمعلُمبد ال بملخ

   َعلايً. فًٕ

  ثزمىٕااخ الشػاابعخ  ّ المعلُماابد َالىظاابيح الخبطااخ المزعلمااخرةزااُِ علاا الزاآرتاأُش الىشااشاد

  الةذٔضخ.ثٍب كل المعلُمبد  َٔجت أن ر ُن َاػةخ ََؽشق الزيلت  َمش لارٍب التجٕعٕخ

  بلشعبٔاخ ث بملٕهثبلفعل ياض ا كجٕاشا ماه الىاُاح ا عبعإخ للعا هش لٔ )الذأبد(  المبثلاد الزملٕذٔبد

 هك الشٔفٕااخ فاآ العذٔااذ مااه الجلااذان الىبمٕااخ. َلاازلك ٔىجياآ رااذسٔجٍالظااةٕخ ا َلٕااخ لمعظاام عاا بن المىاابؽ

 رىفٕز الممبسعبد الظةٕخ الفعبلخ.فٓ مجبل الزضمٕ  الظةٓ مه أيل  ادٌهَأعذ

 العذٔااذ مااه  الشػاابعخ التجٕعٕااخ  مشاا لاد المٕاابا ثمضٔااذ مااه ا ثةاابس لاعز شاابف العلالااخ ثاإه َ

ِ المؼبعفبد الىبرجخ عىٍب ماه خالال عٕىاخ أكجاش َماه الذٔمُيشافًٕ َ رةذٔذ مذ - الايزمبعٕخالعُامل 

 .خلال المزبثعخ المغزمشح لٍزي العٕىخ


