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 الملخص العزبى

ّث٘ئ٘خ  ّتتداخل ػْاهل ّزاح٘خ كل الأػوبز ّرو٘غ الأرٌبس ّالوزتوؼبد ،ٗص٘ت هسض الصسع 

الأغفرب،، ّلرد ٗر  ٕ  ّٗؼتجرس الصرسع هري الأهرساض الو هٌرخ ػٌرد  .هغ ثؼعِب فٖ ظِْز حبلاتَ

ترخخس الطفل هوب لد ٗمرْ  إلرٔ  لدٓ ذٌُ٘خ ّفكسٗخ هشبكلػلاد إلٔ  ثدّىالٌْثبد ّتطْزُب  تكساز

 .ّلؼبئلتَ هشبكل ًفس٘خ للوصبة الطفل  زاس٘بً ّحدّث

ّٗزربزٕ قلساًرَ فرٖ  ّٗتطرْز لرلك ّرت الاُتوبم ثتشخ٘ص الورسض ّػلاررَ لكرٖ ٌٗورْ الطفرل 

 ثوؼسفرخ ُرراٗؼتود  ّزاٙثبء ّالأهِبد فٖ هزبثِخ ُررا الورسض ػلرٔ ظرسّزح  املوربم . الوزتوغ

 هري هؼبًرربتِن الْ٘ه٘رخ، ّتررْف٘س امسرؼبفبد الطج٘ررخ  الورسض تلِ٘ررب ػول٘رخ تمرردٗن الوسربػدح للتخف٘رر 

 ّثبمظبفخ إلٔ ذلك، ٗزت ػلٖ اٙثبء التْاصل هغ قًبس ٗؼبًْى هي ًفس الحبلخ  

تحس٘ي رْ ح الح٘بٍ لِ لاء الأغفب، ٗؼٌٔ الْصْ، لأػلٔ هغ ّلِرا فخى إلبهخ ح٘بٍ قفعل     

وْرْ ح التٔ تتعوي الٌبح٘خ  زرخ هي السظب ّالتك٘  للطفل فٔ ظل الظسّف الح٘بت٘خ ال

                                                                                الٌفس٘خ ّالأرتوبػ٘خ، وبً٘خالزس

  

 هذف البحث:

  ّذلك هي خلا،: ثبلصسعتحس٘ي رْ ح ح٘بح الأغفب، الوصبث٘ي 
 عمقة بمرض الصرع.الأمهات والأطفال المت وممارسات التعرف عمى معمومات -1

 التعرف عمى العوامل التى تؤثر عمى نوعية حياة الأطفال المصابين بالصرع. -2

لتحسمممين نوعيمممة  الأطفمممال المصمممابين بالصمممرع مهممماتلأ صمممحى تصمممميت وتنفيمممم برنمممام  تثقيمممف -3

  تهت.حيا

 لتحسين نوعية حياة الأطفال المصابين بالصرع. تقييت تأثير البرنام  التعميمى -4

الخالي: فخزاضالأضمنج هذة الذراست وقذ ح  

 نوعية حياة الأطفال المصابين بالصرع.التدريبى التعميمى سوف يحسن  البرنام  -
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 : طرق وأدوات البحث

 التصميم الفنى -1
  مكان البحث :

 تت تطبيق الدراسة في مدارس التأمين الصحى ببنها 
 ة:ــــالعين

وأيضا  طفل (111) وعددهت  ن من مرض الصرعشممت عينة البحث كل الأطفال  المين يعانو 
 أمهات هؤلاء الأطفال.

 
 أدوات البحث:   

 تت جمع البيانات باستخدات الأدوات الآتية:

 : استبيان ةاستمار : الأولىالأداة -
تت تصميمها بواسطة الباحثة ومراجعتها بواسطة السادة المشرفين  وتتضمن الاستمارة        

 الأجزاء الآتية:
 ء الأول ويشمل:الجز 

 .التاريخ المرضىو  المرحمة التعميمية النوع، لسن،ابيانات عن الأطفال مثل  -1

 .  وتشمل السن ، التعميت والمهنةبيانات عن الأت  -2

 :ويشمل الثانىالجزء ا

 طفال والأمهات عن مرض الصرع مثل المفهوت، الأسبا  وأنوع معمومات الأ-1

 دوث النوبة.الأت أثناء ح ممارسات تقييت -2

 .معمومات عن نوبة الصرع قبل وأثناء وبعد حدوث النوبة -3 

 مقياس لتقييم نوعية الحياة عند الأطفال المصابين بالصرع: :الأداة الثانيت-

ومراجعتمم  بواسممطة المشممرفين لتقيمميت  تممت تعديممم  بواسممطة الباحثممة Cramer, (2003 )مممن تصممميت

تممأثير ، الأنشممطة العقميممة ،الأنشممطة اليوميممة حيمماة عنممد الأطفممال المصممابين بالصممرع ويشممملنوعيممة ال

  . ودة الحياةجو  النوبة، العلاج
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:لثتالأداة الثا -  

لتحس٘ي  ثبلصسعلأهِبد الأغفب، الوصبث٘ي  ثوؼسفخ الجبحخخ  تصو٘ن ثسًبهذ إزشب ٓ تدزٗجٔتن 

هشبزكخ قُو٘خ  ٌبء الٌْثخ ،ؼبهل هغ الطفل قحك٘ف٘خ الترْ ح ح٘بتِن ػي غسٗك تدزٗت الأم ػلٔ 

  ك٘ف٘خ تؼبهل الطفل فٔ الودزسخالطفل فٔ الأًشطخ الْ٘ه٘خ ّ

-لودح  رلسبد  9خلا،  لا ت ٗد ػي ػشس قهِبد ػٌ٘خ الجحج  همبثلخ الأهِبدتن :ت البحثقطزي

الزلسخ ّاستزبثخ الأهِبد  غجمب لوحتْٓ لكل رلسخ   تمسٗجب  ل٘مخ 06 -54  

لبحث:نخائج ا  

 أهم نخائج هذه الذراست:

 الأمهاتمتوسط عمر  ان - 34.00±   6.09      ّزاحٔ  تبزٗخ هسظٔ ي% لد55ِٗسٌخ ّقى 

                           منهن أميات% 55التعميمي وجد أن ىمستو البالإشارة إلى 

11.39  ± 2.19                          ل % هي الأغفب09ّقى     لأطفال هواأن متوسط عمر  -

            % هي الوسحلخ الاػدا ٗخ 06ّ ذكْزكبًْا 

الصرسع ّك٘ف٘رخ التؼبهرل قحٌربء هؼلْهبد الأهِبد ػي هسض  فٖ قسفسد ًتبئذ الجحج ػي ًمص -

قهب ثؼد الجسًبهذ  لجل تطج٘ك الجسًبهذ ّكرلك سْء ًْػ٘خ الح٘بح للأغفب، الوصبث٘ي ثبلصسع الٌْثخ

 ّكررلك ازتفربع ررْ ح الح٘ربح للأغفرب، غفربلِيلسػبٗرخ ق لأهِربداهوبزسرخ  حسي ّاظح ػريّرد ت

                                                                                              الوصبث٘ي ثبلصسع  

 حوصياث البحث:

ػي ثؼط التْص٘بد:ًتبئذ الدزاسخ قسفسد   

لودزس٘ي فٔ ّا التخه٘ي الصحٖ ثبلودازس بهل٘ي فٔالم٘بم ثؼول  ّزاد تخم٘ف٘خ ّتدزث٘خ للؼ -

ٗخ ّالتؼبهل هغ الأغفب، الوصبث٘ي ثبلصسع  ّت ّٗدُن ثبلوؼلْهبد الودازس ػي ك٘م٘خ زػب



     الملخص العزبى

               
4 

                             نالخبصخ ثبلصسع ّالسػبٗخ الخبصخ ثِ لاء الأغفب، لتحس٘ي رْ ح ح٘بتِ

ػي قسجبة ّػلاد  هجسطخ حتْٓ ػلٔ هؼلْهبدػول كت٘جبد إزشب ٗخ هصْزح للأهِبد ت -   

ّغسق الْلبٗخ هي ًْثخ الصسع ّك٘ف٘خ زػبٗخ الأغفب، الوصبث٘ي ثبلصسع للأزتمبء ثصحتِن 

 ّتحس٘ي رْ ح ح٘بتِن 

لتحس٘ي  ثبلصسع  ث٘ي تؼل٘ؤ للأهِبد الأغفب، الوصبال جسًبهذال لٔ إستوسازٗخ تشز٘غ ػال - 

 ًْػ٘خ ح٘بح قغفبلِي

 

قخسٓ ػي الصسع ّػلارَ هخل الْرجخ الكْٗتزٌ٘خ ّتخح٘سُب فٔ التحكن فٔ ػول  زاسبد  -

 الٌْثخ 

 
 

 

  


