
                                 الملخص العربى                                            

 
 

 1 

 العربيالملخص 

البماا اا الم ميااص والاا و   فاا ص ع ماار رسيساايص مشااكمص ياا ي الفيروساا  الكباا ي الالتهاا  يعتبر 
 الكبا ي الالتها   شايوع  ماا أماوا  ماوا الأهو أكثار  "أ"الفيروس  الكب ي الالته  يع   والمتق مص 
 لتهاا  الا% مااا  اا لا  44  اوال  وفا  سااا ال فولااص المبكاار   الاا ي ييااي  الأ فاا    الفيروسا 
الع وي عاا  رياا الفاو بواسا ص تماود الأيا ي ببارا   وتمتق ،  يسببر فيروس )أ( الفيروس  الكب ي

 ميااا  رشااامص ميااا   بااا لمرر أو عاااا  رياااا أكااا  الأ عماااص أو المشاااروب   المموثاااص أي ااا  و 
 ا   الامتلا  المب شر أو لمس الأشي ء المموثص م يص ف  أما كا المعيشاص الم   ماصه  الع وي 
تعتباار و  معاا    اا ود الماارر فاا  مر مااص ال فولااص المبكاار  ياا  ا و  ياا ص البيسااص المااممفرمسااتوي 

الأو هاا  مقاا و الرع يااص الياا يص الأس ساايص لأبم سهاا  وللأمياال أفاارا  الأساار  لاا ا ألأرياا  هاا   ال راسااص 
لمعرفااااص ماااا ي معموماااا   الأو فاااا  المماااا  ا الريفيااااص عااااا ماااارر الالتهاااا   الكباااا ي الفيروساااا  )أ( 

  ق مه  لم ف  المي  .والرع يص الت  ت

 الهذف من الذراسة

الأمه   لأ ف لها ف  ساا ما  لبا    ال راسص ال  تقويو الرع يص الي يص المق مص ما ه ف 
  الم رسص المي بيا ب لالته   الكب ي الفيروس  أ ب لمم  ا الريفيص ما ملا :

 تقييو معموم   الأمه   عا الإلته   الكب ى الفيروسى )أ(. .1
الأمهاا   لرع يااص أ فاا لها الاا يا يعاا موا مااا الإلتهاا   الكباا ى الفيروسااى    مم رسااتقياايو  .2

 )أ(.

يعا موا ماا أ فا لها الا يا تلأ    الأمه   م رس  معرفص العوام  المؤثر  فى معموم   وم .3
 الإلته   الكب ى الفيروسى )أ(.

 :والأسئلة البحثية المتعلقة ببلذراسة هي

والإلتي  ى للأمه   وبايا معموما   الأمها   ه  يولأ  علالص بيا المستوى الإلأتم عى  .1
 عا الإلته   الكب ى الفيروسى )أ(؟

ه  يولأ  علالاص بايا البيساص المم لياص وبايا مها را  ومبارا  الأمها   تلأا   أ فا لها الا يا  .2
 يع موا  ما الإلته   الكب ى الفيروسى )أ(؟

يا يعاا موا مااا هاا  تولأاا  علالااص باايا معموماا   الأمهاا   ومهاا راتها لرع يااص أ فاا لها الاا  .3
 الإلته   الكب ى الفيروسى )أ(؟ 
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 :طرق وأدوات البحث

 مكان البحث:

ال يا يع موا ما أعرار سا م  لب  الم رسص و ف   الأ ف   عم ال راسص  ه    تو ت بيا 
مستشفى بمه  لكلا ما  المتر  يا عمى العي  ا  الم رلأيصو الإلته   الكب ى الفيروسى "أ" 

 ي   بمه  ثو مت بعتهو فى المم   لتقييو رع يص الأمه   لهو.اللأ معى ومستشفى  م

 العينة:

( ما الأمه   المي  ب   لأ ف لها المي بيا 144)م سص ألأري  ه   ال راسص عم   
ب لالته   الكب ي الفيروس  )أ( وهو يمثموا ميف العيمص الكميص ما المتر  يا عم  الأم كا 

ال  مه يص  2449اسيص المت  ص عا الفتر  )ب ايص شهر  يسمبر لمو  العيمص العشو   بق الس با  كره 
 . (2414شهر م يو 

 
 طبقا لممعايير الأتية: عينة البحثتم اختيار 

 سموا . 5-3الأ ف    ما اللأمسيا ال يا يتراوح أعم رهو ما سا  -
لته   كب ى فيروسى ) أ ( فق  وليس  لهو الأ ف   ال يا تو تشمييهو ا -

 .امرم  عف   ما اى مرر 

  ويقيموا ف  المم  ا الريفيص. -

 أدوات البحث:

للأماااال البي ماااا   الا ياااا سيص  تااااو تيااااميمهم  ب لميااااص العربيااااص البسااااي ص اتااااياأ  اسااااتم م  
 : الم يص ب لب د

 -:استمارة استبيان مكونة من -1

 ويشمل: الجزء الأول

 .(الع سمااااص ترتياااا  ال فاااا  فاااا  -اللأاااامس -السااااا )البي ماااا   الشمياااايص لم فاااا  مثاااا  -            
 الالتيا  يصال  لاص  - مساتوى التعمايو -السا -الاسوللأو مث  ) ال يمولأرافيصالبي م   

 .(مع   الأ    و - ال م  - مو  الع سمص - والالأتم عيص
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 :ويشمل الجزء الثانى

 -  ياا   مثا  ب ايااص اهاور اعاارار الماارر الم التا ري  المر اا  ال ا ل  لم فاا  - 
  علام   الت  اهر  عم  ال ف .الأعرار وال –سب  المرر 

 :الجزء الثالث ويشمل

 ، الم اا عف   ،أعرا اار،أسااب بص  ،تعريفااص )مثاا  رمعموماا   الأمهاا   عااا الماار  -            
 .(الي اسيص وأي   مي ر معموم   الأو الا تي لأ   ،العلاج

 -:استمارة ملاحظة مكونة من جزئين-2

 : ويشمل الجزء الأول

 -ماااو  ال مااا و -تاااوفير ميااا   يااا ل ص لمشااار  –الممااا    بيساااصالمم لياااص مثااا  )  البيساااص -           
 (الولو مي ر  -ع   ال لأرا  -التهويص -  ء  ب لمم  الا

 : ويشمل الجزء الثاني

 (أ)الأمه   لرع يص أ فا لها الميا بيا ب لالتها   الكبا ي الفيروسا   مم رس   تقييو -  
 -ما فاااص الممااا   -الرا اااص -التي ياااص -ما فاااص ال فااا  -عااا   ال فااا فااا  الممااا   مثااا  )
 الول يص ما امتش ر المرر( ا تي     -العلاج -ما فص أ وا  ال ف 

أسااترت الذراسااة الااي النتااب ا :نتااب ا البحااث

 -:التبلية

الأ ف   المي بيا ب لإلته   الكب ى الفيروساى  عيمص ال راسص أا أكثر ما ميف أاهر  -
يتاراوح  ك  الب اد ما العيمص %47بيمم   %(53سموا  )4<-3بيا  تتراوح أعم رهو)أ( 

 .سموا  5-4أعم رهو ما 

تها   الكبا ى الفيروساى )أ( فاى الاما د أعماى ممار لاو    ال راسص اا معا    ا ود الا -
 % عمى التوالى ( .41% ، 59فى ال كور )

فا    م ال فا  الثاه   الكب ى الفيروسى )أ( بيا لاي بص ب لالتأاهر  ال راسص اا مع   ا -
 . % عم  التوال (32، %39والث لد )  الترتي 

  ا  بايا ألا فا   الا يا تها   الكبا ى الفيروساى )أ( تالالايا بص ب لا  ي   أاهر  ال راسص  -
    .%(36%(، أمي  )75) مت ولأ   ،% (59سمص )  34تترواح أعم ر أمه تهو أل  ما 
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 ثياار ك عاا   أفاارا سار  ا  %( مااا عيمااص كا  الب ااد يمتمااوا الاا  ا77) ولأا   ال راسااص أا -
%( ومعامهاااو الااا م  لايكفاااى 68وا )ممااا، وأكثااار ماااا الثمثااايا لايع( أفااارا  4أكثااار ماااا )

 .%(83إ تي لأ تهو )

  ر اهامامهو   %65 فيما  يتعماا ب لتا ري  المر اى ال ا لى للأ فا   أا أاهار  ال راساصو  -
 % كا ا ساب  الايا بص باا لمرر76كماا  ولأا  أا ، و أيا و  3-1 أعارار المارر مالا  

 ما م رج المم  .مود مأك   ع و أو شرا   هو

ولأاا   ال راسااص مقااص فااى معموماا   الأمهاا   عااا الإلتهاا   الكباا ى الفيروسااى )أ(  يااد  -
%(،  ريقااص 23%(، أعرا اار )23%(، أسااب بر )29) ر كاار  مساابص لميمااص تعريااف الماار 

%( وأي اا  الم اا عف   22%(، كيفيااص التشااميص )7%(، فتاار  ال  اا مص )35العاا وى )
(16%.) 

المياااا بييا  أ فاااا لهاالم يااااص برع يااااص و ال راسااااص مقااااص فااااى معموماااا   الأمهااا    أاهااار  -
 عماا  باا لمم   ب لإلتهاا   الكباا ى الفيروسااى )أ(  يااد  كاار  مساابص لميمااص ماامهو الإ تي  اا  

%(، الت عيماااااا   14%(، الإلأااااااراءا  الول سيااااااص )11) اهااااااور  فاااااا  مياااااا   باااااا لمرر
%(، 42فاااى الول يااااص مااااا الماااارر ) %(،  ور الأو36%(، التي ياااص الم يااااص بهااااو )14)

 %(.9وأي   العوام  التى تس ع  عمى إمتش ر المرر )

 لاو ا يا ب لإلتها   الكبا ى الفيروساى )أ(لأ فا لها الميا ب وفيم  يتعما برع ياص الأمها   -
فقا    %37  يد ولأ  أاالمي بييا  أ ف لها الأمه   تلأ    رع يصيولأ  مقص فى  رأم

ممهو لما ب لما فص اللأيا   لم فا   %29ومسبص الأسر  ،  ا أفر  عا ب لىال ف  لما بع   
 %6و  ،ب ريقااص لأياا   ما فااص المماا  ماامهو لمااا ب و اثماايا وعشااروا فاا  الم سااص ،المياا  

ب ريقاص  ما فاص أ وا  ال فا ب مامهو لماا %17و ,ي اء ال فا  فق  لما ب لما فص اللأي   ل
ب لا ااا فص أا   يااا   الم م فاا المم سااا  ل يااا اءال %مااامهو أ  اار 13بيممااا   ،ياا ي ص

 % فق  راعيا الا تي     الع مص أثم ء تق يو الرع يص لم ف  المرير.18

ا ماا بيساص ييعا م كاا فاى المما  ا الريفياص الب اد  ك  عيمصالما  %43ولأ   ال راسص أا -
  مم ليص ر يسص ومتوس ص الامك مي  .

معموم   الأمه   ولأ  إرتب   إيلأ بى و و  لالص إ ي سيص بيا المي سص ال يمولأرافيص و  -
 عا الإلته   الكب ى الفيروسى )أ(.

ولأ  إرتب   إيلأ بى و و  لالص إ ي سيص بيا المي سص ال يمولأرافيص ومم رس   الأمه    -
 المي بييا ب لإلته   الكب ى الفيروسى )أ(. أ ف لهاتلأ   
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 رولأااا  أي ااا  إرتبااا   إيلأااا بى و و  لالاااص إ يااا سيص بااايا معمومااا   الأمهااا   عاااا المااار  -
 .  ب لمررس   الأمه   تلأ   الأ ف   المي بييا ومم ر 

ولأ  ارتب   ايلأ ب  و و  لالص ا ي سيص بيا البيسص الريفيص ف  المم   ومم رس   الأمها    -
 الكب ي الفيروس  )أ(.تلأ   أ ف لها المي بيا ب لالته   

 -: التوصيات
 يي   الت ليص:ال  ليص التر   التو  ال راسص الت  تويم  اليه  مت سجال وف   وء    

  و كاا ا  م يااص الأ عمااص ماااا ب متاا ج وبياال الأ عمااص ت اا  الاشااراف اللأياا   لااوم برماا مج
 التمود.

 وم ياص الالتها   الكبا ي الفيروسا   عق  م وا  تثقيفياص للأمها   عاا الأمارار المع ياص
   عف  .مممل   ود اللالت  تيي  الأ ف   والاكتش ف المبكر له   الأمرار  )أ(

 قيفيص للأمه   ف  المراك  الي يص م يص ف  المما  ا الريفياص عاا أهمياص عق  م وا  تث
غساا  الأياا ي لباا  اعاا ا  ال عاا و والم  فاااص عماا  الأغ يااص مااا التمااود والم  فاااص عماا  

  بيسص المم   مايفص وك ا غس  الأي ي لب  الأك  وبع  ل  ء ال  لأص.

 باا ي الفيروساا  )أ( تقاا و تااوفير كتيباا   ارشاا  يص فاا  المراكاا  الياا يص عااا الالتهاا   الك
 للأمه  .

   را  المم لياااص   لمراك  اليااا يص الريفياااص القيااا و ب ل يااابااايلأااا  عمااا  الممر ااا   العااا ملا
لتااوعيتهو عااا كيفيااص العم يااص باا لمرير للأساار  التاا  بهاا    لااص التهاا   كباا ي فيروساا  )أ( 

 .وك ا ممل الع وي بيا أفرا  الأسر 

 كر ل  لا  الالته   الكب ي الفيروس  )أ(.المت بعص ال وريص ال بيص للاكتش ف المب 

 

                 


