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 الملخص العربى
على الرغم من الجيود التي تبذليا منظمة الصحة العالمية وغيرىا منن الوانا ت للحند 

ا يننر مننن بلنندان العننالم   يننزا   فنن ن, الأعضنناا التنا ننلية ل ن ننى و قطنن  تشننويو مننن ممار ننة

 .أفريقيا قارة في ه الظاىرةليذأعلى انتشار  ىذه الممار ة ،و يعد يمارس

للممار ننات  نظننراا ا ننر شننيوعا  ا  ننم ىننون ننى الأعضنناا التنا ننلية ل  و يعتبننر قطنن 

  نواا ل ن نى الخارجينة ل عضناا التنا نلية الجزئني أو الالني قطن  التي تنطنو  علنى التقليدية

 عبنارة دموني نتخ لممار نةلينذه ا المعارضنينطبية،و ا يرا من غير  أ باب لأ باب  قافية أو

 الإننناث ختنان مصننطل  ا نتخدامفنى يحننين ي ضن  نخننرون ن ننى، تشنويو الأعضنناا التنا نلية ل 

 .المة تشوية بد ا 

 و حمايننة الأط ننا  مننن ىننذه الممار ننات عننن  العنننم الحنند منننىننو   الدرا ننة ىننذه الينندم مننن

 تحديند يضناا وأ. الأعضاا التنا نلية لننناث المتم لة في تشويو المشالة حجم طريق التقلي  من

 الطنب ةالينو  أاتنوبر 6 الينة الطنب جامعنة ا  منن في الأطبااممار ات و  اتجاىاتو  معارم

 .التوصيات المنا بةوم يتم وض    با ضافة انو. الإناث ختانممار ة   حو  بنيا جامعة
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 جامعنة  الطنب ةالين منن )تنم اختيارىنا عشنوائيا طبيب( 055) الدرا ة ىذه شملتقد  و

التوليند وطنب الأط نا  والجراحنة و  أمنرا  الن ناا أق نام ذلن  و تشم  (أاتوبر 6 وجامعة بنيا

 .العامةالعامة، والممار ة 

 : التالينننننننننننننننة الأىننننننننننننننندام لتحقينننننننننننننننق  نننننننننننننننتبيانلإاتصنننننننننننننننميم و اختبنننننننننننننننار  وقننننننننننننننند تنننننننننننننننم

  صنننننننننننن ير علنننننننننننى نطننننننننننناق ا  نننننننننننتبيان اختبنننننننننننار فرصنننننننننننة لممار نننننننننننة معيننننننننننندالإعطننننننننننناا. 

 التأاند ممنا و ، خطنأ مطبعنيلنيس ىننا  و  منطقني ت ل ن  فني ا  تبيان أ ئلة أن لتأاد منا

ذا اننننان و  شنننناملة الأ ننننئلةإذا اانننننت  ىنننننا  اعننننادة صننننياغة لأر  ننننسا  ممننننا ورد فننننى ا ننننتمارة ا 

 .ا  تقصاا

 المننناطق الحضننريةالقنناطنين فننى  مننناننانوا  الأطبنناا معظننمأن  الدرا ننة أظيننرتقنند  و

ىنذه  بشنأن والمعتقندات اثالأعضناا التنا نلية لننن تشنويو أداابن المتعلقنة  نتنائ   ر علنىمما أ

اليامننة  عوامنن ال مننن الإقامننةمننناطق   يقولننون إنالننذين   العلمنناا بعنن نتننائ  ل وفقننا. الممار ننة

المجنننناورة ، البلننندان التنننأ ر ب ، والعرقننني تانننوينال ينننا م نننن  م للأداا و م ننناندة ىنننذه الممار نننة 

 .حضرالتم تور و ، المعتقدات الدينية

 الأ نننرة اتيمنننت%(05) الأطبنناا بينننة العظمننى مننننال ال قنند توصنننلت الدرا ننة النننى ان و

 الأطبنناا علننى ينطبننق ىننذا ا  ننتنتاجو . الإننناث ختننان الرئي ننية  نتشننار مننن ا  ننباب ا ننبب
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ىنذه  وراا أ نباب دينينةتنطور علنى انينا  الذاورمن %( 15) اانت إجابات بينما فقط الإناث

 .التي شملتيا الدرا ة المناطق الج رافية معظم في الممار ة

  ال نلبية و التنى تنسدر إلنى ا جتماعية التقاليدت يير ل تاام  اافة الجيودو لذا ينب ى  

  جمعيننات ا ىليننةوال قننادة المجتمعننات المحليننةي لينب ننامننا . ن ننىتشننويو الأعضنناا التنا ننلية ل 

     .تشار  بنشاط أنرجا  الدين و  العاملين ا جتماعيينالأطباا و  بما في ذل 

، وا عتبنارات الأخققينة، الخاطئنة الصحية رماالمع تصحي و توصى الدرا ة ايضاب 

 يجننب أن و التننى المجتمنن  أفننراد جمينن  تحتنناج إلننى جيننود التننى المعتقنندات الدينيننة ننوا فيننم و 

 .الموظ ينو  الآباا إلى موجية تاون

 

 

 
 


