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المحتوى  –: المدرب المعد النفسي  م(7002) احمد صلاح الدين خميل وآخرون -1
، مطابع  النظري والتطبيقي لمدورة التدريبية الأولى للأعداد النفسي

 .المجمس القومي لمرياضة ، القاهرة 

،  قياس الصلابة النفسية لمرياضيينبناء م:  (م7002) احمد عبد الحميد عمارة -2
بحث منشور ، مجمة التربية البدنية والرياضية ، السنة الرابعة ، العدد 

 .، جامعة المنوفية  الأولالسابع ، المجمد 

خفض  في الرمزي: فعالية فنية الاقتصاد  م(7002) احمد عبد الغنى ومنى مسافر -3
،  الإعداديةحمة لدى عينة من تلاميذ المر  الدراسي التأخرمستوى 

 .، جامعة الزقازيق  53مجمة كمية التربية ، العدد 

المجال  في النفسي والإرشاد التوجيو:  م(7007) محمد عبد الحفيظ إخلاص -4
 . الطبعة السابعة ، القاهرة مركز الكتاب لمنشر ،،   الرياضي

      التطبيقات (  –: عمم نفس الرياضة ) المفاىيم  م(7992)أسامة كامل راتب  -5
 . دار الفكر العربي ، القاهرة ،الطبعة الثانية، 

تدريب الميارات النفسية وتطبيقاتيا في المجال :   م(7000) راتبأسامة كامل  -6
 . دار الفكر العربي ، القاهرة،  الرياضي

دار الفكر العربي ، ،  النشاط البدني والاسترخاء:   م(7002) أسامة كامل راتب -7
 .القاهرة 

الرعاية النفسية لمرياضيين ، توجييات :  م(7002)و آخرون راتبأسامة كامل  -8
 ، القاهرة . دار الفكر العربي إرشادية  

 

عداد النفسي لمبطل الرياض : الإ م(7002) الجمعية المصرية لعمم النفس الرياضي -9
قسم عمم النفس الرياضي ، كمية التربية التطبيقات ( ، –) التوجييات 

 . حموانهرة ، الإصدار الثالث ، جامعة الرياضية لمبنين بالقا
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الصلابة النفسية وعلاقتيا بمواجية الضغوط لدى :  م(7002)  أمل عمى خميل -10
المجمة العممية لمتربية البدنية والرياضة ، سباحي المسافات القصيرة ، 

     ، العدد مي السنوي الدولي لقسم عمم النفسعدد خاص ،المؤتمر العم
   .ل ابري 30( ، 50) 

فاعمية برنامج ارشادى لتحسين :  م(7009) كامل فؤاد شعراوي محمد إيمان -11
، دراسة مستوى الذكاء الانفعالي لدى معممي مرحمة التعميم الاساسى 

 . بنهاماجستير غير منشورة ، كمية التربية ، جامعة 

دار المسير لمنشر ،  إرشاد الأطفال العاديين:  م(7002) بطرس حافظ بطرس -12
 .  زيع   ، عمانوالتو 

: فاعمية برنامج تدريبي في تنمية بعض  م(7002) تحية محمد عبد العال -13
، كمية ميارات السموك القيادي لدى عينة من أطفال ما قبل المدرسة 

 .، جامعة بنها  66التربية ، المجمد الخامس عشر ، العدد 

الم الكتب ، ع، التوجيو والإرشاد النفسي :   م(7007) حامد عبد السلام زىران -14
 . لثة ، القاهرةالطبعة الثا

، عالم الكتب،  التوجيو والإرشاد النفسي:  م(7002) حامد عبد السلام زىران -15
 .الطبعة   الرابعة ، القاهرة 

مركز الإسكندرية ،  : التوجيو والإرشاد النفسيم( 7000) احمد كامل سيير -16
 .الإسكندرية ،  لمكتاب

 

الصلابة العقمية والإدراك الحس حركي :   م(7070)  سيير محمد محمد حافظ -17
كمدخل لتطوير أداء الميارات اليجومية المركبة وتقدير الذات لدى 

كمية التربية  رسالة دكتوراه غير منشورة ،  الناشئين في رياضة الكاراتيو ،
 .، القاهـرة لمبنات ، جامعة حموان  الرياضية

 

عضمي عمي بعض مظاىر الانتباه أثر التعب ال:  م(7990) عبد الحفيظ إسماعيل -18
ة رسالة دكتوراه غير منشورة ، كمية التربية الرياضي، لدي الملاكمين 

 . لمبنين بالقاهرة ، جامعة حموان
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: فاعمية برنامج ارشادى لخدمة الفرد في رفع  م(7002) علاء الدين السيد -19
، رسالة  الانجاز لعينة من طمبة المرحمة الثانوية مستوى دافعية

  .العميا لمطفولة ، جامعة عين شمس  تتير ، معهد الدراساماجس

: اثر خدمات وميارات الإرشاد النفسي الرياضي لممدرب  م(7002) فاتح عبدلي -20
في تحسين النتائج الرياضية لفرق كرة القدم ، رسالة ماجستير ، معيد 

 جامعة الجزائر.التربية البدنية والرياضة ، 

 النفسي والإرشاد التوجيو: مبادئ  م(7999) بر تيمكاممة فراخ شعبان ، عبد الجا -21
 .، عمان دار الصفاء لمنشر والتوزيع ، 

تأثير تدريبات الصلابة : م( 7002)اجدة محمد إسماعيل ، جييان محمد فؤاد م -22
العقمية عمى الاحتياجات النفسية الأساسية في الرياضة ومستوى الأداء 

 . القومي ببمغاريا  المؤتمر العممي للاعبات الكرة الطائرة ،

:  م(7002) أمل محمود عبد اللهماجدة محمد إسماعيل ، سيا محمد فكرى ،  -23
رشاد نفسي عمى دافعية الانجاز وحماية قيمة  تأثير برنامج توجيو وا 

بحث الذات والتحصيل الاكاديمى لطالبات كمية التربية الرياضية ، 
مصحة والتربية البدنية منشور ، المؤتمر الاقميمى الرابع لممجمس الدولي ل

والترويح والرياضة والتعبير الحركة لمنطقة الشرق الأوسط، كمية التربية 
 ية لمبنين ، الإسكندرية، أبو قير.الرياض

دار ،  التدريب العقمي في المجال الرياضي: م( 7992) مد العربي شمعونمح -24
 . الفكر العربي، القاهرة

         العقمية والانجازات الرياضيةالصلابة :  م(7007) محمد العربي شمعون -25
ضية لمبنين بالهرم ، ، كمية التربية الريا الرياضيمؤتمر قسم عمم النفس 

 . جامعة حموان

لقسم عمم  الدولي السنوي العمميالمؤتمر :  م(7002) محمد العربي شمعون -26
ضية كمية التربية الريا  ( ، ن) الرعاية النفسية لمرياضيي الرياضيالنفس 

 . نين بالهرم ، جامعة حموانلمب

التوجيو والإرشاد :  م(7007)  ماجدة محمد إسماعيلمحمد العربي شمعون ،  -27
 . ، القاهرةلعربي دار الفكر االنفسي في المجال الرياضي ، 
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تقنين مقياس :  م(7002) احمد صلاح الدين خميلمحمد حسن علاوى،  -28
مجمة ،  حث منشورب، لمصلابة العقمية لمرياضيين في البيئة المصرية 

 . القاهرة ، 55العدد  الرياضية لمبنين ،البدنية و كمية التربية 

، دار المعارف : سيكولوجية التدريب والمنافسات م( 7997) د حسن علاويمحم -29
 الطبعة السابعة ، القاهرة .

،  سيكولوجية الاحتراق للاعب والمدرب الرياضي:  م(7992) محمد حسن علاوي -30
 .  ، الطبعة الأولى ، القاهرة دار الكتاب لمنشر

، دار : عمم نفس التدريب والمنافسة الرياضية   م(7007) محمد حسن علاوي -31
 . الفكر العربي ، القاهرة 

:   م(7070) نرمين رفيق محمدمحمد عنبر بلال ، مختار أمين عبد الغنى ،  -32
تعزيز بعض الخصائص النفسية لدى لاعبي النخبة الرياضية من 

، بحث منشور ، عدد خاص ستخدام برنامج ارشادى مقترح الناشئين با
  . U.S.Aبمجمة الاكادمية العالمية لمعموم والهندسة والتكنولوجية 

دار الغريب : العممية الإرشادية والعلاجية ،  م(7992) محمد محروس الشناوي -33
 .والنشر والتوزيع ، القاهرة  لمطباعة

راءت متقدمة ق:   م(7007) ، مصطفى حسين باىى محمود عبد الفتاح عنان -34
 . ، القاهرة مكتبة الانجمو المصرية، في عمم نفس الرياضة 

، دار الخريجى لمنشر  "منظور انمائى ": الإرشاد النفسي  م(7992) محمود عقل -35
 . ، الطبعة الرابعة ، القاهرةوالتوزيع

 

لعقمية عمى : فاعمية تدريب الصلابة ا م(7002) محمد متوليمحمود  -36
بحث استراتيجيات الأداء ودقة تصويب الكرات الثابتة لناشئ كرة القدم ، 

منشور ، مجمة بحوث التربية الشاممة ، المجمد الثاني النصف الأول ، 
 كمية التربية الرياضية لمبنات ، جامعة الزقازيق .

شئين بناء مقياس الضغوط النفسية لمنا:  م(7007) عبد الله فياضناىد خيري ،  -37
( ، جامعة 25مجمة نظريات وتطبيقات ، العدد )، في رياضة الجمباز

 . الزقازيق
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فاعمية تدريبات الصلابة العقمية عمى المستوى :   م(7002) حسننبال احمد  -38
بحث منشور ، المؤتمر الاقميمى الرابع ،  الرقمي للاعبات قذف القرص 

لرياضة والتعبير الحركة لممجمس الدولي لمصحة والتربية البدنية والترويح وا
لمنطقة الشرق الأوسط، كمية التربية الرياضية لمبنين ، الإسكندرية، أبو 

 .قير 

برنامج مقترح باستخدام تدريبات الصلابة :  م( 7002)عم بحيرىنجمو عبد المن -39
،   العقمية عمى مستوى الانجاز الرقمي لمتسابقى المسافات القصيرة

،  55العدد ية البدنية والرياضية لمبنين ، مجمة كمية الترب،  بحث منشور
 . القاهرة

فاعمية برنامج للإرشاد النفسي عمى درجة :  م(7002) الدين عبادةنيال صلاح  -40
القمق والخوف من الماء ومستوى الأداء في السباحة لطالبات الفرقة 

المؤتمر العممي الأولى بكمية التربية الرياضية لمبنات جامعة الزقازيق ، 
لي السنوي ، المجمد الثاني ، كمية التربية الرياضية لمبنين ، جامع الدو 

 .الزقازيق 

: الفروق في الصلابة العقمية لدى لاعبي بعض  م(7070) احمد جبر حسنوليد  -41
التربية المؤتمر العممي الدولي الثالث عشر،، الأنشطة الرياضية المختمفة 

كمية التربية  لمجمد الأول ،، ا تحديات الألفية الثالثةالرياضية البدنية و 
 .، جامعة حموان  الرياضية لمبنين

 

دار الإرشاد النفسي والتوجيو التربوي،  : م(7007) القاضي وآخرونيوسف  -42
 . ، الرياضالمريخ لمنشر
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