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 انًقذيـــت :

يشهههال صر اهههي صرطهههليم حوههه يص  جاط اهههر   هههي جىهههرر صرحهههليي  صريير هههي   صيح هههر  ج هههح   
صريير يين  ي جخحاف صلأر ر  صريير ية   ح حبي كية صر اة جن أطل أهه  صريير هرا صرحهي طايها 

ناي  كبيي جن صرحقل   صرحو ي  ي جخحاف صرن صطي صرقرن نية  صر نية  صرخووية جنذ نشأحار  طحي ب
ذ ناينههر عرههي ر بههة كههية صر ههاة نىههل أناهر جههن صلأر ههر  صرحههي ححجيهه  بههألص  جىاهه ل بههلني  ي جنهر هههذص    صن
عههرري عاههي  حههيصا جحقو ههة  ذرهه  لأن صرا هه  يح رههف جهها كههر اههر ية يواقاههر صرطكهه    رجههر كرنهها 
جبريصة كية صر هاة ححجيه  برر هيعة  هي صرحطه ر جهن صرهل ر  عرهي صراىه    صر كهع طيهم أن  عه  كهية 
صر ههاة يا هه  جارىجههر   جههلص  ر   ههي ين  صطههل   يحواهه  جنههو صرجقههلية عاههي صر  هه  لأعاههي ج ههحخلجر  
صنقبر را ع اية بق ة   يعة ريار عري أعاي صيح ر  ج حال ر  ص حط صذ  ييقو عاهي كهية صرق ه  أ  
صرحقرو صركيصا صر ررية أ  حشحيحار   كذر  صرجحرب ة صراى جية  صرل رعية  صرحا ي  جهن صرق ه   صر بهرا 
بىرن  صرىي  بجخحاف صر يعرا برلإ هر ة عرهي صرح رهف  حرييهي ص حىهرت  صرحطيكهرا ركهب صرىهرنبين 

  صرحقيهل بجاهر   رلأجر   راخاف  كذر  ألص  صرجاهريصا صر نيهة ج هحخلجر  صركهيصا أ  بهل نار بىرنه  عهل
جن ههيلة  قههو بههر أاههبن عايههو أن يشههرر أا جيكهه  جههن جيصكهه  صرا هه  صر ب ههة بجههر حقح ههيو صرج صرههف 

 صرجح للة صرحي حويأ عاي  يي صرجبريصة جن طين لآخي.
عرهي أهجيهة أن يح هيف  يهح ا  صر هرجا ن  هي  م(4002" سعد كمال طه  "    رل أشري

ن هرن جهن جحريهيصا  ص هحىربرا  اي يهة أ  صرجىرر صريير هي عاهي جهر يطهلم لصخهر ى ه  صلإ
كيجيرئيهههة أ  هييههههر جهههن صرحريهههيصا صرحهههي حطهههلم كر هههحىربة أ  ريحكيهههف صرى ههه  جههها ججري هههة 

 صرنشرو صريير ي.
أن أى رجنر ح حجل عاي عناي صلأك ىين  م(8991" فاروق عبد الوهاب"    يشيي 

جهن صراه ص  صرىه    جا أن ج ا  صلأك ىين صرذ  يلخر صرى   صربشي  عهن وييها ص حنشهررو
يح  ص حابكو لصخر صرجيح كنليير لإنحرج صروررة صركر ية ركي يق   صر هيل برر ليهل جهن صر اهرئف 

 صرجخحا ة.
% حقييبههر  جههن هههذص صلأك ههىين يكهه ن شهه صيل طههية  هههذت 5 -%  2 جهها ذرهه   طهه صري جههن  

 صرش صيل حك ن  ببر   ي حاف خبير صرى  .
عرهههي أنهههو يهههه  أهجيهههة صلأك هههىين  هههي عنحهههرج  (مFridovich  "8919" فهههرود    يشهههيي

صروررههة  يههه    صئههلت صر ليههلة راى هه   انههو رههو أي ههر  ب ههل صلآ ههري صرىرنبيههة صرجههلجية صرحههي حنههح  عههن 
 صرحههي ح حبههي  صطههلة جههن أههه  صرشهه صيل صرطههية صرحههي حنههح  أ نههر   (Ros)حكهه ين ذيصا صلأك ههىين صرطههية 
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( طيهم ححكه ن ذيصا صلأك هىين صرطهية Oxygen Free Radicalعجايهة صرحج يهر لصخهر صرخبيهر  
  ي ىجيا صرخبير  صلأن ىة صرطية.

أن  م(Kanter   "8999م(، " كههههها   ر Cooper  "8999" كهههههوبر  يههههذكي كههههب  جههههن 
صرههذ  ي قههل  صطههل جههن صلإركحههي نين  ياههبن  (O2)صرشهه صيل صرطههية هههي عبههرية عههن ىهه    صلأك ههىين 

ذص ههههرى  صرخايهههة ي  هههلهر    ذص ههههرى  نشهههور   جحايىهههر   صن صلأطجهههرل صرن  يهههة لصخهههر صرنههه صة  (DNA)صن
 صرخراة بررا را صر يص ية  انو يهلجيهر  يريهي جهن حيكيباهر ناهيص  لأن ههذص صرىه     هي ههذت صرطررهة 
يبطههههم عههههن صلإركحههههي ن صرج قهههه ل  يطههههر ر صرطاهههه ر عايههههو جههههن أا ىهههه    أك ههههىين يخههههي  ي قههههلت 

  عرههي عاههربة صرى هه  بههرلأجيصل جههن خراههيحو  هكههذص ححكهه ن  ا ههاة جههن صرشهه صيل صرطههية صرحههي حهه ل
 أهجار صر يورن  صرح يل راشيخ خة صرجبكية.

أنهههو عنهههل ججري هههة صرييهههرل صر ني هههة ذصا صلأطجهههرر  م(Kanter  "8992" كههها   ر   ي كهههل
صر صئههههلة عههههن رههههلية صر ههههيل يح ههههررو صلإركحههههي ن جههههن ذية صلأك ههههىين أ نههههر  صر يههههرلة صر رريههههة لإ ههههحاب  

ي عشهية أ  عشهيين  ه ف صلأك هىين أ نهر  صريصطهة  ههذص صر ه  صلأك ىين طيهم ياهر صر يهرلة عره
صرارئههر يح رههل عنههو صلأك ههىين صرجههلجي  أ نههر  ججري ههة صرجىاهه ل رايير ههة صرجك  ههة يحطهه ر صرههل  ب يههلص  
عهن صلأىاهه ة صرطي يهة ج ههر صركبهل  صروطههرر  صرج ههلة  صركاهي  ههي طررهة نقههت صلأك هىين  عنههل صنحاههر  

 Oxygen Freeكه ن جاهط بة بانحهرج هرئهر جهن صرشه صيل صرطهية صرجىاه ل  هان صرهل  ي ه ل عرياهر  ح

Radical (Ros)  ي نارية ج ربقرا صرىي  يطلم نقهت شهليل رلأك هىين برر  هبا صر رجاهة  
 صلأىا ة صرطي ية  عنلجر يح رهف صربعه  عهن صرجىاه ل ينهل ا صرهل  عرهي صر  هبا  صلأىاه ة  ينهح  

 .Rosصرجبيين جن صرش صيل صرطية 
 حث ًأىًيخو :يشكهت انب

ح حبههي وبي ههة صرطجههر صربههلني  ههي كههية صر ههاة ج يىههر  جههن ليىههرا صرشههلة صرجخحا ههة طيههم أن 
حطيكهرا صربعبههين ححنهه   جههر بههين صرجشههي  صر هل   حريههي صر ههيعرا  ص حىرهههرا  صر  هه    ههي ب ههل 
صلأطيرن حا   اي ف صرجبريصة ر    را ع ر ي أ  أك ي طحهي حط ه  صرنحيىهة راهررن أطهل صر هييقين 

 ججر ي يل صر    صر صرا عاي صربعبين.
أن ر بة كهية صر هاة ححواه  بهذر صنهل رعرا جح يىهة  م(8994" عبد العز ز ال مر "    يذكي

لريقههة   ركههي يكجههر  40جههن صروررههة لأ جنههة راههيية ن ههبير  عاههي  حههيصا جححرب ههة ر حههية  جنيههة رههليهر 
ل أن حكههه ن ناههه  صروررهههة ربعههه  صربعههه  صرجبهههريصة ل ن أن يههه  ي صرح ههه  عاهههي ج هههح   صلألص   ببههه

 جح ص نة جا صروررة صرج حااكة جن صر  با.
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أن صريير ههرا صربه صئيههة  م(Piecemeal et al  "8991" ب سههمبل وروههرون   يههذكي
صر ني هههة حههه ل  عاهههي  يهههرلة  هههرو صلأك هههلة  بررحهههرري حههه ل  عرهههي  يهههرلة عجايهههرا صلأك هههلة لصخهههر 

ححراهه  عاههي صرناههر  صرههل رعي رج ههرلصا صلأك ههلة  يههح  صراجيح ك نههليير طيههم أن صرحجيينههرا صر ني ههة 
صرحطقهها جههن ذرهه  خههبر ج ي ههة صرحاههف صرطههرلم لإنهه ي  صرىا حههر ي ن بيي ك ههينلي    يههرلة ن ههبة جههرلة 

 جرر ن  نرئي صلأرلهيل  هجر ل ئر صرش صيل صرطية  ي صرى  .
رطهية أنهو كاجهر  صلا كجيهة صرشه صيل ص م(RG Bloomer  "4002" أر جى بمهومر   يشيي

 ان رليحار عاهي صخحهيصا هشهر  صرخايهة  ن رذههر عرهي لصخااهر يكه ن أكبهي جناهر  هي طررهة راحاهر   جهن 
هنههههر يكهههه ن صر ههههيي صربههههرر  صرههههذ  حاطقههههو هههههذت صرشهههه صيل بررخبيههههر طحههههي حاههههر عرههههي صرجيح ك نههههليير 
 صرجيكي  ههه جرا  ههههي جهههن أهههه  جك نهههرا صرخايهههة  هنهههر  يكههه ن حهههلجييهر   بهههرريه  جهههن أن صرخايهههة 

نرحاهههر رهههليار طجريهههة ذصحيهههة جحج اهههة  هههي ع يص ههههر ب هههل ج هههرلصا صلأك هههلة صرذصحيهههة  ركهههن  يهههرلة  جك  
صرشهه صيل ي هه ف جههن حاهه  صرقههلية صرجحج اههة  ههي ج ههرلصا صلأك ههلة صرذصحيههة  صلإن يجههرا صرحههي ح ي هههر 
صرخبيههر طحههي حاههر عرههي طههل   ح ههحويا ج ههو صراههج ل أجههر  حاهه  صرشهه صيل   حههحجكن جههن صرن ههرذ عرههي 

 بير  ح ل  عري حلجييهر.لصخر صرخ
أن صلأن هىة صر  هاية حح هيل أ نهر  صرحهلييبرا  م(8999" أبو العلا عبهد الت ها "    يذكي

صر ني ههة عرههي ب ههل صرحج رههرا ججههر ي ههحب   هههي ص رحاههر   هههذص يىههذ  خبيههر صرجنرعههة  صرنحي  يهههر( 
عيهههة حواههها ذيصا  هييههههر جهههن صرجههه صل صرجنرعيهههة عرهههي جكهههرن صلإاهههربة  صرك يهههي جهههن ههههذت صرجههه صل صرجنر

 ة.بأك ىين شريلة كن   جن يريرا رحر صربكحييير  صلأى ر  صرريي
 جههن خههبر جههر  ههبا  هه ي صربرطههم عرههي حنههر ر هههذت صرليص ههة  هههي حههأ يي صرجىاهه ل صربههلني 
عههرري صرشههلة  عبرحهههو ب يههرلة ن ههبة صرشههه صيل صرطههية بررهههل   حأ ييهههر عاههي صلإاهههربرا رههل  صرنرشهههئين  

يص ههة عرههي ح  ههيي ب ههل صرجشههكبا صرحههي ح صىههو صربعبههين ج ههر صلإىاههرل طيههم حيىهها أهجيههة هههذت صرل
 ب ههل صلإاههربرا صريير ههية خههبر صرج  هه  صريير ههي  ذرهه  جههن خههبر ج ههح يرا ب ههل صرشهه صيل 
صرطية بررهل   صرح هيف عاهي حأ ييههر  هي طهل م ب هل صلإاهربرا صرحهي حطهلم ربعبهين طحهي يجكهن 

رعل ذرهه   ههي حقنههين بههيصج  صرحههليي  بجههر يحنر هه  جهها ححبهها ج ههح يرحار  ههي صرههل  ب ههل صلألص  طيههم ي هه
صرطررههة صرحلييبيههة ربعبههين رح ههرل  صلإىاههرل  طههل م ب ههل صلإاههربرا صريير ههية  ص يح ههر  بج ههح   

 رلية صرى   عاي ج صىاة صرش صيل صرطية  حىن  ي ريهر صرجلجية.
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 ف انبحث:اذأى

حهههأ يي صرجىاههه ل صربهههلني عهههرري صرشهههلة عاهههي ب هههل ص  هههحىربرا صر  هههي ر ىية  صرنهههبل  هههي  -
صرطهل صلأراهي   ههحاب   – هرو صرهل  ص نقبر هي  ص نب هروي  –صريصطهة  ب هل صرجىاه ل 

 صلأك ىين صرجواا  صرن بي( رل  نرشئي كية صر اة.
رئيهههة   نههرئي جهههرر ن حههأ يي صرجىاهه ل صربهههلني عههرري صرشهههلة عاههي ب هههل صرجحريههيصا صربي كيجي -

طجهههل صربكحيههه   هههي صريصطهههة  ب هههل –ي ن ج ك هههل  ىا حهههر – ر حهههىا حهههر ي ن جخ –أرلهيهههل 
 صرجىا ل( رل  نرشئي كية صر اة.

 حأ يي  يرلة ن بة صرش صيل صرطية  طل م ب ل صلإاربرا رل  نرشئي كية صر اة. -
 فرًض انبحث :

صرب ليههة(  ههي صرجحريههيصا صر  ههي ر ىية  –ح ىهل  ههي ا لصرههة عطاههرئير  بههين صرقير هرا  صرقبايههة  -
 رل  عينة صربطم.

صرب ليهة(  هي صرجحريهيصا صربي كيجيرئيهة  –ح ىل  ي ا لصرهة عطاهرئير  بهين صرقير هرا  صرقبايهة  -
 رل  عينة صربطم.

ح ىهههل عبرهههة لصرهههة عطاهههرئير  بهههين  يهههرلة ن هههبة صرشههه صيل صرطهههية  طهههل م ب هههل صلإاهههربرا  -
 صريير ية رل  عينة صربطم.

 

 اءاث انبحث:إجر

 ينيج انبحث:

ص هحخل  صربرطههم صرجههنا  صرحىييبههي رجنر ههبة روبي ههة صربطههم  رههل ص ههح رن صربرطههم بررحاههجي   
 صرحىييبي ذ  صرقيرع صرقباي  صرب ل  راجىج عة صرحىييبية صر صطلة.

 عينت انبحث:

رههر  صربرطههم برخحيههري عينههة صربطههم برروييقههة صر جليههة جههن صربعبههين صرنرشههئين بنههرل  
 هههنة  صرج هههىاين ب هههىبا ص حطهههرل صرجاهههي  ركهههية صر هههاة  16جهههي صريير هههي حطههها جيههها ه

(  عهه  نرشههي    طيههم رههر  صربرطههم 18 صربههرر  عههلله    2011/2012راج  هه  صريير ههي 
(  عههه   صرجنحاجهههين  هههي حوبيههها 13بهههاىيص  رير هههرا صربطهههم صرقبايهههة  صرب ليهههة عاهههي عهههلل  

عبههين جههن عينههة صربطههم صلأ ر ههية أ نههر  (  3صرحىيبههة صلأ ر ههية رابطههم  كجههر حهه  ص ههحب رل  
حوبيهههها صرحىيبههههة  ههههي صلأ ههههب   صر ررههههم  صريصبهههها  ذرهههه  لإاههههربحا  بحجهههه ا ع ههههاي  صرههههذ  حهههه  
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(  عبهين رط هر  صرج هرجبا 5حشخياو جن ربر وبي  صر ييا  كجهر صخحهري صربرطهم عهلل  
 صر اجية ربخحبريصا صرج حخلجة  ي صربطم.

 انخجربت الاسخطلاعيت :

عرهههي  1/2/2011 بهههاىيص  صرحىيبهههة ص  هههحوبعية خهههبر صرجهههلة جهههن يههه  رهههر  صربرطهههم 
 (  عبين.5 ذر  عاي عينة جن ن ع جىحجا صربطم ر صجار  . 7/2/2011

 انقياساث انقبهيت:

  عرههههههي 25/2/2011رههههههر  صربرطههههههم بههههههاىيص  صرقير ههههههرا صرقبايههههههة خههههههبر صرجههههههلة جههههههن  
26/2/2011  

 انخجربت الأساسيت :

 ية  ذر  بحوبيا صربينرج  صرحلييبي صرجقحيح عاهي أ هيصل عينهة ح  عىيص  صرحىيبة صلأ ر 
 21/4/2011 طحهي يه   صرخجهيع  26/2/2011صربطم  هي صر حهية جهن يه   صر هبا صرج ص ها 

 أ ربيا. 8 ذر  رجلة 
 انقياساث انبعذيت :

حهه  عىههيص  صرقير ههرا صرب ليههة عاههي أ ههيصل عينههة صربطههم  ذرهه  بر ههحخلص  ن ههع صلأل صا  
ي ن ع صراهي ف صرحهي ىهي   ياهر صرقيهرع صرقباهي  ذره  خهبر يه جي صرخجهيع  صلإىيص صا   

 .22/4/2011 ي   صرىج ة  21/4/2011
 انًعانجاث الإحصائيت :

 ص حخل  صربرطم صرج ررىرا صلإطارئية صرحررية: 
 .Averge( -صرجح  و صرط ربي  ع -
 .Standard Deviationص نطيصف صرج يري    (  -
 ."T " Testصخحبري "ا"  -
 .Improvement Ratio رلرة ن   صرحط ن ج -
 .Curvature coefficientج رجر ص رح ص   ر(  -
 .Coefficient of kurtosisج رجر صرح اون  و(  -
 .Medianصر  يو  ي(  -
 The correlation coefficientيعايم الارحباط  -



 

 - 6 - 

 الاسخنخاجاث ًانخٌصيــاث :

 الاسخنخاجـــاث :

اههر صربرطههم   ههي طههل ل عينههة صربطههم  خارئاههار ي  هه   صرنحههرئ  صرحههي ح اههر عريه هه
را صلإطاههرئية يجكههن رابرطههم جههن صرح اههر عرههي ص  ههحنحرىرا هل   صرج ررىههه صرجههنا  صرج حخهه

 صلآحية:
صربينهههرج  صرحهههلييبي صرجقحهههيح أل  عرهههي صيح هههر  ن هههبة حيكيههه   نهههرئي جهههرر ن أرلهيهههل  هههي  -

 56.25رقباههي  صرقيههرع صرب ههل  عههن صرقيههرع صرقباههي طيههم بارهها ن ههبحو  ههي صرقيههرع ص
نهرن ج ر/جااياحي(   ييىهها ذره  عرههي  91.39نهرن ج ر/جااياحي(   ههي صرقيهرع صرب ههل   

أن صرجىاهه ل صربههلني عههرري صرشههلة أل  عرههي  يههرلة ص ههحاب  صلأك ههىين ججههر أل  عرههي 
  يرلة ج ح    صرجرر ن أرلهريل  ي صرقيرع صرب ل  عن صرقيرع صرقباي.

صيح ههر  ن ههبة صرىا حههر ي ن صرجخحهه ر  ههي صرقيههرع  صربينههرج  صرحههلييبي صرجقحههيح أل  عرههي -
 40.95صرب هههههل  عهههههن صرقيهههههرع صرقباهههههي طيهههههم بارههههها ن هههههبحو  هههههي صرقيهههههرع صرقباهههههي  

جيكي جه ر(  ييىها ذره  عرهي أن صربينهرج   68.58جيكي ج ر(   ي صرقيرع صرب ل   
صرحههلييبي أل  عرههي صيح ههر  ج ههح   صرطررههة صرحلييبيههة ربعبههين  صرحههي ألا عرههي حط ههن 

ىاههر  صلأك ههلة صر  ههاي ججههر يهه ل  عرههي  يههرلة رههلية ج ههرلصا صلأك ههلة لصخههر نشههرو 
صرى ههه  عاهههي صر رريهههة جهههن صرحهههأ يي صرجهههلجي راشههه صيل صرطهههية  ههههذص ي  هههي صيح هههر  ن هههبة 

 صرىا حر ي ن صرجخح ر.
صرج ك ههل  ههي صرقيههرع ن صربينههرج  صرحههلييبي صرجقحههيح أل  عرههي صيح ههر  ن ههبة صرىا حههر ي   -

جيكي جه ر(  47.07طيم بارا ن بحو  ي صرقيرع صرقباي  صرب ل  عن صرقيرع صرقباي
جيكي جههه ر(  ييىههها ذرههه  عرهههي أن صربينهههرج  صرحهههلييبي  73.60  هههي صرقيهههرع صرب هههل   

أل  عرههههي ص يح ههههر  ج ههههح   صرطررههههة صرحلييبيههههة ربعبههههين ججههههر أل  عرههههي حط ههههن رههههلية 
ي جهر صرجخحه ر  صرهذ   نج رلصا صلأك لة لصخر صرى   طيم ي لصل عنحرج صرىا حر ي  

عاههي صرههحخات جههن ذيصا صلأك ههىين صرشههريلة  يحطهه ر عرههي ىا حههر ي ن ج ك ههل  ذرهه  
 صرج ك ل. ني  ي  صيح ر  ن بة صرىا حر ي  

صربينههرج  صرحههلييبي أل  عرههي حط ههن  ههي ج ههح   طجههل صربكحيهه   ههي صريصطههة  ب ههل  -
صرجىا ل  ي صرقيرع صرب ل  عن صرقيرع صرقباي طيم بارا ن هبة صريصطهة  هي صرقيهرع 

جااي/جه ر(  بارها ن هبة  1.307جااي/ج ر(   ي صرقيهرع صرب هل    1.411باي  صرق
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 11.21جااي/جه ر(   هي صرقيهرع صرب هل    13.19ب ل صرجىا ل  ي صرقيهرع صرقباهي  
جااي/ج ر(  ييىها ذره  عرهي أن صربينهرج  صرحهلييبي أل  عرهي حط هن صرطررهة صرحلييبيهة 

حي ح رعل  ي صرحخات جن طجل  حط ن رلية  ك ر ة    ة صرجناجرا صرطي ية  صر
صربكحيهه   كههذر  رههلية صرى هه  عاههي حط ياههو عرههي بههي حين أ  أك ههلحو عرههي  ههرني أك ههيل 

 كيب ن  جر .

صربينرج  صرحلييبي أل  عري حط ن  ي صرجحرييصا صر  ي ر ىية ريل صربطم  هي صرقيهرع  -
صرب ههل  عههن صرقيههرع صرقباههي طيههم بارهها ن ههبحو  ههي صرنههبل  ههي صريصطههة  ههي صرقيههرع 

ن/ا(   هههههي صرنهههههبل ب هههههل  68.50ن/ا(   هههههي صرقيهههههرع صرب هههههل    72.50رقباهههههي  ص
ن/ا(  بارها  180.0ن/ا(   هي صرقيهرع صرب هل   186.0صرجىا ل صرقيهرع صرقباهي  

ج / ئبههها(   هههي  123.70ن هههبحو  هههي  هههرو صرهههل  ص نقبر هههي  هههي صرقيهههرع صرقباهههي  
ك هههىين ج / ئبههها(   هههي صرطهههل صلأراهههي   هههحاب  صلأ 118.70صرقيهههرع  صرب هههل   

رحي/ا(   هي  4.03رحي/ا(   ي صرقيرع صرب ل    3.41صرجواا  ي صرقيرع صرقباي  
 31.607صرطههههههل صلأراههههههي   ههههههحاب  صلأك ههههههىين صرن ههههههبي  ههههههي صرقيههههههرع صرقباههههههي  

جاهههي/كى /ا(  ييىههها ذرههه  عرهههي أن  39.017جاهههي/كى /ا(   هههي صرقيهههرع صرب هههل   
يح هر  ج هح   صرك هر ة صر اي يهة صربينرج  صرحلييبي أل  عري حط ن صرطررة صرحلييبيهة  ص

ربعبين  أل  عري  يرلة طى   حق ية ىلصي صرقاه  ججهر أل  عرهي  يهرلة  ك هر ة صرهل ا 
صرقابي ججر ي يل جن صلأك ىين صر صار را  با صر رجاة   يرلة رلية صلأن ىة عاهي 
 ص حخبت صلأك ىين ججر ي يل جن رلية صر يل عاي ص  حجيصي  ي  صرجىا ل صربلني.

ر  عبرههههة ويليههههة بههههين  يههههرلة ن ههههبة صرشهههه صيل صرطههههية  طههههل م صلإاههههربة  صرحجهههه ا هنهههه -
نهرن ج ر/ جااياحهي( طيهم يه ل   يهرلة صرشه صيل  0.998صر  اي( طيم بارا ن بحو  

صرطههية جههن رههلية ج ههرلصا صلأك ههلة يحيحهه  عاههي ذرهه  خاههر  ههي أريههرا صر رريههة  أريههرا 
 .حيجي  صلأن ىة ججر ي ل  عري حلجيي صرخبير صر  اية
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 انخٌصيــاث :

 بنر  عاي ص  حنحرىرا صرحي ح  صرح ار عريار ي اي صربرطم بجر ياي:

حلعيهههههه  صربهههههيصج  صرحلييبيهههههة بج هههههرلصا صلأك هههههلة عاهههههي هيئهههههة أهذيهههههة أ  عاهههههي هيئهههههة  -
 ج حط يصا وبية.

طهل م عىهيص  ليص هرا ججر اة بر حخلص  ج رلصا أك لة  ج ي هة حأ ييههر عاهي حقايهر  -
 صلإاربة.

 جن صرليص را صرجشرباة  ي جخحاف صلأر ر  صرىجرعية.عىيص  ج يل  -

 ههي ية حقنههين صربينههرج  صرحههلييبي بجههر يحنر هه  جهها جبههلأ صر ههي ا صر يليههة  بر ههحخلص   -
ج ههلر صرنههبل راههحطك   ههي شههلة صربينههرج  صرحههلييبي  صرههذ  بههل ية يهه  ي عاههي ج ههح   

 صرش صيل صرطية بررل   بررحرري طل م صلإاربة.

ج رلصا صلأك لة عنل صنحقر  صرنرشئين  شحيصكا   ي بهيصج  جيصعرة ج ح   ل  ا    -
 صرحليي  بالف ي ا صرج ح يرا صريير ية.

 
 
 
 
 
 
 


