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  المقدمة: 
تعد طريقة استخراج حصوات الكلى باستخدام منظـار الكلـى عبـر الجلـد الطريقـة الأمثـل     

تيـت على الرغم من التقدم الهائل فى عمليات استخراج حصـوات المسـالك البوليـة كالتفحتى الآن، 
   .منظار الحالب المرن بالإضافة إلى الليزرباستخدام الموجات التصادمية و 

حديثا ادى التطور فى الالات المستخدمة الى تقليل حجم المضاعفات التى قد تنتج عن    
  .استخدام منظار الكلى كما ادى الى تحسن كبير فى النتائج

وقـــد اســـتطاع ان يحـــل مكـــان  ١٩٧٦مـــن دخـــول منظـــار الكلـــى فـــى المجـــال الطبـــى عـــام         
  ن الاحيان.استخراج حصوات الكلى عن طريق الجراحة فى كثير م

علــى الــرغم مــن المضــاعفات التــى قــد تنــتج عــن اســتخدام منظــار الكلــى كــالنزيف واصــابة   
  حوض الكلى والحالب او القولون الا انة يعد العلاج الامثل لاستخراج حصوات الكلى حتى الان.

حصـوات ولقد قام بعـض العلمـاء حـديثا باسـتخدام منظـار الكلـى صـغير الحجـم فـى عـلاج         
قــام بعــض العلمــاء بتجربتــة فــى اســتخراج حصــوات الكلــى  ٢٠٠١و فــى عــام لــى عنــد الاطفــال الك

  عند الكبار بهدف تقليل المضاعفات التى قد تنتج عن منظار الكلى كبير الحجم.

ولقـــد ادى اســـتخدام هـــذا المنظـــار صـــغير الحجـــم الـــى تقليـــل المضـــاعفات الناتجـــة مـــن 
وتقليــل ضــغط حــوض الكلــى اثنــاء المنظــار وايضــا منظــار الكلــى مــن حيــث كميــة الــدم المفقــود 

  تقليل التهتك الناتج فى انسجة الكلى. 

  الھدف من البحث: 
المقارنــة بــين اســتخراج حصــوات الكلــى باســتخدام منظــار الكلــى العــادى و منظــار الكلــى 

 صغير الحجم من خلال الجلد

يــادات الخارجيــة مــن المرضــى المتــرددين علــى العمريضــاً  ٦٠علــى   هــذه الدراســةأجريــت   
وذلــك فــى  ،ســم ٢-١الجامعيــة ممــن لــديهم حصــوات بــالكلى يتــراوح حجمهــا مــن بمستشــفيات بنهــا 

مرضـــى العيــوب الخلقيــة بــالكلى وكـــذلك تــم اســتبعاد  ٠ ٢٠١٢ابريــل إلـــى  ٢٠١٠مــايوالفتــرة مــن 
  .الذين لديهم قابلية للنزيف

  و لقد تم تقسيم المرضى عشوائيا الى مجموعتين:       
  مريضا عولجوا عن طريق منظار الكلى كبير الحجم. ٣٠: تضمنت المجموعة الاولى          

  الحجم مريضا عولجوا عن طريق منظار الكلى صغير ٣٠:تضمنت المجموعة الثانية          
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 تكذلك تم عمل الفحوصـات اللازمـة لهـم وشـمل، و لكشف الاكلينيكى ل جميع المرضىولقد خضع 
  : الاتي

معـــدلات قيـــاس و معمليـــة: تحليـــل بـــول كامـــل ومزرعـــة بـــول، وظـــائف كلـــى وكبـــد، الاليـــل التح •
  النزيف.

أشــعة مقطعيــة علــى الــبطن والحــوض والموجــات فــوق الصوتية،و ،  ، وبالصــبغةالعاديــة ةالأشــع •
 إذا لزم الأمر.

م تقيـــيم جميـــع المرضـــى أثنـــاء وبعـــد العمليـــة مـــع أخـــذ الملاحظـــات وعمـــل الجـــداول كمـــا تـــ
  اللازمة للوصول إلى النتائج المطلوبة. 

  ما يلى:أظھرت النتائج 
فـى  ٣١,٢فـى المجموعـة الاولـى و ٣١,٩متوسط أعمـار المرضـى الـذين شـملتهم الدراسـة  - 

 المجموعة الثانية.

 ٠ن المرضىكبير م في عددإجراء العملية بنجاح تم  - 

نقل دم فى عدد  نزيف حاد احتاج إلى :أثناء العملية هاليسجت تم المضاعفات التىشملت  - 
ــــم يحــــدث اى حــــالات نزيــــف فــــى  ــــى بينمــــا ل حــــالتين مــــن المرضــــى فــــى المجموعــــة الاول
المجموعــــة الثانيــــة و لقــــد حــــدث قطــــع صــــغير فــــى حــــوض الكلــــى فــــى حالــــة واحــــدة فــــى 

 دعامة ديل خنزير . المجموعة الثانية وعولج عن طريق وضع

 ٠حالة إصابة للأعضاء المحيطة بالكلى لم تسجل اي - 

 %)٩٦,٧وصــلت الــى ( تــم اســتخراج معظــم الحصــوات بنجــاح بنســبة كبيــرة مــن المرضــى - 
 فى المجموعتين.

مريض واحد فى كل مجموعة و قـد اسـتخرجت  مم فى٤  >تبين وجود حصوات مرتجعة  - 
  عولجت دوائيا فى المجموعة الثانية. فى جلسة اخرى فى المجموعة الاولى بينما 

دقيقــة ١٠٨ولقــد لــوحظ ان زمــن اجــراء المنظــار كــان اكبــر فــى المجموعــة الثانيــة بمتوســط  - 
 .دقيقة ٨٩,٢بينما فى المجموعة الاولى 

 ٣,٣بينما كان زمن التعرض لجهاز الاشعة سى ارم اكبر فى المجموعة الاولى بمتوسـط  - 
قـــة.اما الاحتيــاج لمســكنات بعــد العمليـــة كــان اكبــر فـــى دقي ٢,٢دقيقــة والمجموعــة الثانيــة 

 المجموعة الاولى.

 مضاعفات ما بعد العملية شملت: - 

 ٣مرضــى فـــى المجموعــة الاولـــى و  ٥فــى عـــدد  °٣٨ >رارة ارتفــاع بدرجــة الحـــ •
 مرضى فى المجموعة الثانية.



  الملخص العربى 
 

 - ٣ -  

فى المجموعة الاولى و مريض واحـد  مرضى ٢بلل مكان أنبوبة الكلى فى عدد  •
  مجموعة الثانية.فى ال

مرضــى فــى  ٢مرضــى فــى المجموعــة الاولــى و  ٣التهابــات الجهــاز البــولى فــى  •
 المجموعة الثانية.

فـى المجموعــة  نسـبة الهيماتوكريــت بالـدم قبــل وبعـد العمليــة فــىحظ وجـود لــو كمـا  •
  ٠الاولى اكثر منة فى الثانية

 الجلـد طريق عن صغير الحجم أن استخراج حصوات الكلى بالمنظار مما سبق نستخلص
الا انــة يســتغرق وقتــا اكبــر فــى  واقــل فــى المضــاعفات مــن منظــار الكلــى كبيــر الحجــم لافعــآمــن و 

      تفتيت الحصوات.


