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الفصل الاول 

مدخــل إلى الدراســة 

: ةـدمـمق:  اولاً 
ؿ كحده كالمنزه عف كؿ نقص كعيب، فمقد اقتضت لله رب العالميف الذم بمغ الكماالحمد 

سنة الله في خمقو أف يتفاكت الخمؽ جميعان، كألا يككف الناس عمى درجة كاحدة في أم شيء، فيـ 
متفاكتكف في قدراتيـ العقمية، فالله سبحانو كتعالى فاكت بيف خمقو فيما أعطاىـ مف عقؿ كفيـ، بؿ 

كعمى ىذا تتبايف شخصياتيـ كتختمؼ تصرفاتيـ جعميـ متدرجيف بيف النقص كحدة الذكاء 
. كسمككياتيـ

الإعاقة العقمية ىي كاحدة مف أىـ الإعاقات التي تؤدم زيادة حجميا كعدـ التخطيط لمحد 
منيا إلى مشكمة خطيرة في المجتمع الذم يعتمد عمى مكارده البشرية في تنمية اقتصاده، كعمى 

قدـ، كما أف ىذه الإعاقة ليا أثارىا السمبية عمى الأسرة، مساىمة كؿ فرد فيو في ىذه التنمية كالت
فكجكد طفؿ ذا إعاقة عقمية في الأسرة يككف سببان في ظيكر العديد مف المشكلات الاقتصادية 

 .كالاجتماعية كالعاطفية كالسمككية بما يعكد عمى المجتمع بآثار سمبية
ذا كاف المعاؽ عقميان قد حرـ مف نعمة العقؿ، إلا أف ق في النياية إنساف لو الحؽ ككؿ كا 

ذا كاف لديو نقص عقمي لا يمكف علاجو بالمعنى الطبي، إلا أنو مف الممكف أف  الحؽ في الحياة، كا 
تشكؿ سمككو كتدربو عمى أنكاع خاصة مف العمؿ الذم يمكف أف ينتج فيو، فالنجاح في الحياة لا 

 .(2: 2005سحر خير  لله، )يعتمد عمى الذكاء فقط بؿ يعتمد عمى القدرات المختمفة
كمف ىنا فإف تنمية بعض جكانب الحس الفني لدل ىذه الفئة يعمؿ عمى تعكيض عدـ 

القدرة العقمية في استيعاب البرامج الدراسية فإف مكضكع الحس الفني قد شغؿ اىتماـ الباحثيف منذ 
كاىتـ عمماء . ستيـسنكات بعيدة كحتى الآف ما تزاؿ دراسات الجماؿ تحتؿ مكانة رئيسية في درا

كظؿ ىذا الاىتماـ مستمران حتى العقكد  ،النفس أيضان بالمشكلات الجمالية منذ نشأة عمـ النفس كعمـ
الأكلى مف ىذا القرف ثـ تقمص في السنكات الأخيرة فبينما نجد أف عمـ النفس قد أحرز تقدمان ىائلان 

سياميـ بصفة خلاؿ القرف الحالي إلا أف الميتميف بسيككلكجية الفف كاؿ جماليات يتناقص عددىـ كا 
 (.158، 2006حسن  لفنجري، ) عامة

كعالـ الفف نظاـ خاص ذك قيمة للإنساف،  ،طريؽ مف طرؽ المعرفة كما أف الحس الفنى
يضارع عالـ الفمسفة كالعمكـ الأخرل، كالحؽ أننا لا نبدأ فى تقدير أىمية الحس الفنى فى تاريخ 

كضكح الفف بكصفو طريقان لممعرفة مساكيان لمطرؽ الأخرل التى يتكصؿ  البشرية إلا عندما نرل بكؿ
. (7، 2006هربرت ريد، فى فؤ د حسنى اأخران،)  بيا الإنساف لفيـ ما يحيط بو
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أف أحاسيسنا  (8، 2006إراين  دمان فى، فى فؤ د حسنى اأخران،)ككذلؾ يرل  
لتى عند رؤيتيا فى عمؿ فنى أثاران نفسية كذكرياتنا مترابطة كمتداخمة عمى نحك أف تحدث الألكاف ا

مف خلاؿ ىذه الترابطات التى بمجرد رؤيتيا تستحث المثير كالخياؿ ككلاىما سمات ضركرية فى 
. تأثيرىا الجمالى

كيذكر فؤاد أبك حطب أف التذكؽ الفني نمط مركب مف السمكؾ يتطمب في جكىره إصدار 
ناحية الجمالية، كيمكف أف نميز في ىذا السمكؾ أحكاـ عمى قيمة شيء أك فكرة أك مكضكع مف اؿ

الحساسية الجمالية، الحكـ الجمالي، كالتفضيؿ الجمالي، كيقصد بالحساسية : بيف ثلاث عمميات
الجمالية استجابة المفحكص لممثيرات الجمالية استجابة تتفؽ مع مستكل محدد مف مستكيات الجكدة 

ف الميؿ الجمالي الذم يتمثؿ في نزعة سمككية عامة في الجماؿ، كيقصد بالتفضيؿ الجمالي نكع ـ
فئة معينة مف أعماؿ الجماؿ أك الفف دكف ( أك يقبؿ أك ينجذب نحك)لدل المفحكص تجعمو يحب 

غيرىا، معنى ذلؾ أف التفضيؿ الجمالي يتعمؽ بالأثر الذم تحدثو الأعماؿ الجمالية في صكرة القبكؿ 
 (.85، 1996فؤ د أبا حطب، )أك الرفض
ما أف الحس الفنى الناتج مف رؤية الأشكاؿ الفنية كالألكاف الجمالية المترابطة، يمنح ؾ

كتشاؼ مف خلاؿ ال التأثير لممعنى المطمكب تعميمو عؿكعمؽ  ،كحيكية ،المكقؼ التعميمى قكة
ميع مف خلاؿ الأشكاؿ كالقكالب التى تصكغيا الخطكط ، كتركيب ىذا التجلمكقؼ التعميمىؿ المثير
 (.8 لمرجع  لسابق،)كاؿ الخزفية، كىى ماتستكلى عمى المثير الحسىكالأش

أف الرسـ كما فيو مف ألكاف ىى بمثابة  (65، 2002نادية محمد،)كما أكضحت دراسة 
مثير يمكف مف خلالو تقكية الذاكرة قصيرة المدل كالذاكرة طكيمة المدل لممراىقيف المعاقيف عقميا مف 

    .الفئة القابميف لمتعمـ
نقاطان ىامة  حس الفنىأضافت نظرية الجشطمت إلى نظرية التحميؿ النفسي في تفسيرىا لؿك

تتعمؽ بالنكاحي الإدراكية لمجماليات الفنية، حيث نادت بأف إدراؾ النمكذج الجمالي لمشكؿ ككؿ أكثر 
مف مجرد إدراؾ لأجزاء، كاىتمت أيضان بدراسة العلاقات الشكمية حيث أسست بذلؾ مبدأ كحدة 

لعمؿ الفني في مقابؿ التجزئة لو مف حيث إنو ألكاف مختمفة كخطكط كظلاؿ أك نغمات مف أصكات ا
حسن ).فإننا ندرؾ النمكذج الجمالي أك الفني ككؿ عمي الرغـ مف ذلؾمختمفة لآلات متعددة، لكف 

 (161، 2006 لفنجري، 
ق أثناء تعامؿ الفرد بأف الحس الفنى الفرد ذمكلقد فسرت نظرية التحميؿ النفسي سيككلكجية 

مع الإنتاج الجمالي أك الفني يتسامى بطاقتو اللاشعكرية المكبكتة عف طريؽ التنفيس عنيا كالعمك 
بيا مف خلاؿ الرمزية التي تتسـ بيا الأعماؿ الفنية، كافترضت النظرية أف سر المذة التي يشعر بيا 

مع العمؿ  قترجع إلى تكحدالجمالي  كىدتو أك استمتاعو بالعمؿ الفني أأثناء مشا الحس الفنى ذك
مثمو مثؿ الفناف لابد كأف تككف لديو بعض  الحس الفنى فرد ذكالفني المعبر عف أحاسيس الفناف، فاؿ
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الدكافع كالرغبات المكبكتة التي لـ تجد إشباعان مناسبان لذلؾ فيك يقكـ بعممية إشباع خيالي بيذه 
ىذه المكبكتات باستخداـ حيمة دفاعية ىي التككيف الدكافع أثناء خبراتو التذكقية فيتسامى ب

 (76، 1990عبمة عثمان، ).العكسي

 :مشكلة الدراسة

مف الملاحظ لدل جميع الباحثيف كالميتميف بالمعاقيف عقميان أف ىناؾ العديد مف 
الاضطرابات السمككية كالنفسية التي تحيط بالمعاؽ نظران لطبيعة إعاقتو، كلذلؾ مف الصعب أف 

كذلؾ لغياب المسح الميداني الدقيؽ  ؛حجـ مشكمة التخمؼ العقمي أك غيرىا مف الإعاقاتنحدد 
بكاسطة الييئات كالمراكز البحثية المتخصصة في ذلؾ، كلكف ىذا لا يمنع أنو قد أفادت تقارير 

يعانكف مف ( مميكف 600)يكجد حكالي ( مميار 6)منظمة الصحة العالمية أف مف بيف سكاف العالـ 
%( 30)يعانكف مف التخمؼ العقمي أم حكالي ( مميكف 180)ت مختمفة، كأف مف ىؤلاء حكالي إعاقا

 .(1: 2004عثمان فر ج، ) عمي مستكم العالـمف نسبة الإعاقات 
فظيرت الحاجة إلى ضركرة الاىتماـ بالمعاقيف كمشكلاتيـ خاصة مع التزايد المضطرد في 

تبعث  مف مجمكع السكاف، كىي نسبة عالية%( 6) حيث بمغت ىذه النسبةنسبة المعاقيف في مصر 
م قمة الجمعيات كالمراكز ؼالكعي كضعؼ الإمكانيات المتمثمة  كثيران مف القمؽ في ظؿ غياب

 .(13: 2003محمد عباس، ) المتخصصة في رعاية المعاقيف
ات المتكررة لمدرسة التربية الفكرية ببنيا كبمساعدة ركقد لاحظ الباحث مف خلاؿ الزيا

الزملاء في المدرسة بسؤاليـ عف المشكلات التي يكاجيكنيا في التعامؿ مع المعاقيف عقميان، ككاف 
كمف  .مف المدرسييف كالأخصائييف بالمدرسة عمى أف ىناؾ مشكلات كثيرة كثير مف الإتفاؽىناؾ 

نحك التركيز لمحس الفني للأشياء المحيطة بو، كجد الباحث نفسو مندفعان  عقميان  المعاؽأىميا فقداف 
عمى البرامج الإرشادية التي تعمؿ عمى تنمية الحس الفني كذلؾ بحكـ تخصصو الأصمي في التربية 

التى مف شأنيا دمجو فى  بفبتنمية بعض الجك، كىذا بما يعكد عمى المعاؽ عقميان القابؿ لمتعمـ الفنية
 .المجتمع المحيط بو مما يسيؿ عميو التكاصؿ مع المجتمع

ف التدخؿ المبكر مع ىذه الفئة لمحد مف مثؿ الاضطرابات كتنمية أ لباحثيرل ا ذلؾؾك
  .الجكانب الإيجابية لدييـ سكؼ يؤدم بتبعية إلى الكصكؿ بالحياة لممعاؽ بصكرة أفضؿ

تنمية الحس الفني يعمؿ عمى تككيف علاقة بيف المربي كالطفؿ المعاؽ عقميان قائمة كذلؾ ك
كالسمكؾ الجيد عمى الترابط ك الكجداف، كالشعكر الدائـ بالإحساس الراقي كترقية الذكؽ كالطباع 

 .كيبدك ذلؾ مف الدكر الذم تمعبو الفنكف بأنكاعيا في الإنسافالإيجابي 
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أساليب تنمية الحس الفني مف خلاؿ جمسات الرسـ عمي يعتمد كالبرنامج الإرشادم الذم 
 ىاتأثيرية المشغكلة مف مككنات البيئة كالأعماؿ الففعرض بعض  الحر كالتشكيؿ بالصمصاؿ ك

 .عمى الجانب التذكقي لدل المعاقيف عقميان 

: في محاالة  لإجابة عمى  لتساؤل  لتالي بعث مشكمة  لدر سة  لحاليةنامن هنا ت
م فاعمية برنامج إرشادم لتنمية بعض جكانب الحس الفني لدل الأطفاؿ ذكم الإعاقة ما مد

 ؟العقمية فئة القابميف لمتعمـ

 :أهداف الدراسة

لمدراسة ىك تنمية بعض جكانب الحس الفنى للأطفاؿ ذكل الإعاقة العقمية  الأساسىاليدؼ 
ؼ كبعض ية مثؿ الرسـ كالخزض الأنشطة الففالقابميف لمتعمـ مف خلاؿ برنامج يعتمد عمى بع

 :بثؽ مف ذلؾ عدة أىداؼ فرعية كىى، كتفكتشاؼ المثيرلا المجالات الخاصة بالتربية الفنية
لتنمية لمحس الفني لدل الفنية محاكلة التحقؽ مف كفاءة البرنامج الإرشادم للأساليب  -1

 .لمتعميـالمعاقيف عقميان القابميف 

لفة الملائمة مع ىذه الفئة المستخدمة في البرنامج التعرؼ عمى مدل فاعمية الفنيات المخت -2
 .كمدل تأثيرىا عمى الأطفاؿ المعاقيف عقميان 

لفة في إدراؾ التذكؽ الحسي ما الفركؽ بيف أفراد العينة في المستكيات الاجتماعية المخت -3
 الفني؟

 
 :أهمية الدراسة

لى تصميـ كتجريب تكمف أىمية الدراسة الحالة في أىمية المكضكع بتناكلو حيث تسعى إ
برنامج، يعتمد عمى الثلاث طرؽ كىي الكشؼ عف القيمة الفنية للأشكاؿ ثـ الألكاف ثـ يأتي التعبير 
الفني مف أجؿ مزيد مف التذكؽ الفني كذلؾ لتنمية بعض جكانب الحس الفني لدل الأطفاؿ المعاقيف 

 .عقميان، كىذا ينطكم عمى أىمية نظرية كتطبيقية

 :يةمن  لناحية  لنظر
تقدـ ىذه الدراسة فكرة شاممة عف أىـ برامج الرعاية التي تقدـ للأطفاؿ المعاقيف عقميان  -1

 .القابميف لمتعمـ، كخاصة الأنشطة الفنية

 .استخداـ أحدث الاستراتيجيات التي تستخدـ في تربية كتأىيؿ ذكم الاحتياجات الخاصة -2

 .تخدمت ىذه الاستراتيجيةالتي اس –في حدكد عمـ الباحث  –ندرة الدراسات العربية  -3
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يمكف مف خلاؿ ىذه الاستراتيجية أف تعمؿ عمى إكساب الأطفاؿ المعاقيف عقميان القابميف  -4
 .لمتعمـ السمككيات الإيجابية كتجنب السمككيات اللاتكافقية

 :من  لناحية  لتطبيقية
ؿ المعاقيف الاستفادة مف نتائج ىذه الدراسة في إعداد البرامج التي تسيـ في إكساب الأطفا -1

 .عقميان القابميف لمتعمـ

مساعدة الأطفاؿ المعاقيف عقميان القابميف لمتعمـ عمى تحقيؽ أكبر قدر ممكف مف التكيؼ مف  -2
 .خلاؿ تنمية بعض جكانب الحس الفني

إلى أىمية  –أك القائميف عمى رعايتيـ  –لفت انتباه القائميف عمى العمؿ مع ىذه الفئة  -3
 .لأطفاؿ المعاقيف عقميان القابميف لمتعمـ مف الناحية السمككيةالإستراتيجية في تيذيب ا

 .تكفير أكبر قدر ممكف مف إعداد ىذه الفئة لمحياة -4

إعداد برنامج إرشادم لتنمية بعض جكانب الحس الفني يعتمد عمى الأنشطة الفنية مف  -5
 .خلاؿ اكتشاؼ المثير لدل الأطفاؿ المعاقيف عقميان القابميف لمتعمـ

 :لدراسةمصطلحات ا

:  لإرشادي  لبرنامج -1
الإرشادية المباشرة كغير أسس عممية، لتقديـ الخدمات ضكء  فىىك برنامج مخطط منظـ 

المباشرة فرديان كجماعيان لجميع مف تضميـ المؤسسة أك المدرسة، بيدؼ مساعدتيـ فى تحقيؽ النمك 
اخؿ المؤسسة أك المدرسة السكل كالقياـ بالاختيار الكاعى المتعقؿ كلتحقيؽ التكافؽ النفسى د

، 1998حامد زهر ن،)كخارجيا كيقكـ بتخطيطو كتنفيذة كتقييمو لجنة كفريؽ مف المسؤليف المؤىميف
499 .) 

لتنمية بعض جكانب الحس الفني في  إرشادل منظـ برنامج  كيعرفو الباحث إجرائيان بأنو 
 30إلى  20اكح مدة الجمسة مف جمسة عمى أف تتر 20المجالات المختمفة لمتربية الفنية مف خلاؿ 

مف خلاؿ عمؿ لكحات  دقيقة كذلؾ بيدؼ تنمية الحس الفني لدل المعاقيف عقميان فئة القابميف لمتعمـ
ؼ مف أجؿ التعبير الفنى لمجالى الرسـ كالخز، كأيضان جيدة كأخرل رديئة كيختار منيـ أفراد العينة

( إعداد الباحث.) مزيد مف الحس الفنى بعد الإرشاد
 

:  لفني  لحس -2
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قدرة المعاؽ عقميان القابؿ لمتعمـ عمى اكتشاؼ القيمة الفنية أك ما ىك جميؿ فى الأشكاؿ  ىك
، كذلؾ مف خلاؿ مجالى كالألكاف أك ىك القدرة عمى اكتشاؼ ما ىك مثير مف خلاؿ التعبير الفنى

  .ؼالرسـ كالخز
م الفنكف بأنكاعيا سكاء يختمؼ عف التذكؽ الجمالي فالتذكؽ الفني يختص بفئة محددة ق

أك النسجيات أك أشغاؿ الخشب لابتكارم أك الرسـ أك التصكير أك التصميـ اكانت الفنكف التشكيمية 
 .الخ...أك أشغاؿ النحت أك أشغاؿ البيئة

أما التذكؽ الجمالي يشمؿ كيضـ التذكؽ الفني بيف جنباتو كيضـ إضافة إلى ذلؾ تذكؽ 
ركب الشمس أك مثيرات اجتماعية أك الإحساس بالأمف النفسي عند المثيرات الطبيعية كشركؽ أك غ

كمف الباحثيف مف يرل أف التذكؽ الجمالي يككف خاصان  ،أك المدرسة الجمكس بيف أفراد الأسرة 
الفني يككف خاصان بتذكؽ القيـ الجمالية في الأعماؿ بتذكؽ القيـ الجمالية في الطبيعة، أما التذكؽ 

( 20، 1990، محفاظ صميب). الفنية

:  لعقمية  لإعاقة -3
  :عقمية ل عاقةللإ  لأمريكية لمجمعية ن يتعريف هناك
 ينص الذم العقمية عاقةالإ تعريؼ ةالعقمي عاقةللإ الأمريكية الجمعية طكرت 1992 عاـ ففي

: أف عمي
 فيالكظي الأداء يشيدىا التي الأساسية القصكر أكجو إلي تشير حالة بمثابة تعد العقمية عاقةالإ

 المتكسط عف لمطفؿ العقمي الكظيفي الأداء بانخفاض الأساس في الحالة ىذه كتتسـ لمفرد، الراىف

 مف أكثر أك اثنيف مجاليف فى كذلؾ بو ترتبط أخرم قصكر أكجو مع ذلؾ كيتزامف إحصائيان، داؿ بشكؿ

 المجالات في تتمثؿ لتيكا التكيفي، بالسمكؾ ترتبط التى التكيفية لمميارات التالية التطبيقية المجالات

: ىي المجالات كىذه عشر، الثامف قعاـ الفرد كصكؿ قبؿ العقمية عاقةالإ تحدث أف شريطة التالية
 المنزلية الحياة -3بالذات    العناية -2التكاصؿ    -1
 الذات تكجيو -6المجتمعية   ادرالمص استغلاؿ -5 الاجتماعية الميارات -4
  الفراغ كقت قضاء -9      الأكاديمي  الكظيفي اءالأد -8كالأماف   الصحة -7

 .In Karnebeek, et al., 2005,7))  العمػؿ -10
 إعاقة :ىي العقمية عاقةالإ أف عمي كنصصَّ  أخرم مرة التعريؼ ىذا تطكير تـ 2002 عاـ كفي          

 عنو معبر ىك كما التكيفي السمكؾ كفي ءلذكاؿ الكظيفية القدرات مف كؿ في ممحكظة بمحددات تمتاز
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 سنو 18 سف قبؿ الإعاقة ىذه كتنشأ الممارسة التكيفية كالميارات كالاجتماعية ،عقميةاؿ الميارات مف

 0 (25 ،2007  لحازمي، عدنان)

 (:لمتعمم  لقابمين فئة) عقميالاً   لمعاقين -4
عمى ( 8: 2002)، مريـ فرج (305: 1987)اتفقت التعريفات جميعان مثؿ عادؿ الأشكؿ 

درجة ( 70-50)مف فئة القابميف لمتعمـ ىـ الذيف تتراكح نسبة ذكائيـ ما بيف  عقميان المعاقيف  أف
تعميميـ حتى نياية كذكاء، كيطمؽ عمييـ فئة التخمؼ العقمي البسيط، كىذه الفئة يمكف تدريبيـ 

. المرحمة الابتدائية

 :حدود الدراسة

 المتمثمة فيلمستخدمة أك الحدكد الجغرافية بعينة الدراسة كالأدكات اتتحدد الدراسة كنتائجيا 
. محافظة القميكبية كالأساليب الإحصائية المستخدمة بياب مدينة بنيا

 :مكان الدراسة

مدرسة التربية الفكرية ببنيا 

 :الأدوات

 .تعريب لكيس كامؿ مميكة( الصكرة الرابعة)نيو ممقياس استانفكرد ب -1

 (.إعداد الباحث)ـ ليف لمتعؿلممعاقيف عقميان القاب مقياس لمحس الفني -2

بالأساليب الفنية المختمفة  كالخاص بتنمية بعض جكانب الحس الفنى البرنامج الإرشادم -3
(. إعداد الباحث)

 :ة الدراسةنعي

كتككف مجمكعة تجريبية  ةسف (14-9 )رىـ تتراكح بيف التربية الفكرية أعما ةرسبمدأطفاؿ 
 .أطفاؿ 10أطفاؿ كأخرل ضابطة مككنة مف  10مككنة مف 

. التجريبيالمنيج  :المنهج المستخدم
:  لأساليب  لإحصائية

. لمقارنة النزعة المركزية لمجمكعتيف مرتبطيف Wilcoxonاختبار كيمكككسكف   -
 .لممقارنة بيف مجمكعتيف مستقميف Mann – Whitneyاختبار ماف كيتنى   -


