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الخبرز ُْ عول٘ت إخراج الفضلاث الصلبت ّ شبَ الصللبت هلي الاِلاز الِضلوٖ 

سللن ّ ٗ٘صللل وللال ْلْى الوٌدٌللٖ عٌلل  ا ًدٌللا   59عبللر الجللرج ل ٗبلللػ مللْي الو للخ ٘ن 

 سنل 7 – 9ل5الْاصل وٌِ٘وا ّ ٌٗخِٖ عٌ  ال ٌاة الجرج٘ت الخٖ ٗبلػ مْلِا هي 

ث الصلللبت رخراجِللا هللي الا للن   ّ حفللخ  الو للخ ٘ن ُللْ هٌت للت حلللسٗي الفضلللا

ال ٌلاة الجلرج٘ت ّ ـخدللت الجلرج  ـ لا عٌلل  الخبلرز ّ حب للٖ هؽل لت ـلٖ ؼ٘للر  لل  وْاسللتت 

العضلللاث الجللرج٘ت ال اوضللت ال اخل٘للت ّ اللا ج٘للت   ّ ح للْى العضلللت ال اخل٘للت حدللج 

ترة س٘ترة الاِاز العصبٖ الخل ائٖ اللاإ ادٕ وٌ٘وا ح ْى العضللت اللا ج٘لت حدلج سل٘

 الاِاز العصبٖ ار ادٕل

حِلل ؾ الو الللت الدال٘للت إلللٔ الخعللرؾ علللٔ صسللباج ّ حجللل٘  ّ علللاج  ر للت 

 الو خ ٘ن الوٌفردة هع الخرك٘س علٔ الا ٗ  ـٖ ُذا الأهر الِامل

ٗب ّ هصتل  هخلازهت  ر لت الو لخ ٘ن الوٌفلردة خامًلا ث  ٘لد حْجل  ال لر  ـلٖ 

هلي الورضلٔ  لر  هٌفلردة   كولا صى %  64% ـ ا هي الورضٔ وٌ٘وا ٗ ْى ل ٓ  84

 ٌُاك حصْ اث وأى الورض ٗص٘ب ال ْلْى الوٌدٌٖل
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ال بب ال اهي ّ ا  ُذا الخ ر  ُْ ً ل  الخؽذٗلت ال هْٗلت لال ا  ال ْللْى اللذٕ 

   ٌٗخج عي  لا ث ع ٗل ة ه لل إًؽللاؾ الو لخ ٘ن ّ ال ل ْم الجلرجٖ الوخرحلب عل٘لَ ّ 

 صاوت الوْضع٘ت للو خ ٘ن ل ا ث اً  اد الولرج الدْضٖ ّ كذل  ار

الخؽ٘راث الٌ ٘ا٘ت حجول ا ً  اد الل٘فٖ للٌ ٘ج الضام ّ حجٍْ التب لت العضلل٘ت 

 ّ الخؽ٘راث الخا ٗ ٗتل

% هلللي الورضلللٔ   ٗعلللاًْى هلللي صعلللراض ّ ٗ خجلللؿ الولللرض  :6 لللْالٔ 

 74شلِْ  إللٔ  7عرض٘ا ث صثٌا  ـدْص صخرٓ   ّ حخفاّث ه ة ظِْ  الأعلراض هلي 

 سٌتل

ص٘ب عادة البالؽ٘ي الجباج ـٖ الع   ال اللد هلي العولر ـلٖ الرجلاي ّ الورض ٗ

الراوللع ـللٖ الٌ للا  إ  صًللَ ْٗجلل  ـللٖ الأمفللاي ّ الجللْ٘ل   ّ ٗصللاج الرجللاي ّ الٌ للا  

 و  جت هخ اّٗت هع زٗادة مف٘فت ـٖ الٌ ا ل

ٗجلل ْ الورضللٔ عللادة هللي ارخللراج الجللرجٖ للولللام ّ اللل م عٌلل  الخبللرز   ّ 

حخفاّث كو٘ت ال م هي كو٘ت و ٘تت إللٔ ًسٗلؿ شل ٗ  ٗختللب ً لل الل م   ّ هلي الجل آّ 

الأخرٓ ه ل الس ا  ّ ارجِاد ّ حؽ٘ر عاداث الخبرز ّ ا ًفلاث الجلرجٖ ّ ار  لاش 

 الجرجل وع م ارـراغ ال اهل   ّ    حبرز زائ ة عبر
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ـٖ الأمفاي صّضدج د است   ٗ ت صى الٌسٗلؿ كلاى هْجلْدا ي ـلٖ كلل الدلا ث 

كوا ّج  إخراج الولام ّ اره اك ّ الس ا  ّ ال  ْم الجرجٖ ـٖ ً ب هخفاّحلت هلي 

 الدا ثل

 لل  ٗ جللؿ هٌاللا  الللبتي عللي ا وللرا  الؽجللا  الولللامٖ إلللٔ  للر  صللؽ٘رة صّ 

  ظاُرٗلا ث حبل ّ ال ر لت هٌلفضلت هلع ا ولرا   كب٘رة إلٔ زّائ  هخفاّحت الدان ّ العل د

التب ت الولام٘ت الود٘تت   ّ حْج  عادة ـٖ الا ا  الأهلاهٖ هلي الو لخ ٘ن عللٔ ه لاـت 

 سنل 8إلٔ  9ل4سن هي ـخدت الجرج ّ ٗخفاّث  ان ال ر ت هي  54-9هي 

ّ والٌار إلٔ ُذا الخفاّث الْاسع ٗاب الخأك  هي الخجلل٘  علي مرٗلل العٌ٘لت 

٘ت  سللخبعاد الأهللراض الأخللرٓ ّهٌِللا ال للرماى   حصللْٗر ارخللراج هف٘لل  جلل ا ث الٌ لل٘ا

 للخعرؾ علٔ ال  ْم الجرجٖ ّ ارًؽلاؾ الجرجٖ ل

صشعت البا ْٗم الجرج٘ت  ل  حاِلر حضل٘ل الجلرج صّ حدبلب التب لت الولام٘لت صّ 

 ح و  ثٌاٗا الو خ ٘ن   الوْجاث الصْح٘ت علٔ الو خ ٘ن    حو٘لس الولرض هلي ؼ٘لرٍ هلي

 الدا ثل

  ٘اش الضؽا الجرجٖ   ٗب ّ  ا  ٘وت ـٖ إضاـت هعلْهاث هف٘ ة عي الورضل

علاج الورض ٗعخو  علٔ شل ة الأعلراض ّ عللٔ ّجلْد ال ل ْم الجلرجٖ هلي 

ع هَ    عٌ  ؼ٘اج الأعراض ٗ خفٔ وخع ٗل ال لْك   ّ ٗالب ا لخفلاث إللٔ اى الِل ؾ 
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العللاج الأخلرٓ حعلل٘ن الورضلٔ ّ هي العلاج الخلف٘ؿ هي الأعراض   ّ هلي خ٘لا اث 

 الأدّٗت الوْضع٘ت ه ل ال ْ ح٘سّى ّ ال لفا ّ ٌُاك صٗضا ث الخؽذٗت الدْ٘ٗت الورح ةل

كوللا حللن اسللخل ام حالللا البلازهللا وْاسللتت الأ جللْى لعلللاج الٌسٗللؿ الٌللاحج عللي 

 ال ر ت ّ ٗب ٔ العلاج الارا لٖ  للا ث ًِائ٘لا ث ـلٖ الدلا ث الجل ٗ ة صّ الخلٖ   ح لخا٘ب

 للعلاجاث ال او تل

 


