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 الملخص العربي
إن أول أكسيد الكربون غاز عديم الطعم والرائحة والمون وينتج من الاحتررا  غيرر الكامرل 

تقدم الدول ب ن الغازات المرتبطة بصفة أساسية لممواد الكربونية ويعتبر غاز أول أكسيد الكربون م
لشررمال تررا ال ررو ت تمررة بصررورة واضررحة مررن منطقررة إلررا أ ررري مررن ا حضرراريا وصررناعيا تنسرربتو

 لم نوب ومن الشر  لمغرب. 

ىناك مصدران أساسيان لإنتاج غاز أول أكسيد الكربرون إمرا ترا ال رو وىر ا ىرو المصردر 
الأساسا لإنتاج أكسيد الكربون أو دا ل الإنسان حيث أنو يمعب دورا أساسباً وضررورياً ترا كريرر 

ن يتحول غاز أول أكسريد من العمميات الحيوية دا ل  لايا الإنسان وتحت ظروة معينة يمكن أ
 الكربون المنتج طبيعياً دا ل ال سم إلا حالة مرضية. 

أكرررر يرررتبط غرراز أول أكسرريد الكربررون بررالييمو موبين المو ررود ب لايررا الرردم الحمرررا  بنسرربة 
 ميرررلا  لايرررا ال سرررم  حررردوث  مرررل ترررا وظرررائةوينرررتج عرررن  لرررك  الأكسررر ينمررررة عرررن  022مرررن 

 . اسيةلاعتمادىا عمى الاكس ين بصورة أس

ويررررتبط أيضرررا بررربعن البروتينرررات المحتويرررة عمرررا اليررريم مررررل برررروتين العضرررلات وبعرررن 
عما القمب والمخ والرئتين تيؤدي إلرا  ةً أساسي بصفة يؤرر أول أكسيد الكربونو  الأنزيمات الأ رى

ران شبيو بالأنفمونزا ويتدرج أعران الإصرابة بالتسرمم برو مرن الضرعة العرامخ الدو رةخ عحدوث أ
انخ صررعوبة تررا التررنفسخ ألام بررالبطنخ تغيررر تررا الرؤيررة ويمكررن أن يررؤدي إلررا حرردوث تقرردان الغريرر

 لموعا حتى الوتاة. 

% مرن الحرالات المصرابة بالتسرمم مرن 48ويعتبر الصداع مرن الأعرران المنتشررة بنسربة 
ين أول أكسيد الكربون ومرن أىرم أسراليب عرلاج التسرمم برسول أكسريد الكربرون ىرو اسرت دام الأكسر 

 . عالى الضغطن أو الأكس ي ما الأكس ين العادي الرطبإ

 الهدف من الدراسة: 
ييرردة ىرر ا البحررث إلررا دراسررة حررالات التسررمم بررسول أكسرريد الكربررون الررواردة لمركررز عررلاج التسررمم 

كدراسرررة مر عيرررة  0222حترررى ديسرررمبر  0222بمستشررفيات بنيرررا ال رررامعا ترررا الفتررررة مررن مرررارس 
 لطبية ال اصة بيؤلا  المرضا.و لك من  لال دراسة الممفات ا
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 تمت دراسة ى ه الحالات من حيث:  
  السن 
  )النوع ) كر / أنرا 

  المدينة / الرية(  الإقامةمحل( 

  الوظيفة 

  .الأعران المصاحبة لمتسمم بسول أكسيد الكربون 

  توضيح طر  العلاج المناسبة 

   نسبة الشفا 

  .ًميلا البيانات تم  دولتيا ومرا عتيا إحصائيا  

 النتائج: 
 ( حالة مرضية 22تمت ى ه الدراسة عما عدد ) 
 ( مرررررن الررررر كور 2...أن التسرررررمم برررررسول أكسررررريد الكربرررررون أكررررررر شررررريوعا ترررررا الإنررررراث )%

(88.4 .)% 

  ( ومتوسرط العمرر 4.5.عرام بنسربة ) 82حترى  02أكرر تئة عمريرة مصرابة مرن عمرر%
 م ( عا04.4ىو )

 ( من 08.4%( من المدينة و )2..2معظم الحالات )%القرى . 

 ( رررررم الطررررلاب 02%( رررررم العمررررال )48.4أكرررررر الحررررالات مررررن ربررررات المنررررزل بنسرررربة )%
 %(. 62%( وأ يراً الفلاحين )62.6%( رم الموظفين )64.5)

 (  بالمقارنررة بالفصررول الأ رررىخ 4.5.كرر لك معظررم الحررالات كانررت تررا تصررل الشررتا )%
%( تررا تصررل الربيررلا واقميررم تررا تصررل الصررية 68.4تررا تصررل ال ريررةخ )%( 2..0)
 %( حالة. 6,8)

 ( ىررررو الأكرررررر الأعررررران شرررريوعا يتبعررررو حرررردوث غريرررران وتررررا ...4يعتبررررر الصررررداع )%
 %(. 2,42%( وأ يراً حدوث إغما   فية )40.2%(خ عدم وضوح الرؤية )24.0)

 ( 622تررم عررلاج الحررالات عررن طريرر  أعضررا  أكسرر ين عررادي تررا% )  حالررة وتررم إعطررا
عطررررررا  )28.4)ن تررررررا زو ب انررررررب الأكسرررررر ين مررررررانيتول أو ديكسرررررراميزا %( 40.2%(خ وا 

 %( أكس ين ملا ديكساميزازون. 00.2أكس ين ملا مانيتول تقط وتم إعطا  )

 ( و 622تم شفا  الحالات بنسبة )% .رو يم بصحة  يدة 

 

 
  


