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 الملخص العربي

 الملخــــص العــربــــي
 
 

 %7.414مصر من أكثر البلاد إنتشاراً ليذا المرض بنسبة تقارب       
وعمى الرغم من إجراء دراسات لا حصر ليا حول الفيروس الكبدي "سي" في مجموعات المرضى 

ىناك المختمفة, تندر الدراسات التي أجريت عمى السيدات الحوامل المصابات بيذا الفيروس وبالتالي 
نقص واضح في المعمومات حول حركيات الفيروس و سموكو المرضي وكذلك آليات مقاومتو في 
السيدات أثناء الحمل مع ملاحظة التغيرات الفسيولوجية اليائمة التي تصاحب الحمل وما يتبع ذلك 

 % أو أقل4 5من إحتمالية إنتقال الإصابة بالفيروس من الأم الحامل إلى طفميا بنسبة 
 

لوحظ الإرتفاع التصاعدي لمستوى الأنتر فيرون ألفا الذاتى في مصل الدم لمسيدات الحوامل  وقد
المصابات بالفيروس الكبدي "سي" ليصل إلى أعمى مستوياتو فى الأشير الأخيرة من الحمل و قد 
 يعزى ىذا إلى زيادة إفرازه من خلايا التروفوبلاست داخل المشيمة كمحاولة لتقميل معدل إنتقال

الفيروس من الأم لمجنين4 كذلك وفي المقابل تلاحظ انخفاض مستوى إنزيمات الكبد )الترانزامينيز(  
 و ربما عودتيا لمعدلاتيا الطبيعية خلال الحمل4

 
ليذه الإعتبارات و مع انتشار الإصابة بالفيروس الكبدي "سي" في السيدات المصريات الحوامل 

%(  .44و  5475لمعدلات العالمية التي تتراوح بين % )وىي أعمى من ا648بنسبة تصل إلى 
 وجب إلقاء الضوء عمى السيدات الحوامل المصابات بيذا الفيروس في مصر4

 

 الهدف من الدراسة :
متابعة مستوى الإنترفيرون ألفا الذاتى وكذلك الترانزامينيز في مصل الدم خلال فترة الحمل      

 الكبد الفيروسي " سي" المزمن4 لمسيدات المصريات المصابات بإلتياب
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 : طريقة البحث
 58عمى  بعد موافقة لجنة أخلاقيات البحث العممى بكمية طب بنيا,تم إجراء ىذه الدراسة, 

سيدة مصرية ممن توافدن عمي العيادات الخارجية لقسمي أمراض الكبد والجياز اليضمي والأمراض 
بنيا الجامعي في الفترة الزمنية من شير يونيو عام  المعدية و أمراض النساء والتوليد بمستشفي

 45774إلي شير أغسطس عام  4575
سيدة من الحوامل المصابات بالإلتياب الكبدي الفيروسي "سى" المزمن و كن يمثمن  48وكان منيم  
 كما يمي:"مجموعات ضابطة" " و كذلك تم إختيار ثلاث مجموعة المرضى"

 مصابات بالفيروس الكبدي "سي" ولسن حوامل 4سيدات  75المجموعة الأولى : 
 سيدات حوامل ولسن مصابات بالفيروس الكبدي "سي"4 75المجموعة الثانية : 
 سيدات لسن مصابات بالفيروس الكبدي "سي" ولسن حوامل4 75المجموعة الثالثة : 

 
تاريخ المرضي كاملا و فحص المرضى بصورة دقيقة ثم إجراء الفحوصات و قد تم أخذ ال
سكر بالدم, نسبة كرياتنين, الأجسام المستضادة لمفيروس رة دم كاممة, نسبة الالمعممية الروتينية )صو 

 الكبدي "بى" و الأجسام المضادة لمفيروس الكبدي "سى"(4 وبعد ذلك :

 الترانزامينيزات في مصل الدم ثلاث مرات في : تم قياس نسبة بالنسبة لمجموعة المرضى
الثمث الأول و الثاني ثم الثالث لمحمل و قياس نسبة الأنترفيرون ألفا الذاتى في مصل الدم 

وكذلك القياس الكمي لمفيروس "سي" مرتين: الأولى فى بداية الشير  )باستخدام تقنية إليزا(
 الرابع والثانية قرب موعد الولادة4 

 تم قياس نسبة الترانزامينيزات و قياس نسبة الأنترفيرون لمجموعات الضابطة: و بالنسبة ل
 ألفا الذاتى في مصل الدم مرة واحدة ) في منتصف الحمل لمجموعة الحوامل(4

 

 

 

 وقد تم تحليل النتائج بالطرق الإحصائية المناسبة. و أظهرت ما يلي: 
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 مل أو نوع الولادة في السيدات لم تؤثر الإصابة بالفيروس الكبدي "سي" عمى مدة الح
 المصابات4

  مستوى الإنترفيرون ألفا الذاتى بصورة ذات دلالة إحصائية مع تقادم الحمل في إرتفاع
السيدات المصابات بالإلتياب الكبدي الفيروسي "سى" المزمن4 و كان مستواه فى الثلاثة 

دايات الحمل في أشير الأخيرة مرتفعا بصورة ذات دلالة إحصائية عن مستواه فى ب
 مجموعة المرضى و كذلك عن مستوياتو فى المجموعات الضابطة4

   إنخفاض مستويات الترانزامينيزات بصورة ذات دلالة إحصائية عالية مع تقادم الحمل في
وصمت إلى معدلاتيا  السيدات المصابات بالإلتياب الكبدي الفيروسي "سى" المزمن حتى

 يرة من الحمل4الطبيعية فى الثلاثة أشير الأخ

  مستوى الأنترفيرون ألفا الذاتى في مجموعة المرضى أظير تناسبا عكسيا بصورة ذات
 امينيز(4ز دلالة إحصائية مع مستوى انزيمات الكبد )الترن

  كم الفيروس الكبدي "سي" مقارنةعند (PCR) بمستواه قرب لمحمل  فى بداية الشير الرابع
 4بصورة ليست ذات دلالة إحصائيةتفاعو , تبين إر  مجموعة المرضىالولادة في 

  أثناء متابعة السيدات الحوامل المصابات بالإلتياب الكبدي الفيروسي المزمن سي, اذا
حدث ارتفاع ممحوظ في إنزيمات الترانزأمينيز فإنو يجب البحث في الأسباب الأخرى لذلك 

 .خلاف الفيروس الكبدي سي

 
 

     
 



مصل فٍالذاتً والتزوزامُىز  امتاتعح مستىٌ الاوتزفُزون ألف  

الكثدي تالالتهاب المصاتاخ الحىامل للسُداخ الدم  

ٍ المزمهس الفُزوسً   
  

 هم مقدمح رسالح  

 فىاد احمد قىدَل/   الطثُة
  والجراحة الطب بكبلىريىس

 

 والأمراض الهضمي والجهبز الكبد أمراض في المبجستير درجة علي للحصىل تىطئة

  المعدية

 

فإشرا تحت  

وصار خمُس أشزف/  د.أ  
المعدية والأمراض الهضمي والجهبز الكبد أمراض قسم ورئيس أستبذ  

  بنهب جبمعة -الطب كلية

 

الحفُظ عثد أحمد فُهُو/  د.أ  
الإكلينيكية  الببثىلىجيب قسم ورئيس أستبذ  

  بنهب جبمعة -الطب كلية

 

سعُد محمد عثادج/  د  
المعدية والأمراض الهضمي والجهبز الكبد أمراض مدرس  

  بنهب جبمعة -الطب كلية

 

مزاد أوىر ولُد أحمد/  د  
النسبء وأمراض التىليد مدرس  

بنهب جبمعة -الطب كلية  
 

 

 

 

الطة كلُح  

تىها جامعح  
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