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  الملخص العربي

ــــاه الزرقــــاء أحــــد أهــــم الأمــــراض  إن  العــــالم أجمــــع فــــيالعمــــى  إلــــي المؤديــــةالمي
 هـي ، تُشيرُ بأنّ المياه الزرقـاء ١٩٩٥المنشورة في  ، إحصائيات منظمة الصحة العالميةِ .

  .مليون شخص ٥.١عمى   عن المسئولة 

كية فحــص رأس العصــب البصــري ومــا يحيطــه مــن طبقــة الأليــاف العصــبية للشــب
ـــاه الزرقـــاء وقـــد تبـــين أن فحـــص الأليـــاف العصـــبية  يعتبـــر ضـــروريا لتشـــخيص ورصـــد المي
للشـبكية يمثــل دلالــة مبكــرة للتــدهور المرضــي حيـث إن فقــد أطــراف طبقــة الأليــاف العصــبية 

  . للشبكية هو أول خلل ملحوظ في المياه الزرقاء 

تنـــاقص  مـــن الأليـــاف العصـــبية قـــد تفقـــد قبـــل ظهـــور أي% ٥٠قـــد وجـــد أن نحـــو 
ملحــوظ فــي المجــال البصــري ولــذا كــان البحــث عــن وســائل دقيقــة لرصــد القــرص البصــري 

  .وطبقة الألياف العصبية للشبكية في غاية الأهمية للتشخيص المبكر للمياه الزرقاء

إن جهاز التصوير الضوئي المقطعي الترافقي علـى العـين هـو أسـلوب تكنولـوجي 
لأليـــاف العصـــبية للشـــبكية ، يتـــيح الجهـــاز نفســـه واعـــد لقيـــاس ســـمك الأنســـجة مثـــل طبقـــة ا

المســح المقطعــي للأنســجة بدقــة فائقــة باســتخدام الضــوء ويتــيح تصــوير غيــر ملامــس وغيــر 
  .اختراقي لرأس العصب البصري وطبقة الألياف العصبية

عنـــد قيـــاس ســـمك مركـــز الأبصـــار بواســـطة جهـــاز التصـــوير الضـــوئي المقطعـــي 
در على تحديد مدى التدهور الحادث بواسـطة الميـاه الزرقـاء الترافقي على العين وجد أنه قا

وهذا متناسب مع سمك طبقة الألياف العصبية الشبكية حول رأس العصب البصري بالرغم 
  .أن سمك هذه الطبقة له حساسية وقدرة أكبر على تحديد أي تغير يحدث بمجال الأبصار

ي الترافقـــي علـــى التصـــوير الضـــوئي المقطعـــجهـــاز المجـــال البصـــري وجهـــاز  إن
توظيــف  إن .بالشــبكية العصــبيةقيــاس حجــم الخلايــا  العــين بينهمــا ارتبــاط فــى القــدره علــى 

جــــزء معــــين بالمجــــال ل  المقابــــل الشــــبكية  فــــيهــــاتين الطــــريقتين لمعرفــــه الجــــزء الموجــــود  
 الشــبكية فــي حالــة الشــبكية هــاتين الطــريقتين فــي تقيــيم  تــرابط بــين  وجــوديظهــر  البصــري
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سـوف نجـد التـرابط  العلاقـةعند ترجمة هـذه  وبالتالي .بالمياه الزرقاء المتأثرة أيضاو  السليمة
  .   للخلاياالوظيفة و التشريحي بين التركيب 
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  طب وجراحة العيون فيتمھيد للحصول على درجة الماجستير 

  
  من الطبيب

  مي�د حريص ھاني

  
  المشرفون

  يسرى فكرى عبده/ د .أ
  أستاذ طب وجراحة العيون

  جامعة بنھا -كلية الطب
  

  أسامة محمد كمال/ د 
  أستاذ مساعد طب وجراحة العيون

  جامعة بنھا -كلية الطب
  

  تامر إبراھيم سالم/ د 
 مدرس طب وجراحة العيون

  جامعة بنھا -كلية الطب
  
  

  جامعة بنھا 
  كلية طب بنھا 
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