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 الملخص العربى

ٌعتبر التثبٌت البٌنى الكولاجٌنى من الطرق الحدٌثة فى علاج تمدد القرنٌة .  وفى البداٌة كان ٌستخدم فى   

القرنٌة مثل بروز  علاج القرنٌة المخروطٌة لكن أصبح الأن ٌستخدم فى علاج كثٌر من أمراض تمدد

 القرنٌة ما بعد اللٌزك .

 

تبدأ التغٌرات المجهرٌة لأنسجة القرنٌة فً الأجزاء السطحٌة من القرنٌة خاصة فً الطبقة القاعدٌة 

للنسٌج الطلائً مع ثناٌا بغشاء دسمت ، وفً المراحل المتأخرة ٌتحلل جدار القرنٌة وتختفً الطبقات 

من الخلاٌا السطحٌة المبسطة . القاعدٌة تاركة طبقة أو طبقتٌن  

 

ٌستخدم جهاز مقٌاس منحنٌات القرنٌة ) الكٌراتومٌتر ( لقٌاس درجة تكور القرنٌة وتحدٌد مستوى   

تحدب القرنٌة المخروطٌة ، كما ٌستخدم المكشاف القرنً      ) الكٌراتوسكوب ( لقٌاس درجة تكور 

ز على المنطقة المركزٌة للسطح الأمامً للقرنٌة ، القرنٌة بملاحظة تضٌٌق الحلقات الساقطة من الجها

     كما ٌستخدم جهاز ) الباكٌمٌتر لقٌاس سمك القرنٌة ( .

 

كٌمٌائٌا   ,  ٌشتمل العلاج تعرض القرنٌة للأشعة فوق البنفسجٌة و مادة الرٌبوفلافٌن وذلك بتقنٌة معٌنة   

تكون التشابك الكولاجٌنً عن طرٌق  التشابك هو روابط تساهمٌة تربط سلاسل البولٌمر ، وٌمكن

الجلٌكاتٌون الغٌر أنزٌمً باستخدام  الأشعة الفوق بنفسجٌة فً وجود أو عدم وجود محفز ضوئً وتفاعل 

 الألدهاٌد. 

باستخدام الأشعة فوق البنفسجٌة أو المحفز الضوئً راٌبوفلافٌن ٌتم تحفٌز المحفز لٌنتج فصائل  

روابط تساهمٌة .  الأكسوجٌن المتفاعلة التً تحدث  

 

 

لا ٌتأثر الغشاء المبطن للقرنٌة بعلاج الأشعة فوق البنفسجٌة ) أ ( والراٌبوفلافٌن طالما أن سمك القرنٌة 

ماٌكرون ، لذلك ٌجب قٌاس سمك القرنٌة قبل البدء فً العلاج .  044أكثر من   
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أثبتت دراسة بجامعة سٌٌنا أن هذا العلاج أمن وفعال لإبطاء تقدم القرنٌة المخروطٌة فً المراحل  

 الأولٌة للمرض أما تحسن الإبصار هو نتٌجة زٌادة تناسق القرنٌة التابع من زٌادة صلابة القرنٌة . 

 

ام قٌاس أظهرت دراسة اخرى بجامعة نٌوٌورك زٌادة صلابة القرنٌة فً الجسم الحً باستخد

المرونة بالموجة السطحٌة بعد علاج التشابك وبٌنت الدراسة أن هذا العلاج ٌمكنه إٌقاف تقدم القرنٌة 

المخروطٌة عن طرٌق تقلٌل مرونة القرنٌة مما قد ٌسمح لتصحٌح الإبصار بالإكزٌمر لٌزر والذي كان 

 ممنوعاً من قبل . 

 

 

قص فً سمك القرنٌة المسئولة عن مقاومة التوتر تصحٌح قصر النظر بالإكزٌمر لٌزر قد ٌؤدي إلى ن

الموجود فً الجزء المتبقً لجدار القرنٌة مما ٌؤدى الى ضعف جدار القرنٌة مما ٌنتج عنه تمدد متواصل 

. ومن هذا ٌتضح ان علاج القرنٌة المخروطٌة بالتشابك ٌمكن استخدامه لإٌقاف تمدد القرنٌة بعد اللٌزك 

ة الثبات البٌولوجى والكٌمٌائى للقرنٌة.  وذلك لأنه ٌؤدى الى زٌاد  


