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 الملخص العربي

رعذ اٌصذف١خ ِشض خٍذٜ ِٕبعٝ ِزعذد اٌعٛاًِ ٠زسُ ثض٠بدح سّه ٚ رغ١ش رى٠ٛٓ اٌخلا٠ب اٌى١شار١ٕ١خ 

 ١ك اٌٛعبئٝ س٠ٛب.ٍثّب ٠شثػ ِسبساد الاٌزٙبة ٚ اٌزخ

 ٠حبد اٌصذف١خ.ٛسا ِّٙب فٝ رى١٠ٛٓ ٌٚٚ ٠جذٚ اْ رّذد الاٚع١خ ٠ٍعت د

رّزٍه ٔشبغ رخ١ٍك ٚعبئٟ  ٚ ٌىٓ  PDGF, FGF, EGF ٚTGF رٛخذ عٛاًِ ّٔٛ عذ٠ذح ِثً 

٘ٛ اٌعبًِ اٌّحٛسٞ اٌّسئٛي عٓ رخ١ٍك الاٚع١خ  (VEGF)٠عزجش عبًِ ّٔٛ ثطبٔخ الاٚع١خ اٌذ٠ِٛٗ 

 اٌذ٠ِٛخ فٝ الأسدخ اٌّخزٍفٗ؛ ٚ ِٓ ٕ٘ب خبء رشو١ضٔب عٍٟ دٚس ٘زا  اٌجشٚر١ٓ فٝ ِشض اٌصذف١خ.

  VEGF خ اعزّبدا عٍٟ ِمذسرٗ فٝ احذاس رسشة فٝ ا٠عب ثعبًِ ٔفبر٠خ الاٚع١خ اٌذ٠ِٛ ٠عشف

س اٌح١ٛٞ اٌزٜ ٠مَٛ ثٗ ٚالاٚع١خ اٌذ٠ِٛخ ٚ خلاي اٌزدشثخ رُ اٌزأوذ ِٓ اْ ٘زٖ اٌّمذسح رىّٓ خٍف اٌذ

 ٘زا اٌجشٚر١ٓ فٝ الاٌزٙبثبد ٚ الاِشاض اٌّخزٍفخ.

ٓ ثبغٓ اٌدٍذ ؛ ع١خ اٌذ٠ِٛخ فٝ اٌدضء اٌعٍٛٞ ِٚاٌشبر ٌلأ اٌزخ١ٍكأ٠عب اٌٟ خبٔت دٚسٖ اٌّحزًّ فٝ 

 ٠سبُ٘ فٝ اٌزىبثش اٌّفشغ فٝ اٌخلا٠ب اٌى١شار١ٕ١خ. VEGF  ٠عزمذ اْ 

اخذ ثفبع١ٍخ ِسزمجلاد عبًِ ّٔٛ ثطبٔٗ الاٚع١خ ٛوّب ٌٛحع ا٠عب فٝ اٌدٍذ اٌّصبة ثبٌصذف١خ أٗ رز

اٌّفشص ِٓ اٌخلا٠ب اٌى١شار١ٕ١خ  VEGFِّب ٠ذي عٍٟ  اْ  ( VEGFR-1 and -2) 2ٚ  1اٌذ٠ِٛٗ 

 ُ فٝ اٌزىبثش اٌّفشغ ٌٙزٖ اٌخلا٠ب ثطش٠ك رّبثً عًّ اٌغذد اٌصّبء.٠سب٘

 اٌذَ ٌّشظٝ اٌصذف١خ لجً ٚثعذ اٌعلاج ِعِصً فٟ  VEGF ل١بط ِسز٠ٛبدرُ فٟ ٘زٖ اٌذساسخ 

NB-UVB ٚtazaroten  ِٗؤشش اٌّسبحخ ٚ اٌشذٖ  ٚ اٌصذف١خ  ثحذٚس ِشضلإثجبد علالز

 الأصحبء. اثػ؛ ثبٌّمبسٔخ ِع اٌعٛ(PASI scoreٌٍصذف١خ)

 وبٔذ ِسز٠ٛبد VEGF ِع اٌزمبس٠ش اٌسبثمخ، ٟٚ٘ ٔسجخ أعٍٝ ثىث١ش ِٓ رٍه اٌّٛخٛدح  رزفك

 .فٟ اٌعٛاثػ

  ِٓ ُرشو١ضاد ل١بط ، ظٍذالأخفبضٚعٍٝ اٌشغ VEGF  ٟثعذ اٌعلاج أوجش ِٓ رٌه ف

 .اٌعٛاثػ
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 ًٚوبْ ٕ٘بن اسرجبغ وج١ش ث١ٓ ل١بط رشو١ضاد ِص VEGF لجً ٚثعذ اٌعلاج. 

  ِسز٠ٛبدوّب رٕبسجذ VEGF  غشد٠ب ِعPASI score لجً ٚثعذ اٌعلاج. 

  اٌزغ١١ش اٌحبدس يPASI score  ٌّشظٟ اٌّدّٛعخ الاٌٟٚ ،اٌز٠ٓ رُ علاخُٙ ثبلاشعخ رحذ

اٌحّشاء ظ١مٗ اٌّذٜ، وبْ رٚ دلاٌٗ احصبئ١خ؛ ث١ّٕب اٌزغ١ش ٌّشظٟ اٌّدّٛعخ اٌثب١ٔٗ اٌز٠ٓ 

ٌٗ احصبئ١خ ، ٚ ِٓ اٌّشخح اْ رٌه ٠شخع ٌععف رُ علاخُٙ ثزبصاسٚر١ٓ ٌُ ٠عطٝ دلا

 ردبٖ اٌزغ١شاد اٌحبدثٗ ٌٍّسبحبد اٌصغ١شٖ ِٓ اٌصذف١خ. PASI scoreحسبس١خ 

  رسدً ثعط اٌذساسبد علالخ راد ا١ّ٘ٗ ث١ٓ ِعذي ِسبحٗ  شذٖ ِشض اٌصذف١خ ٚ ٔسجخ ٌُ

ذساسبد فشق رشو١ض عبًِ ّٔٛ ثطبٔخ الاٚع١خ اٌذ٠ِٛخ فٝ ِصً اٌذَ ، وّب ٌُ رسدً ثعط اٌ

ث١ٓ ٔست رشو١ضٖ ث١ٓ اٌّشظٝ ٚ الاصحبء ِّب أدٜ اٌٟ اسزٕزبج عذَ خذٚٞ ل١بسٗ فٝ رم١١ُ 

 رطٛس اٌصذف١ٗ.

رٛافمذ ٘زٖ اٌذساسخ ِع إٌزبئح إٌّشٛسح  اٌزٟ رعزجش اْ اٌزخ١١ٍك اٌٛعبئٟ ٠ٍعت دٚسا ح٠ٛ١ب 

فٝ ِصً  VEGF ذاَ ل١بطفٝ اٌزسجت ثّشض اٌصذف١ٗ، أ٠عب ٔزبئح ٘زٖ اٌذساسخ رمذَ اِىب١ٔخ اسزخ

٠عزجش ا٢ْ  VEGFاٌذَ وّؤشش ٌزفبلُ ٔشبغ اٌصذف١خ ٚ وأداح ٌٍزٕجؤ ثبلأزىبسبد اٌّحزٍّخ. ٚ ثّب أْ 

 ٘ذف ِحزًّ ٌعلاخبد ِسزمج١ٍخ ٌٍصذف١خ؛ فبْ ل١بسٗ ِٓ اٌّّىٓ اْ ٠ف١ذ فٝ رم١١ُ فعب١ٌخ اٌعلاج.

 ِع  VEGF  رشو١ض فٝزغ١١شاد ً اٌع٠١ٍٕجغٟ أْ رشوض اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساسبد  ؛ فإٔٗٚ اخ١شا

 .أسب١ٌت علاخ١خ ِخزٍفخ


