
 الملخص العربي
 

  
 

 الملخص العربي

من المتطلبات الأساسية لكل من مجالي الممارسة الإكلينيكية و البحث العلميي وييريط قيطي سيياا رعالية سيا ر  

المطيض بعد رتط  من وناول العلاج ، وعن كيفية وقييي  على التعطف بدسه على التغيطات التي وتططأ على حالة 

واليذ  وسائل القياا المستحدثة ري المجال الطبي رإن هذه الكيفية وعيد رطعيام مين العلييط الطبيية القائمية بيذاو ا 

 يذا الفيط  لالأوليية دعائ  اليبإرسياء يعطف باس  "عل  وقيي  الكفاء  الإكلينيكية ليسائل الكشف الطبي" وسيد سياط 

 ط.١٩۸٣باليلايات المتحد  الأمطيكية ري عاط  مدرسة "يال" الطبية منمن المعطرة الطبية "ألڤين رينشتين" 

وبالنسبة لمطض الب اي رإن هناك اختلارام شاسعام ري الططي المستخدمة ري وقيي  نتائج علاج هذا المطض على 

قطيقية  قيقة أنه لا ويجد حتى وستنا الحاضيطالطغ  من كينه يحتاج إلى رتط  علاج قييلة ، وهذا إضارةم إلى ح

علاج بمفط هيا سيا ر  عليى شيفاء هيذا الميطض ن ائييام وهيي ميا ييدعي ل يطور  وجيي  قطيقية ميثيسية لمتابعية 

 .الفعلية للعلاج مطضى الب اي للتأكد من مدى استجابت  

ليت  "وقديط"  ةمع مقطنت ا بنسبة مئيية معين ة  التدرجي للحاليومن قطي المتابعة المتعارف علي ا قطيقة التقي

، أميا اسيتخداط الريير الطسميية  ريي هيذا المجيال ر يي اوجياه  وليس "سياا"  رجة وحسن الميطيض ميع العيلاج

حتيى انن ، وهنياك أي يام قطيقية جديد أثبت رعاليته ري بعض المحارل على الطغ  مين عيدط شييي  اسيتخدامه 

بخريص كفائت ا ري سياا مساحة سيط  بقيع الب ياي وهيي قطيقية عيد النقياق  يدوية بسيطة و  وقييم ا مؤخطام 

على وري الطس  المقياسي بعد قباعة البقع المطا  سياس ا على وري شفاف وعد النقياق الممللية ليحيد  القيياا 

ة ، وسييد أثبتييت هييذه الططيقيي بعييد وضييع ورسيية الشييفاف ريييي ورسيية القييياا أرقيييام  والتييي وقييع بييداخل حييدو  البقعيية

 الأخيط  نتائج مشجعة من حيث الدسة و الكفاء .

يي  نتائج العلاج ري مطضى الب اي باستخداط قطي سياا كمية وتعامل مع وسد عالجت الدراسة الحالية مسألة وق

 معياريين أساسيين ري وقيي  المطضى مبدأيام وخلال جلسات المتابعة و وهذين المعيارين هما:

 :هاقأولاً: مساحة سطح بقعة الب

( ١وسد استطحت الدراسة ثلاث قطي لتقييم ا إكلينيكيام والتأكد من مدى كفائت ا ريي القيياا وكليا باسيتخداط  

 وهذه الططي هي: ( مطيض١٩بقعة ب اي اختيطت من بين  

 قطيقة التقديط العيني المجط   وكلا ب طب قيل البقعة ري عطض ا المقدرين وقطيبيام(. -١

 على وري مقياسي بعد قباعة حدو  البقعة يدويام على وري بلاستيكي شفاف.قطيقة عد النقاق  -٢

 قطيقة سياا المساحة بداخل الرير  الطسمية باستخداط وقنية التحليل الحاسيبي. -٣

 :بين لون بقعة البهاق ولون الجلد الطبيعي للمريض (أو درجة التضاد اللوني)ثانياً: فرق اللون 

المستحدثة والتي وعتمد على وقنية سياا الأليان بإحدى الينم  الإلكتطونيية المطبقية حيث و  وقيي  إحدى الططي 

على الرير الطسمية المأخيك  للمطضى سبل وبعيد العيلاج بعيد وخهين يا ومعاملت يا بإحيدى البيطامج الحاسييبية 

 ( مطضى. ١بين   ( بقعة ب اي أختيطت من٢الم يأ  لقياا الأليان ، وسد و  اختبار هذه الططيقة باستخداط  

وسد خلرت الدراسة من خلال الأ لة الإحرائية إلى  سة كارة الططي الللاث المختبط  ري سياا مسياحة سيط  

مع ملاحمة أن أكلط هذه الططي كفاء  و سة كانت "سياا المساحة باستخداط وقنية التحليل لحاسيبي  بقع الب اي

سي  ١ أسيل مين للرير الطسمية والتي أظ طت أسل مستييات للخطأ 
٢

( ريي جمييع البقيع المختيار  ، ميع حيدوث 

س  ١١العكس بالنسبة لططيقة التقديط العيني والتي أظ طت أعلى مستييات الأخطاء  وصلت حتى 
٢

( بينما لي  

سيي  ١,١وتجياو  أعلييى الأخطيياء المرياحبة لططيقيية عييد النقياق اليي   
٢

( مميا يعنييي أن ييا سيد وكييين البييديل الأملييل 

لحاسيب ري هذا الغطض ، أما بالنسبة لططيقة مقارنة الأليان من خلال التحليل الحاسيبي اوالأبسط لاستخداط 

لرير الطسمية رقد أظ طت نتائج مشجعة للغاية من حيث كلا الدسية والكفياء  ، ولكين ميع كليا رقيد وحتياج هيذه ل

 سة والتقيي  ري المستقبل. الططيقة لمهيد من الدرا


