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 الملخص العربى

لتياب الحمق أ و إصابة بالميكروب السبحى مثل )لإلتيابى ينشأ بعد اإالحمى الروماتزمية مرض 
 القمب و الجمد و المخ. المفاصل و وىذا المرض يؤثر عمى الحمى القرمزية(

عام وتحدث  51-6عمارىم بين أطفال التى تتراوح عمى الأ "تؤثر الحمى الروماتزمية  خصيصا 
 و الحمى القرمزية(.لتياب الحمق أ إ) صابة بالميكروب السبحىلإيوم من ا 02ا بعد تقريب

% من الحالات و 02عراض الحمى الروماتزمية والعرض الوحيد فى حوالى أىم أتعتبرالكوريا من  
 ناث.فى الإ "كثر شيوعاأنيا أ حيث "كثر وضوحاالأ

خرى بالرغم من نواع الكوريا الأأنظيرتيا من بين  "انتشار إكثر تعتبر الكوريا الروماتزمية ىى الأ
 فى الدول المتقدمة. "نتشاراإكثر وىى ما زالت تعتبر الأ "نتشارىا عالمياإنخفاض إ

سنوات ولكنيا ظيرت عند بعض المرضى فى العقد الثالث من  9-8عمار ما بين وتظير فى الأ
 العمر.

كتئاب, عراض نفسية مثل القمق الإأرادية و إعراض حركية مثل الحركة الرقصية اللبأتتميز الكوريا ب
 عراض فرط الحركة وقمة التركيز .وأ قيرىالسواس الو و 

طفال)بانداس( فى نفس الأيتشابو الخمل النفسى العقمى المناعى المرتبط بالميكروب السبحى فى 
علبج وقائى   لروماتزمية, ولكن لا يحتاج ىذا الخمل النفسى العقمى )بانداس( الىالية مع الكوريا الأ

 بالبنسيمين, لذلك يجب ان نفرق بينيما.
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ندفاعية تطورية وىويؤدى الى قمة التركيز الإ يعتبرمرض فرط الحركة وقمة التركيز حالة عصبية
 وفرط الحركة.

لى وجود ستة إ 4م  إس إلمقياس دى  "يتطمب تشخيص مرض فرط الحركة وقمة التركيز تبعا
 حوال.قل فى كل الأشير عمى الأأ عراض لمدة ستةأعراض من تسعة أ

 عاقات الواضحة.والإ الآلام ا"يبدأ ىذا المرض قبل سن السابعة مسبب

 . التاريخ المرضى لمكوريا الروماتزمية ىطفال ذو عراض فرط الحركة وقمة التركيزفى الأأتتضح 

ييم وجود عممية تق ذلك يقتضي ولكن بسيولة مرض فرط الحركة وقمة التركيزيمكن تشخيص لا
. يمكن الحصول المختمفة عدد من البيئات والظروففى بحيث يتم جمع المعمومات عن سموك الطفل 

 .عن طريق المقابمة بين الطبيب والطفل والوالدينعمى الكثير من ىذه المعمومات 

)الدليل  4م إس إمقياس دى  ستخدم عادة في المممكة المتحدة ىولذى يمقياس التقييم ا يعتبر
 ومقياس كونر للؤباء.  (ضطرابات العقمية الطبعة الرابعةوالإحصائي للئالتشخيصي 

قد يكون جزءا من سمسمة من  حياناأ لكنوو  "منفردا  مرض فرط الحركة وقمة التركيز يحدث قد
 )بانداس( طفالالمرتبطة بالخمل النفسى العقمى المناعى المرتبط بالميكروب السبحي فى الأضطرابات الإ
 الوسواس القيرى. و ضطراب المزاجا  م البطن المتكررة و كتئاب والقمق وآلا, والإعممالت ةصعوب مثل

وفذرط الحركذة نتبذاه وقد تم ىذا العمل الذذي ييذدف إلذى تحديذد الأطفذال الذذين يعذانون مذن أعذراض نقذص الإ
طفال من أ خمسوو محمى الروماتيزمية ل تاريخ مرضى من المرضى الذين يعانون ثلبثين من خمسة و بين

ربعين أمجموعة للمقارنة من  إلىبالإضافة   وماتيزميةالمرضى الذين يعانون من تاريخ مرضى لمكوريا الر
     .                        خرتينالآ طفال المجموعتينأ فى السن والجنس مع ينمتشابيرين خ" آفلبط

 تى:ضطراب النفسى كالأالإوكانت معدلات 
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  وفرط الحركة نتباهلإاعراض قمة أيعانون من  الروماتزميةمرضى الحمى  : من 57  -

 وفرط الحركة نتباهالإعراض قمة أيعانون من  يةالروماتيزم الكوريا : من مرضى 02    -

 عراضلأيعانون من نفس ا مجموعة المقارنة من فقط  :  1     -

عراض فرط أو  اث(: إن 52.1: ,  0.4)ذكور ناثكثر بين الإالأ نتباهالإعراض قمة أوكانت 
 :(. 2: لمذكور والإناث  0.4)كثر بين الذكورالحركة ىى الأ

الثانى يميو النوع   :(, 50.1) "كثر شيوعانتباه( الأول ) قمة الإالأكان النوع عمى وجو العموم 
 :(  5.0) )التيور وفرط الحركة( ىو النوع الثالث "شيوعا والأقل %(5.71) )المختمط(

 ستنتاج الإ

فرط  أعراضب صابةكثر عرضة للئو الأ( ىالكوريالحمى الروماتزمية )مع أو بدون مرضى ا
 . الحركة وقمة التركيز

 57: بالمقارنذة مذع  02الروماتيزميذة  الكوريذاأكثذر فذي المرضذى الذذين يعذانون  عذراض حدوث الأ
 . فقط : في المرضى الذين يعانون مرض الحمى الروماتزمية

الذذذذكور والإنذذذاث فذذذي الحمذذذى  و لكذذذن تتسذذذاوىالإنذذذاث  بذذذين "نتشذذذاراإثذذذر كأ الكوريذذذا الروماتزميذذذة ىذذذى
  .كثر بين الذكورعراض فرط الحركة ىى الأأو  ناثكثر بين الإىى الأ نتباهالإعراض قمة أ .الروماتزمية

ىو  "شيوعا والأقل الثانى )المختمط(يميو النوع   , "كثر شيوعانتباه( ىو  الأول ) قمة الإالأالنوع 
 . )التيور وفرط الحركة( ثالثالنوع ال

 التوصيات
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التشخيص المبكر والعلبج المبكر مما قد  حتى نتمكن من و الحمقأالموزتين ب لتيابإ حالةكل نتباه لالإ -
 لبحقة.ضطرابات النفسية اليقمل من تكرار حدوث الحمى الروماتيزمية والإ

وما يلبحقيا من أمراض القمب الروماتيزمية لمحمى الروماتيزمية لتقميل حدوث  العلبج الجيد والوقاية  -
 .مضاعفات

 لدوري لمرضى الحمى الروماتزمية.ا النفسى التقييم -

و  الحمى الروماتيزميةعراض ألمكشف عن  مورولياء الأأللآباء والمعممين و  والنفسى يطبالتثقيف ال -
 .بالعلبج المناسمن  لمتمكنفي وقت مبكر  عراض قمة التركيز و فرط الحركةأ

 حركةنتباه وفرط النقص الإ عراضألمعرفة العلبقة بين  خرىالأ دراساتمزيد من ال ىناك حاجة إلى -
 الحمى الروماتيزمية.و 

كتشاف والتشخيص المبكر طفال النفسيين تجاه الإطباء الأأىتمام من عطاء كثير من الإإلابد من -
 لممشكلبت الصحية "امسبب"ضطرابات النفسيو والتى من الممكن أن تكون عاملبللئ



 دراسة أعراض فرط الحركة وقلة التركيز 
حمى بالمرضى التاريخ ال ىلدى الأطفال ذو

 الروماتزمية
 
 

 رسالة مقدمة من
 الطبية/ نجوان أحمد لطفى البشلاوى

 2002بكالوريوس الطب والجراحة العامة 
 جامعة المنصورة

 
 توطئة للحصول على درجة الماجستير فى طب الأطفال

 
 

 تحت إشراف
 الدكتورالأستاذ 

 محمـد أحمـد البـاز
 أستاذ طب الأطفال

 جامعة بنها –كلية الطب 

 الأستاذة الدكتورة 

 الروحاء أحمد أبو عامر
 أستاذ طب الأطفال

 جامعة بنها –كلية الطب 
 

 الدكتور

 عفت حسين عصر
 مدرس طب الأطفال

 جامعة بنها –كلية الطب 
 
 

 كلية الطب
 جامعة بنها
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