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 الملخص العربي

 
 -اشتملت هذه الرسالة علي :

   المقدمة
تعتبرررت زتة زررر  تمررر أ ثرزبررر ب شمورررت ثحاررربأخ  ررر ل أ  ررر   رررأ   تررر  ت ثر زررر  
  ثرنررأتع  ررم  رربو ثرتبررل ب ع مرر رش تعررب زررم ش ررةت ثحارربأخ ثرزصب رر  شررر  ث رر تثبأ

% زررم ثرارر بث   رر  01%شررر  5ثررربلت. ع لت رر  ناررب  ثب ررأب  بةرر   ثرزتة زرر  شررر  
 قتب  ثرعزت عز

 
% زررم ز ررأم  ثرعقررو  رر  01ل زورر    رر  ثرتبررل ب ثرز ررمس  ثرت  ارر    رر   ررلثر  

% زرررررم ز ررررأم  ثرعقرررررو  ررررر  ثررررر ل  م لتعرررررب زتة زررررر  تم ارررررأ  01ثرارررر بث  ل رررررلثر  
ثرزبرر ب ثرارربخ ثحموررت  رر ل أ  رر  ثرعقررو ثرنررأتع زررم ث ررتة  ثرتبررل ب ل قررو ثرارر بث  

م لارررررةلر  ثارررررتعزأ   قرررررأت ارررررتتث  % زرررررم ثر رررررأ   نت  ررررر  رسم رررررأ . لثحزرررررأ01 ررررر  
-01ثرمسلز   م  أنه لا س  ثرعةج ثحلرى    زتة ز  تم أ ثرزب ب برأرتمو زرم شم 

% زم زات بز ه    ات  بلث ره ل    بث تبرل ب نت  ر  ثارت بثزه عل م زع رو 01
 ررأ   تمرر أ ثرزبرر ب تمررلم ز رر لب  بأتت ررأل ناررب  ثحناررلر م بأررربو ررر رش ثاررت بثو 

ثات   اارت م لثرزارت بو مزر  خ رسز رأ  ل   رب  –أب. رلأنالر م زو  ضم  قأتث  ز 
زررم  اأارر   ثحنارر   رلأناررلر م تعتبررت زررم ثر ررتلا ثر عأررر   رر   ررةج  ررأ   تمرر أ 
ثرزبر ب   رر   رر ث ثرب ررث ارل   اررت بو سم ثاررت   ااررت م  ر   ررةج   رر  ثرتبررل ب 

 ثرز زم ثرنأتع  م زتة ز  تم أ ثرزب ب ع
 
 

بتثارر  ترر و ت ض ررأ   ضم ثاررت   ااررت م شررر  اررتتث   -: الهدد من ددبنال  دد 
 ثرمسلز   م     ةج زتة ز  تم أ ثرزب ب ع
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ارر ب. زررم  011تررو ض ررتث   رر   ثربتثارر   سرر  ن-ال رضددونسسئددالبنال  دد ن 
ثرزت ررر  ثرزترررتببث   سررر    رررأب. شزرررتثب ثرنارررأ  بأرترررأز م ثر ررر   بأرزن رررلت. لترررو 

م أ ثرزب ب زو  ثرعقرو ثحلررى لنقرو سل ث ت أت ثرزت   بنأ   س  ل لب ش تثب ت
ثنق ررأل ثر زررث لثر ررعتثن ه لثراررزن  لثرت مررب زررم ل ررلب تمرر أ بأرزب  رر م  ررم  ت رررلا 
ثرزل أ   للا ثر لت   قب  ببث ثرعةج تو ثاتبعأب ثرزت   ثرةت   عرأن م زرم شاربأخ 
 ش رت  رسعقررو زور  زت رر  ثردرب. ثربتق رر  ل  رأب.  تزررلم ثربرتل مت م لزررتب ثرارمت لتررو

   -ش تث  س ت  رم   أر  :
 ش   ثرتأت خ ثرزت   رس أر  بأرمأز  ع

   و شمس نم   أز  
  ز  ش عه بأر بد   س  ثرت و ل ث نأب خ ل ز  ت س   رساأ   ثرزنل  

زت  رر  لقررب تررو تل  رر  ثر ررأ     ررلث  أ ضرررى  011لقررب ش ررتز   رر ث ثرب ررث  سرر  
   ثرمسرررلز   م ارررتتث   زت  ررر  ش ررر 011لت رررو ال ج سعدددلأنايسلدددون -ز زرررل ت م :

 ز و    ثر لو لرزب.  زأ ش أو ثبتبث  زم ثر لو ثروأرث رسبلت. ع011
ز رررو 011زت  ررر  ش ررر   ثرمسررلز   م ارررتتث    011لت ررو سال ج سعدددلأناليا  دددلأن

ز رو  ر  ثر رلو ثر ت ر  0011زم ثر لو ثروأرث لرزب.  زا  ش أو ز  ضم ثات   اات م 
 ثر لو ثروأرث رسبلت. لرزب.  زا  ش أوعشم أأ  لثت زتت م  لز أ ثبتبث  زم  0

تررررو  زرررر  ثرزتأبعرررر  ثرزتمررررتت. ر  ررررو  ررررل   ررررس  ثربل  رررر  ب  ررررع  ثرزل ررررأ   ررررللا 
ثر لت    م  ت لا ثرزةب   ثبتربث  زرم ثر رلو ثرعأ رت رسربلت.  رلو بعرب  رلو  ارخ   رو 

زسسز ترت لترو ق رأأ ارزش ثرد رأ   00-01 ل  س  ثربل  ر   ترى   ر    زةرأ زرم 
ت و بعررررررب  رررررررش ش  ررررررى   زررررررل ملت لنررررررش  لنررررررأبلتتلب م ب ت رررررره    ثرزررررررب م ر رررررربثت ثررررررر

ل ررب.   رر  ب رربثث ثرتبررل ب لتررو تلق رر  ثر زررأل ثر نارر   رر  01111ثررر  5111
ن رأ ثر ررلو لثر رلز م ثرتررأر  م زرم  قررم   زلملت لنرش  لنررأبلتتلب م ع لرقرب تررو ثاررتبعأب 

زت  رر   0 زت  رر  زررم ثرز زل رره ث لررر  ل رررش رعرربو ثرزتأبعرره ثرمأزسرر  ل رربب 0 رربب 
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زرررم ثرز زل ررر  ثروأن ررر  ل رررررش رترررلق ةو  رررم ثارررتعزأ   قررررأت ضم ثارررت   اارررت م ل رررررش 
 رس علت بأردو أم ع 

ش ةررررررت  نتررررررأ ع ثرت س رررررر  ثب  ررررررأ   رسب أنررررررأ  ثرب زل تث  رررررر  لب أنررررررأ  ثر  ررررررو 
ثنرره    ل ررب ث رتة  ض  ررأ   برر م ثراررم لثررل م لزص ررت متسرره ثر اررو لشم   ثبمس ن مر

 ثا   عأن م زم ثرل م ثر ث ب شل ثرببثن  ع ز   ثرا بث     ثربت 
ش ةررت  ثربتثارر  شم  قررأت ضم ثاررت   ااررت م ر ارر  ررره ش رر  ش ررتثب  أنب رر  مزررأ 
ش ةررررت  ثرنتررررأ ع شنرررره  ل ررررب ت اررررم  رررر  زعررررب  ثرتبررررل ب لزعررررب   رررربلث ثر زرررر   رررر  

% 2ع01ز زل رره ضم ثاررت   ااررت مم ثرز زل رر  ثروأن رر ت  زعررب  ثرتبررل ب   رر  شررر  
 % ع2ع01    شر  لزعب   بلث ثر ز  

بأرزقأتنرررررر  بز زل رررررر  ثرمسررررررلز   م اررررررتتث   قرررررر    ل رررررر  زعررررررب  ثرتبررررررل ب      
 %  10ع0% لل   زعب   بلث ثر ز  شر  10ع02شر 

نات سو زم     ثربتثا  شم ش أ ه ضم ثات   اات م شر  مسلز   م ارتتث   ر  
 ثر رث  سرر  ثرتبرل ب   اررم ل   ر   زرر  مسرلز  م اررتتث  ل   رب زررم زعرب  ثرتبررل ب

 لثر ز      أ   تم أ ثرزب ب 
نررلو زررم  ررة   رر   ثربتثارر  ثاررت بثو ضم ثاررت   ااررت م زرر  مسررلز  م  رر   ةررل 
ت ر و ثرروزم ل شزرم ل عررأ   ر  ثر رث  سرر  ثرتبرل ب  ر   رر   ثرنل  ر  زرم ثرزت رر  

 ل زمم ثات بثزه    ببث   ثرعةج ز  ثرمسلز   م اتتث  ع
   



 سترات الكلوميفين وإن اسيتيل سيستين

 في علاج متلازمة تكيس المبيض

 
 توطئة للحصول على درجة الماجستير

 في التوليد و أمراض النساء
 

 مقدمة من 

 هبه أحمد إبراهيم
 طبيب مقيم توليد وأمراض نساء

 مستشفى التأمين الصحي بالمنصورة
 
 

 تحت إشراف
 

 أ.د. سهير عافيه
 أستاذ التوليد وأمراض النساء

 كلية طب بنها

 أ.د. أبو بكر محمد النشار
 أستاذ التوليد وأمراض النساء

 كلية طب بنها
 

 د. محرم عبد الحسيب
 أستاذ مساعد التوليد وأمراض النساء

 كلية طب بنها
 


