
العربيالملخص    

 المقدمة :

إن العنايةةب لأافالةةاي ىةةليلاد الةةقصل  قناو ةةد الننةةق معملأةةا نةةن العنإيةةا  المةةد مىمةةا  إلةةد 
قمخ  ةةيب و قأزهةةك  مونقلقزيةةب نوإلةةب و قدةةق نامل ةةلو  اللأةةاة الةةلقي النانيةةب المةةد  ةةد عاليةةب نهةةاا  

النعةلا  قافزهةك   ةد وا يةاة  اة ولايا نن افىيان نايوقن لليها ن ص لأالنقاال اللأشةايب النلالأةب مةلايلأ
 الناإقلأب المد معني لأولاء  عاليب .

               قوةةةةةةةةل لةةةةةةةةقىا أن ننااعةةةةةةةةب الاأةةةةةةةةاعب الالأيعيةةةةةةةةب نةةةةةةةة  نلاقنةةةةةةةةب أىمأةةةةةةةةان اف  لالإهةةةةةةةةا  
زاا   0511)نلاي ىيقان الونغا(  د افالاي ىليلاد القصل  قناو د القكن الإذين يكيل قكنه  عن 

نأةةةاعلا   ةةىيب أخةةةا  و أق أ  إ ةةالأب عةةةلق  نيواقلأيةةب وةةةل مةةةق ا  قالإةةذين ص يعةةةانقن نةةن أ 
الولايةةا نةةن النةةقاال اللأشةةايب قالناليةةب المةةد وانةة  عمعةةمخل  لإعنايةةب لأهةة  و لأا أةةا ب إلةةد انخلةةا  
نعةةلص  الق ةةا  لأيةةنه  و قأيأةةاة انخلةةا  نعةةلص  ا  ةةالأب إلةةد اعةةمنااا الاأةةاعب الالأيعيةةب  ينةةا 

 لأعل للماا  أاقي .

لاىةةةا أن إشةةةااو اف  قافل  ةةةد العنايةةةب لأالإهةةة  ىةةةلي  الةةةقصل  نلةةةد نةةةا م ةةةل  لأا أةةةا ب إ 
قنةةاوص الةةقكن يكيةةل نةةن أقا ةةا العلاوةةب لأيةةنه  و ونةةا يشةةلأ  اىميازةةا  وةةي ننهنةةا العااليةةب مزةةاو 
الآخةةا و قيكيةةل نةةن إلااوهةة  ققعةةيه  ىةةقي ع لأةةا  الننةةق قالنشةةاوي ال ةةىيب المةةد وةةل مقازةة  دةةذا 

 . الالي

 الهدف من البحث:
الونغا( مالأيق لأانانج الاأاعب الالأيعيب ن  نلاقنب الملا ق لأين اف  قالإها )نلاي ىيقان  -0

زةاا   ةد 0511-0511 د افالاي ىةليلاد الةقصل  قناو ةد الةقكن الإةذين يمةااقم قكنهة  نةن 
 قىل  افالاي النلأعماين لأنعمشليا  زانعب لأنها .

ب دةؤصء افالةاي ىمةد يمأةاعن قكنهة  عنةل لااعب نمائج مالأيق دذا الناا  عن اايةق نمالأعة -0
النيلال و ن  نلاىاةب ىةلق  أ  عقاوةل  ةىيب لهة  و قأيأةاة نااعةا  نمالأعةب الىالةب النلعةيب 

 للأنها  النالأق عإيهن دذا الناا  .

لااعب نعإقنا  قامزادا  قننااعا  افالأاء قالمنةاي   ةد النعمشةليا  نىةي اللااعةب ولأةي  -3
 قلأعل مالأيق اللأانانج.



 المرضى وطرق البحث:
الةةةي نةةةن افالةةةاي ىةةةليلاد الةةةقصل  قناو ةةةد الةةةقكن نةةةن قىةةةل  افالةةةاي  (61)اللااعةةةب ( مشةةةني 0

و لأىيةةة   قنعمشةةةلد اصالةةةاي المخ  ةةةد زانعةةةب لأنها .النلأعةةةماين لأ عةةة  افالةةةاي لأنعمشةةةليا 
زةاا  و قيلالأة  خإةقد  نةن  0511زاا  قص يكيةل عةن  0511صي ي قكن وي دؤصء افالاي عن 

يةةقل الخإ يةةب الاادايةةب و أق اف ةةالأب لأعةةلق  نيواقلأيةةب قوةة  إزةةااء اللااعةةب و أق أ  نةةا  الع
 آخا . قيم  م عي  دؤصء افالاي إلد نزنقعمين ائيعيمين:

 :طفل ( 60المجموعة الأولى ) تشمل 
 عيالأق عإيها اللأانانج نىي اللااعب . الميقدد النزنقعب 

 :المجموعة الثانية 
لاإب المد ص يمالأق عإيها اللأانانج قيم  ال ياس عإيها  ةد الىأةانا  قدد النزنقعب الننا

 -  إلد لالا  نزنقعا   اعيب :يم عقيم  ال
 . نزنقعب ) أ ( ىليلاد القصل  لليه  كيال  نعلي المنلس .0
 . نزنقعب )ل( ىليلاد القصل  ناو د القكن .0

 القصل  لليه  علق  لأومياي  لأالل  . ىليلاي.نزنقعب ) ( 3

عمخأ  وي اصالاي إلد اللىص ا وإينيود العا  و عإد أن يالأةق اللأانةانج نقأة  اللااعةب  (0
عإةةةد النزنقعةةةب افقلةةةد لاةةة  نمالأعةةةب الكيةةةال   ةةةد الةةةقكن لوةةةي الىةةةاص  ىمةةةد يمأةةةاعن قكنهةةة  و 

 نشاوي ناأيب أق ق ا  .قنلاىاب ىلق  أ  

 قونيم  قعلل الناا  . ( نمالأعب ناا  المغذيب نمأنناة نقع الغذاء3

( لااعب مألايا اللأانانج نقأ  اللااعب عإد الىالةب النلعةيب للأنهةا  النشةااوا   ية  و نة  م يةي  4
 نل  نعا ب قامزادا  قننااعا  افالأاء قديئب المناي  مزاو دذا اللأانانج .

 
 ** نتائج البحث:

خمإلب عنل الن اانب زاء  النمائج  أاها  قزقل  اق إى ائي قاأح لأين النزنقعا  الن
ىمةد ن اةب النهايةب نا لأين ولأي اللااعب قلأعل اللااعب  ينا يمعإق لأعةاعب اومعةال الةقكن لإالةي 

يةةةق   ةةةد نزنقعةةةب المالأيةةةق 011المةةةد م ةةةي الةةةد نمقعةةةا قكن النةةةيلال( النىةةةلل  )نأةةةاعن 
 01  ةل وانة  صممزةقك   ما  ا وانب لأالنعمشةلد قناا عن ي001لأالن اان  لأالنزنقع  اصخا  

 ةد ٪ 40يةق  لأنعةلأب  01الةد  01لأيننةا وانة  نةن  ةد نزنقعةب المالأيةق  ٪53.5ايةا  لأنعةلأب 



قالمةد  ةي  مةا  نةا لأعةل الةقصل   قال إةقو نل  معةا  اف  لإم إلأةا  النكازيةب  النزنقع  اصخا 
وال  ان موقن ننعلن  اقنعلأب وإق لأعةيا  ةد اصنهةا  المةد منةااس ااي ةب اصىمأةان لأيننةا 

نلاةةةي  و أنةةةا  ينةةةا يمعإةةةق لأنعةةةلي ا  ةةةالأب لأةةةافناا  ةةةد النزنقعةةة  اصخةةةا  وانةةة  نمقعةةةا  
 وانة  اوةي لأنعةلي  اصعهاي قالمهالأا  النعقي   ال قلقني  الناخاو قالمعن  اللأوميا  وإة  لأاللعةي

 الةد الن ةن  م ايلأةا  وإة قنعةلي الق يةا  للأالةاي النلأمعةاين   نزنقعب المالأيةق الن ن  د
 ىةةةل ذامهةةةا معملأةةةا نوعةةةلأا قاأةةةىا لإمةةةق يا النةةةال  النإىةةةقا الةةةذ  دةةةذو النمةةةائج  ةةةي قمعملأةةةا و 
اعايب افالاي النلأمعاين لأااي ب اصىمأان لأين اف  قالإها لألص نن ااي ب  بعلأ   ي ىالمنو

الىأةةةانا  الم إيليةةةب النعاق ةةةب و لأا أةةةا ب إلةةةد النكايةةةا افخةةةا  لااي ةةةب اصىمأةةةان لأةةةين اف  
اومعةةال الةةقكن قم إيةةي  مةةا  ا وانةةب لأالنعمشةةلد قلعةة  قالإهةةا )نلاةةي ىيةةقان الونغةةا( وعةةاعب 

 الاقالأا لأين اف  قالإها قلأالمالي مىعن ىالب اف  النلعيب قالنكازيب.
أيأةةا نةةن النمةةائج الهانةةب لإلأىةة  دةةق قزةةقل  ةةاق إى ةةائي لأةةين نعةةمق  نعا ةةب العةةانإين لأقىةةلا  

لد اصالةةةةةاي قنعمشةةةةة لأنهةةةةةا افالةةةةةاي النلأمعةةةةةاين )أالأةةةةةاء قنناأةةةةةا ( لأنعمشةةةةةليا  زانعةةةةةب 
لأااي ةةب اعايةةب الالةةي النلأمعةةا عةةن اايةةق اصىمأةةان لأينةة  قلأةةين أنةة  قذلةةو ولأةةي  المخ  ةةد 

قلأعةةل مالأيةةق اللااعةةب و قأيأةةا قزةةقل  ةةاق إى ةةائي لأةةين امزادةةا  العةةانإين لأقىةةل  افالةةاي 
لأااي ب اعايب الالي النلأمعا عن اايق  لأنهاالنلأمعاين )أالأاء قنناأا ( لأنعمشلي زانعب 

نةة  قلأةةين أنةة  قذلةةو ولأةةي قلأعةةل مالأيةةق اللااعةةب ننةةا لي عإةةد أدنيةةب عنةةي لأةةاانج اصىمأةةان لأي
امزادةةا  العةةانإين لأقىةةل  افالةةاي النلأمعةةاين  قايأةةامةةلايل قمقعيةةب لإعةةانإين  ةةي دةةذا النااو

نىةةةق ااي ةةةب اعايةةةب الالةةةي النلأمعةةةا و  اصالةةةاي المخ  ةةةد)أالأةةةاء قنناأةةةا ( لأنعمشةةةلد 
  لأنها الزانعد . دقننااعب العانإين أيأا لأنعمشلننااعامه    د إى ائي قزقل  اققأيأا 

 
 
 
 



يراقبت الأطفال َاقصي انىزٌ عهى انرعايه 

بانًلاصقت بيٍ الأو وانطفم)الاو انكُغر( يع 

 يلاحظت الاستجابت عٍ أقراَهى 

 فى انحضاَاث بانرعايه انتقهيديت

 
 رسالة ماجستير
 يقديت يٍ

 

 الطبيبة / نجوى محمد زكى سعد
 طب الأطفـــال توطئة للحصول على الماجيستير في

 
 تحت إشراف 

 

 أحًـد عبد انًُـعى خشـبه ا.د

 أستاذ طب الأطفال وحديثى الولادة
جامعة بنها -كمية الطب البشرى   

ا.د عـسة يحًد عبد انًُعى أبى 

 انفضم
 أستاذ طب الأطفال

جامعة بنها –كمية الطب   
 ا.د أســايت أبـى انفتـىح

 أستاذ طب الأطفال
جامعة بنها –كمية الطب البشرى   

 
 جامعــة بنهــا

 كليـــــة طــب بنهــــا
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