
جىدة الرعايت التمريضيت لحذيثي 

الىلادة الذيه يخضعىن لجهاز التنفس 

 الصناعي في مذينت بنها

 

 

  توطئه للحصول على درجة الماجستير في تمريض الأطفال 

  

 مـقــدمـــة  مـــن

 راوية عبد الغني محمد

 بكالوريوس في عموم  التمريض 

 الأطفال معيدة بقسم تمريض

 جامعة بنها/ كمية التمريض 

 

 تــحــت إشــراف 

 السيذ عبذ الجليل عىدة د وفاء.أ
 أستاذ تمريض الأطفال 

 وكيل الكمية لشئون التعميم والطلاب 

  جامعة عين شمس/كمية التمريض
 

 الحميذ محمذ الهمشري د عبذ.أ

 الأطفال أستاذ طب

 جامعة بنها/ كمية الطب

 

 

 كـمـيـة الـتـمـريـض
 جـامـعـة بـنـهـا

 2012       

 



 

- 1-  
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الملخص العربي 

 تعد فترة حديثي الولادة والتي تشتمل عمى الثمانية وعشرين يوما الأولى من عمر الطفل أىم 
والتي تحدث فييا أعمى نسبة لموفيات لعدة أسباب منيا نقص العمر , مرحمة من مراحل الطفولة

ومشاكل في التنفس مثل فشل التنفس والذي يحدث , قمة وزن الطفل عند الولادة, الرحمي لمطفل
وفشل في أعضاء متعددة من , والاضطرابات العصبية, بسبب الإصابة الحادة والمزمنة لمرئة

وقد .   بوحدات الرعاية الحرجة لحديثي الولادةةلذلك يجب وضعو تحت الملاحظة الدقيق. الجسم
أصبح جياز التنفس الصناعي في وقتنا الحالي من أعظم الوسائل المتاحة لإنقاذ حياة الأطفال 

حيث يتم من خلالو مساندة التنفس لإشباع احتياج الطفل , حديثي الولادة و ذوى الحالات الحرجة
 ةتعتبر الجودة من أىم المفاىيم التي يجب أن تطبق في مجال الرعاية الصحي. من الأكسجين

وتحسين الجودة من النقاط , وبخاصة في مجال رعاية الأطفال حديثي الولادة ذوى الحالات الحرجة
والذي ييدف إلى تحسين النتائج والأنشطة , الأساسية في الرعاية الصحية للأطفال حديثي الولادة

, المتعمقة بالرعاية الصحية للأطفال حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز التنفس الصناعي
والممرضة ليا دور أساسي في تقديم الرعاية والتي تؤثر عمى حياة الأطفال حديثي الولادة وجودة 

لذلك تحتاج الممرضات إلى تطوير معموماتين ومياراتين لإعطاء رعاية , الرعاية المقدمة ليم 
. عالية الجودة

:- الهدف من الدراسة
 تقييم جودة الرعاية التمريضية المقدمة لحديثي الولادة الذين يخضعون ى تيدف الدراسة إل

 .لجياز التنفس الصناعي في مدينة بنيا

 :-أسئمة البحث

 س الذين يخضعون لجياز التنف الرعاية التمريضية المقدمة لحديثي الولادة جودةمستوىىو ما  - 
  في مدينة بنيا؟الصناعي

 الذين يخضعون  الرعاية التمريضية المقدمة لحديثي الولادةجودةما ىي العوامل التي تؤثر عمى - 
  في مدينة بنيا؟ الصناعيسلجياز التنف
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 :-طرق وأدوات البحث
:- تصميم البحث 

. لإجراء البحث دراسة وصفية تم استخدام      

 :- مكان البحث
  تم تطبيق الدراسة في وحدة العناية المركزة لحديثي الولادة في كلا من مستشفى بنيا 

. الجامعي ومستشفى الأطفال التخصصي ومستشفى بنيا التعميمي في مدينة بنيا

:- العينة 
:-   أشير, وقد اشتممت عينة البحث عمى6تم جمع البيانات خلال 

جميع الممرضات اللاتي يعممن في وحدة العناية المركزة لحديثي الولادة في الأماكن السابق  -1
.      ممرضة (70)ذكرىا وعددىم 

طفل  (70)جميع الأطفال حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز التنفس الصناعي وعددىم  -2
 .خلال فترة إجراء الدراسة

- : أدوات تجميع البيانات

: تم تجميع البيانات باستخدام الأدوات الآتية

 :استمارة استبيان - أ

 تم تصميميا بواسطة الباحثة في ضوء المراجع المرتبطة بالدراسة ومراجعتيا بواسطة السادة 
:  وتم استخداميا خلال المقابمة الشخصية مع عينة الدراسة وتحتوى الاستمارة عمى الآتي, المشرفين

, والتي تتضمن السن ,المؤىل , سنوات الخبرة (عينة الدراسة)بيانات عن الممرضات  -1
 .والوظيفة

معمومات الممرضات عن جياز التنفس الصناعي مثل دواعي استخدامو,  -2
 .الخ............وأنواعو

معمومات الممرضات الخاصة بجودة الرعاية التمريضية المقدمة للأطفال حديثي الولادة الذين  -3
يخضعون لجياز التنفس الصناعي مثل مفيوم الجودة, العوامل التي تؤثر عمى 

.     الخ...............الجودة
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 تم الاستعانة بممف الطفل الطبي لاستكمال بعض البيانات الخاصة بالطفل واتى تتضمن  - ب
الوزن عند , نوع ولادة الطفل, العمر الرحمي , العمر الزمني, النوع,  الحاليصالتشخي
. الوزن الحالي لمطفل, الدخول

:  قائمة ملاحظات - ج

 للأطفال حديثي الولادة الذين  الرعاية التمريضية تم تعديميا بواسطة الباحثة لتقييم جودة
 (,2002)تم استخدام وزارة الصحة والسكان في مصر , يخضعون لجياز التنفس الصناعي

Bindler and Ball, 2008 & Smith, et al., 2008. وتضمنت الميارات ,  بعد تعديميا
التمريضية المختمفة الخاصة برعاية الأطفال حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز التنفس 

كيفية إعطاء المحاليل , كيفية قياس العلامات الحيوية, الميارات الخاصة بغسيل الأيدي)الصناعي 
العناية , التشفيط, دورالممرضة في إدخال الأنبوبة الحنجرية, كيفية تجميع عينات الدم, الوريدية

العناية التمريضية لمطفل قبل , التمريضية لمطفل قبل وأثناء وبعد توصيمو بجياز التنفس الصناعي
. (وأثناء وبعد فصمو من عمى جياز التنفس الصناعي

:- الدراسة الاستطلاعية 

 تم عمل دراسة استطلاعية مصغرة عمى عينة من الممرضات العاملات بوحدات الرعاية 
وقد تضمنت سبع ممرضات وبناءا عمى نتائج الدراسة تم عمل التعديلات , الحرجة لحديثي الولادة

. المطموبة في أدوات جمع البيانات

جراءات الدراسة :-  مجال وا 

. لإجراء الدراسة تم أخذ موافقة رسمية من كمية التمريض ومن مديري المستشفيات -
تم البحث في المصادر العالمية والمحمية عن موضوعات تتعمق بالرعاية التمريضية للأطفال  -

وذلك في الكتب العممية والمجلات , حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز التنفس الصناعي
. والدورات العممية ومن ثم تم تصميم أدوات الدراسة 

تم عمل مقابمة شخصية لكل ممرضة عمى حدا بعد اخذ موافقة شفيية منيا للاشتراك في  -
وذلك لتحديد مستوى معرفتيا عن جودة الرعاية التمريضية للأطفال حديثي الولادة , البحث

. الذين يخضعون لجياز التنفس الصناعي باستخدام أدوات جمع البيانات السابق ذكرىا
. تم جمع البيانات وتحميل النتائج باستخدام الاختبارات الإحصائية الملائمة -
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: أهم ما توصل إليه البحث من نتائج يمكن إيجازها كالتالي

%( 27.1)يعممن بمستشفى الأطفال التخصصي و  (%54.3)أكثر من نصف الممرضات  -
يعممن بمستشفى بنيا  (%18.6)منين يعممن بمستشفى بنيا الجامعي والنسبة الباقية 

 .التعميمي

 سنت وأن مخىسط خبرحهه      4.3 ± 26.5الدراست أن مخىسط عمر الممرضاث هى  أوضحج -

 .سنت في وحداث الرعايت الحرجت للأطفال حديثي الىلادة  2 ,±8  6 ,2

منين حاصلات عمى دبموم التمريض والنسبة  (%80)بالإشارة إلى المؤىل التعميمي وجد أن  -
الباقية منين حاصلات عمى البكالوريوس في التمريض ودبموم المعيد الفني الصحي شعبة 

. تمريض
 سنوات فأكثر في وحدات الرعاية 8من الممرضات لديين خبرة  (%40)الدراسة أن  أوضحت -

.  الحرجة للأطفال حديثي الولادة
تمقين دورات تدريبية في مجال   (%58.6)الدراسة أن أكثر من نصف الممرضات  أوضحت -

. الرعاية الحرجة للأطفال حديثي الولادة
الدراسة أن متوسط العمر الرحمي للأطفال حديثي الولادة التابعة لمدراسة قد تراوح بين  أوضحت -

.  يوم13.1±  5,6   ومتوسط العمر الزمني ىو ع أسبو33.7 3.6±
لديين معمومات  (%80)بالنسبة لمعمومات الممرضات عن جياز التنفس الصناعي لوحظ أن  -

لديين معمومات جيدة عن دواعي  (%5,91)جيدة عن مفيوم جياز التنفس الصناعي وأن 
استخدام جياز التنفس الصناعي للأطفال حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز التنفس 

. الصناعي 
 .لديين معمومات جيدة عن مفيوم الجودة (%3,34)أكثر من ثمث الممرضات  -

لديين معمومات متوسطة عن جياز التنفس الصناعي  (%48.6)اقل من نصف الممرضات  -
وأن , والرعاية التمريضية للأطفال حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز التنفس الصناعي

. كانت ضعيفة (%55.7) عند أكثر من نصف الممرضات  الرعاية التمريضيةجودة
توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين معمومات الممرضات عن جياز التنفس الصناعي وجودة  -

. الرعاية التمريضية للأطفال حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز التنفس الصناعي
توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين معمومات الممرضات عن جياز التنفس الصناعي وجودة  -

الرعاية التمريضية للأطفال حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز التنفس الصناعي وبين 
. مؤىلاتين
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:- الخلاصة

معمومات الممرضات عن جياز التنفس الصناعي والرعاية التمريضية للأطفال حديثي الولادة 
وأن معمومات الممرضات عن جودة , الذين يخضعون لجياز التنفس الصناعي كانت متوسطة

,  الرعاية التمريضية للأطفال حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز التنفس الصناعي كانت جيدة
و جودة الرعاية التمريضية للأطفال حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز التنفس الصناعي كانت 

نقص الإمكانات والإمدادات من العوامل التي تؤثر عمى جودة الرعاية التمريضية . ضعيفة
. للأطفال حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز التنفس الصناعي

:- أهم التوصيات التي نتجت عن الدراسة 

 ضرورة إعداد برامج تعميمية وتدريبية دورية لمممرضات العاملات بوحدات الرعاية الحرجة  -1
بيدف تحسين أداء , للأطفال حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز التنفس الصناعي

 . ومعموماتينتالممرضا

 ضرورة إعداد برامج تعميمية مخصصة لمممرضات قبل التحاقين بالعمل في وحدات  -2
الرعاية الحرجة للأطفال حديثي الولادة عن التنفس الصناعي والرعاية التمريضية للأطفال 

وكيفية تطبيقيا في مثل ىذه , حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز التنفس الصناعي
. الوحدات

 إتاحة كتيب ومطويات تتضمن جميع العمميات التمريضية المتعمقة بالرعاية التمريضية  -3
ويكون متاح لمممرضات , للأطفال حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز التنفس الصناعي

. للإطلاع عميو بأماكن الرعاية الحرجة للأطفال حديثي الولادة
 لتقديم رعاية تمريضية ذات جودة للأطفال ة الحرص عمى توفير الأدوات والإمدادات اللازم -4

حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز التنفس الصناعي بوحدات الرعاية الحرجة للأطفال 
 .  حديثي الولادة

للأطفال حديثي الولادة الذين يخضعون لجياز   تحديد معوقات تقديم رعاية ذات جودة -5
 . مع المسئوليناالتنفس الصناعي وسبل التغمب عمييا ومناقشتو


