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على اجخبذ إخراءات الىلبية الشخصية هي لبل الفلاحيي ثميفي  الثججأثير البرًبم

  للوبيدات في هحبفظة المليىبيةىالوسحخدهي

: وصف البرًبهح

و يعد الاستخدام الزائد . تعتبر مشكمة التموث البيئى من اكبر المشاكل التى تواجة العالم اليوم   
و بالرغم من انا التعرض لممبدات الزراعية من . لممبيدات الزراعية احد مصادر هذا التموث

المخاطر المهنيةالتى يمكن منعها خاصة بالنسبة لمفلاحين الا ان نسبة كبيرةمن الفلاحين بدول 
العالم الثالث معرضون لكميات كبيرة من المبيدات الزراعية المحرمةو الممنوعةببعض الدول و 

و لقد ادى استخدام المبيدات الزراعية الى العديد من المشاكل البيئية و الصحية .خاصة الاطفال
التى ممازال معظم المصريين يتذكرها و التى تسبب فى التسمم و الموت و بعض حالات 

و قد ظهر تقرير حديث لمبنك . السرطان الناتج عن مخاطر العمل و ايضا امراض الخصوبة
بميون جنية مصرى اى 19-9قد تراوحت بين 1999الدولى ان الخسائر البيئية فى مصر لعام 

 بميون جنية مصرى 14.5بمتوسط حساب , من اجمالى الانتاج الوطنى% 6-4الى% 3-2من 
. من اجمالى الانتاج الوطنى (4.5)

 

 

: الاهداف الرئيسية للبرًبهح
 

 عمى معرفة و مهارة تثقيفي    هدف هذه الدراسة هو معرفة تأثير البرنامج ال
: الفلاحين في استخدام المبيدات الحشرية و ذلك من خلال ما يمي

التعرف عمى احتياجات الفلاحين عن معرفة الاستخدام الصحيح لممبيدات - 1   
. الحشرية و المشاكل الناتجة عن استخدامها

تصميم و تنفيذ برنامج التثقيف الصحي لتحسين المعرفة و المهارة عن المبيدات - 2
.        الحشرية بين الفلاحين

.                                            تقييم تأثير البرنامج التعميمي -3
 .  الإمداد بالإرشادات لتحسين المعرفة و المهارة عن المبيدات الحشرية بين الفلاحين-4
 
 

 

 

: الأهداف العبهة للبرًبهح

 

:     فً ًهبيت هذا الزًبهج يضخطيع اللاحيي الوضخخذهيي للوبذاث الحشزيتاى
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. يذرك هفهىم الوبذاث الحشزيت- 1       

. يذرك الخطبيق الصحيح للوبيذاث الحشزيت-2       

. يعزف الاخطبر الخً هي الووكي الخعزض لهب اثٌبء رط الوبيذاث- 3        

. يذرك اهويت اصخخذام الولابش الىقبئيت اثٌبء رط الوبيبث الحشزيت- 4        

 

: الىلث الوسحخدم

 

 صبعبث 8 صبعت ًظزي و 12) صبعت 20     اجوبلً الىقج الوضخخذم فً جلضبث الزًبهج هى 

.  جلضبث7و البزًبهج حن اجزائت فً عذد  (عولً
 

: الفئة الوسحهدفة

 فلاح هي الوضخخذهيي للوبيذاث 200الفئت الوضخهذفت لهذا البزًبهج العليوً هن     

يضخخذهىا   و  صٌت18العوز يزيذ عي . الفلاحيي الذكىر فقط الحشزيت و حن اخخيبر  

  .الوبيذاث  في الزراعت لوذة لا حقل عي خوش صٌىاث

 :مكــان البحــث

.  بوزكز طىخكلا هي الضفبيٌت و الفزجبًً والضلىهت ة فً الذراساجزيج

: عناصر البرنامج

: يشتمل البرنامج عمى العناصر التالية    

ببلوبدات الحشرية هثل       و لد اشحولث على اهن العٌبصر الحى جحعلك : محتويات البرنامج -

 .الخ.......جعريفة و اًىاعة و اعراض الحسون ببلوبيدات الحشرية و هضبعفبجة و الاسعبفبجبلاولية

طرق الحدريس ووسبئل الايضبذ الحى اسحخدهث للاضبذ الصىر الولىًة و الوٌبلشة الدوبعية و  -

 .(الخ....الحدريب العولى

.    جميين جبثر البرًبهح على هعلىهبت و ا ههبرات الفلاحيي عي الوبيدات الحشرية -
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 الملخص العربي

الملخص العربي 
: المقـدمة

و يعد الاستخدام . تعتبر مشكمة التموث البيئى من اكبر المشاكل التى تواجة العالم اليوم
الزائد لممبيدات الزراعية احد مصادر ىذا التموث و التعرض لممبيدات الحشرية من المخاطر 
المينية التى يمكن منعيا خاصة بالنسبة لمفلاحين الا ان نسبة كبيرةمن الفلاحين بدول العالم 

الثالث معرضون لكميات كبيرة من المبيدات الزراعية المحرمة و الممنوعة ببعض الدول و 
و لقد ادى استخدام المبيدات فى مجال الزراعة إلى العديد من المشاكل البيئية . خاصة الاطفال

و الصحية ببنيا و منيا التسمم و الموت و بعض حالات السرطان الناتج عن مخاطر العمل و 
و قد ظير تقرير حديث لمبنك الدولى عن الخسائر البيئية فى مصر . ايضا امراض الخصوبة

من اجمالى % 6-4الى% 3-2بميون جنية مصرى اى من 19-9قد تراوحت بين 1999لعام 
من اجمالى الانتاج الوطنى  (4.5) بميون جنية مصرى 14.5بمتوسط حساب , الانتاج الوطنى

بسبب  تجار المبيدات تالحشرية  
 

 اليدف من الدراسة

 

  معرفة تأثير البرنامج التثقيفى عمى معرفة و ميارة الفلاحين فيالي  ىذه الدراسة ت      ىدف
:  استخدام المبيدات الحشرية و ذلك من خلال ما يمي حماية أنفسيم عند

عن معرفة الاستخدام الصحيح لممبيدات  الفلاحين تالتعرف عمى احتياجا .1
 .الحشرية و المشاكل الناتجة عن استخداميا

ات بين الفلاحين ميارال صحي لتحسين معرفة و تثقيفيتصميم و تنفيذ برنامج  .2
 . المبيدات الحشرية عن استخدام 

الإمداد بالإرشادات لتحسن المعرفة و الميارة عن المبيدات الحشرية بين  .3
الفلاحين 

 استخدام   حمايةتقييم تأثير البرنامج التعميمي عمى معرفة و ميارة الفلاحين في .4
.                                            عممي و معرفيالمبيدات الحشرية 

تصميم كتيب إرشادي لمفلاحين يحتوي عمي معمومات عن المبيدات الحشرية و  .5
 الممارسات الصحية التي يجب ان تراعي عند استخداميا 
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 الملخص العربي

: فروض البحث
بعد انتياء البرنامج وجد اختلاف ذو دلالة إحصائية  في  معرفة و ميارة الفلاحين قبل وبعد 

.  إعطاء  البرنامج التثقيفي 
العينة وطرق البحث 

                                                                                                                                                                     استخدام التصميم الشبو تجريبي  : التصميم الفنى
: مكــان البحــث (أ)

.  بمركز طوخالحصة  السفاينة و :  القرىكلا من ة فى الدراساجريت

: العينــــة (ب)

 السفاينة و :  القرىكلا من فى  فلاحمن المستخدمين لممبيدات الحشرية200من عينة تكونت ال
 .الحصة بمركز طوخ

: خصائص العينة

.  الفلاحين الذكور فقط  -1

 سنة 18العمر يزيد عن  -2

  سنواتخمس لمدة لا تقل عن  في الزراعة   الحشرية المبيدات يستخدموا -3            
 

 بمنازل الفلاحين و  الحقول تم تجميع البيانات من خلال حضور الباحثة  :جمع البيانات
كلا من السفاينة و الفرجانى   فىالذين يقومون بزرعيا و الوحدة الزراعية أيضا

  2010 بمحافظة القميوبية ثلاث أيام أسبوعيا وذلك من الفترة  مايو   بمركز طوخوالسمومة
 .2010إلي ديسمبر 

أدوات تجميع البيانات   (ج 

:  لجمع البيانات عن  استمارة استبيان- 1

..  مثل السن, العنوان, مستوى تعميم ووظيفة ودخل الأسرة (الديموجرافية )صيةخالبيانات الش-ا 
 و ىل ليا علاقة باستخدام المبيدات – اصابتو بأمراض مزمنة  لمفلاح مثل الصحي التاريخ . إلخ

.الحشرية   
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 الملخص العربي

قياس معمومات الفلاحين عن تعريف المبيدات الحشرية و استخداميا و المخاطر الصحية - ب
.  الناتجة عنيا

 : ممارسة الفلاحين  ملاحظةاستمارة -   2

ملاحظة أداء الفلاحين و ممارستيم من شراء المبيدات لتحضيره و استخدامو ودور الفلاح في - أ
. كل مرحمة 

تقرير لمفلاح عن نفسو و المخاطر الصحية التي تعرض ليا نتيجة لاستخدام المبيدات - ب
.  الحشرية و كيفية التعامل مع تمك الأعراض

البرنامج التثقيفي  -3
تم إعداد و تطبيق برنامج تثقيفي صحي عن المبيدات الحشرية و استخداميا بناء عمي ما 

أسفرت عنو نتائج الاستبيان و تمي ذلك تقييم تأثير تطبيق البرنامج و اعداد كتيب إرشادي عن 
المبيدات الحشرية و الممارسات الصحية للاستخدام و كيفية التعامل مع المخاطر الصحية 

. الناتجة عن الاستخدام 

 : نتائج البحث

: أسفرت نتائج البحث عن الأتي 
 10.77.27 37كان متوسط أعمار الفلاحين المستخدمين لممبيدات الحشرية في العينة - 

% 61و قد ذكر ان . (%49.5)وأميون  (%44 )40سنة-30سنة و تراوحت اعمارىم ما بين  
انيم يمارسون % 39من العينة محل البحث ان العمل الرئيسي ليم ىو الزراعة بينما ذكر

. أعمال أخري بجانب الزراعة 
 (67.5 ) كل البحث وجد أن أكثر ثمثى الفلاحين المستخدمين لممبيدات الحشرية في العينة -

اقل من ثلاث ارباع  .95.1.3 61افراد بمتوسط5 -3عدد افراد الاسر من.متزوجين

سجارة 15-10المدخنين كانوا يتناولوا من(%41)اكثر من ثمث ,  (%74)العينة مدخنين

. 4.26  10.10يوميا بمتوسط 

. من العينة محل البحث يعممون في الحقل عشرة ساعات يوميا % 67.5أظيرت الدراسة ان - 
.  سنة 15-10و كانت مدة العمل في الزراعة تتراوح بين 
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 الملخص العربي

منيم أنيم يعاونون من أمراض % 59بالنسبة لمتاريخ المرضي لمفلاحين محل البحث ذكر - 
منيم يتابعون حالتيم الصحية مع طبيب وذكر أقل من ربع % 23صدرية منذ أكثر من عام و 

العينة  ان حالتيم صحية ربما يكون ليا علاقة استخدام المبيدات الحشرية  

من العينة محل البحث لدييم معمومات عن مبيد الفسفور و % 57أوضحت الدراسة ان - 
منيم ذكر ان المبيد يدخل جسم % 29.5ذكر ان لممبيدات تأثير سمبي عن الصحة و % 29.5

%  32.5الإنسان عن طريق الفم و 

من العينة محل البحث ان المبيد يفرز في لبن الأم و أن الأثار الأخري السمبية % 96ذكر - 
  (*** عن % 10,  (%23 )عن الصحة ذكر انو يؤدي الي اصابة الأحياء بالسرطان 

من العينة محل البحث  ان المبيدات الحشرية تترسب عن الحبوب فقط  % 45أجاب  - 

من العينة محل البحث ترفع لمعمل بالحقل قبل الفترة المسموح بيا  % 42وجد ان - 

منيم انيم يعالجونيا % 55بالنسبة لعلاج الاصابات التي تحدث ليم أثناء و بعد الرش أجاب - 
 .بالطريقة التقميدية القديمة

من العينة محل البحث معموماتيم غير مرضية عن المبيدات % 88أظيرت الدراسة ان - 
 % ( .93 )الحشرية و بعد تطبيق تحسين المعمومات أغمبية الفلاحين 

وجد أن ىناك علاقة ذات دلالة احصائية بين معمومات الفلاحين عن المبيدات الحشرية - 
 شيور مقارنة 3ومخاطرىا و عدد سنوات الخبرة و خاصة بعد تطبيق البرنامج مباشرة و بعد 

. بأدئيم قبل التاريخ 

كما وجد ارتباط سمبى ذو دلالة إحصائية بين معرفة الفلاحين عن ممارستيم فى رش المبيدات -
وايضا الوظيفة بعد البرنامج مباشرةو بعد ثلاث شيور من البرنامج  ,التعميم, الزراعية والسن

. ايضا

أيضا وجد ارتباط إيجابي ذو دلالة إحصائية بين البرنامج التثقيفى وقمة الاعراض التى - 
. يتعرض ليا الفلاح اثناء الرش  
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 الملخص العربي

 

: التوصـيات
عمل برنامج تثقيفي لمفلاحين عن المبيدات الحشرية و استخداميا بالطريقة الصحية  -1

لمنع المخاطر الصحية ليا من خلال الوحدات الريفية  

اعطاء جميع الفلاحين كتيب موضح بالصور عن استخدام المبيدات الحشرية و  -2

 الممارسات الصحية و كيفية التعامل الصحيح مع الأعراض الجانبية ليا 

عبوات المبيدات الحشرية يجب ان تكون مكتوبو بالمغة العربية المبسطة مع الصور  -3

 .لكيفية اعداد و استخدام المبيدات في الرش 

 قيام المرشد الزراعي بزيارة الفلاحين في الحقول لارشادىم  -4

 اجراء فحص طبي دوري من خلال الوحدات الصحية الريفية  -5



 

علي اتخاذ إجراءات الوقاية تثقيفي  تجتأثير برنام
الشخصية من قبل الفلاحين المستخدمين للمبيدات 

  في محافظة القليوبية
 

 دراس  توطس  للحتو  لل  درس ر لدكتدر  ف  لتو ر كتمري  
مقدمةمن  ( تمري صلس ر تجكتع ) تمري ر حلس ر عامس

 
 حسنين سماح سعيد صبرى

  ( عبمةصحة الال بقطم تمريض مدرش مطبعد) 
ف إشرا تحت       

 

  حسنسلوى عباس علي/د.أ

أضتبذ ورئيص قطم 

تمريض صحة انمجتمع 

 جبمعة انسقبزيق- كهية انتمريض 
 

 صادق عبد الحميد اهويد/ د.م.أ

أضتبذ مطبعد تمريض صحة انمجتمع 

ووكيم انكهية نشئىن خدمة انمجتمع وتنمية انبيئة 

 جبمعة بنهب–كهية انتمريض 
 

هناء عبد الجواد عبد المجيد / د
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