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 انًهخص انعربي

 اٌمضب٠ب اٌزٟ رمغ فٟ ِغبلاد صحخ  اُ٘ اٌحٛاًِ ٟ٘ ٚاحسح ِٓؼ١ساداٌؼٕف ضس اي          اْ 

ِٓ اذطط اٌّشبوً اٌصح١ٗ اٌزٝ  اٌحًّ  فزطحاٌؼٕف أصٕبء٠ؼزجط فٟ ِصط ف. اٌّطأح ٚحمٛلٙب 

 . رزؼطض ٌٙب اٌّطاٖ

ْ ع١ّغ اٌؽ١ساد اٌحٛاًِ ٠حزغٓ ئٌٟ ث١ئخ ِٕٚبخ ؼ١ٍُ ِٚؼبٍِٗ حؽٕٗ ذبصخ ِٓ          ٚٔغس ا

ٚلاثس . ٚوصٌه ضػب٠خ صح١خ ربِخ حزٟ رّط فزطح اٌحًّ ثأِبْ زْٚ أٞ ِضبػفبد ٌلأَ , اٌعٚط 

أْ ٠سضن اٌعٚط اٌّؼبٍِخ اٌحؽٕخ ٚأصط٘ب اٌغ١س  ػٍٟ صحخ الأَ ٚحٍّٙب ٚو١ف١خ رغٕت ؼٛء 

. اٌّؼبٍِخ ذبصخ  أصٕبء فزطح اٌحًّ

         ٠ٚجطظ ا١ّ٘خ  زٚض ِّطضخ صحخ اٌّغزّغ ٔحٛ ِؽبػسح اٌؽ١ساد اٌحٛاًِ  اٌلارٟ 

اٌحًّ ف. ٠زؼطضٓ ٌمٙط ٌُٚ ٠غسْ الأِبْ ح١ش أٙب رّسُ٘ ثبٌحٍٛي إٌّبؼجٗ ٚالاؼزشبضاد اٌؽ١ٍّٗ

 .٠ؼزجط حسس ثبٌغ الأ١ّ٘خ فٟ ح١بح اٌّطأح اٌصٞ ٠إصط ػٍٝ صحزٙب ٚضفب١٘زٙب

 

  :هذف انبحث 

 

: رٙسف ٘صٖ اٌسضاؼخ  اٌٟ رم١١ُ اٌؼٕف ث١ٓ اٌؽ١ساد اصٕبء فزطح اٌحًّ ِٓ ذلاي 

 

 ًّرم١١ُ أٔٛاع اٌؼٕف أصٕبء اٌح 

  ُاٌّطأح رغبٖ اٌؼٕف أصٕبء اٌحٚارغب٘بد ِؼٍِٛبد رم١١ ًِ 

 ٌٝيِطأح أصٕبء فزطح اٌحُاي  اٌؼٕف ضسرحس٠س اٌؼٛاًِ اٌزٟ رإزٞ ئ 

 

: أسئهت انبحث

 

  ؤصط ػٍٝ صحخ اٌّطأح أصٕبء اٌحًّ؟ ًٞ٘ اٌؼٕف 

  ؟ِطأح أصٕبء فزطح اٌحًّضس ايً٘ ٕ٘بن ػٛاًِ رإزٞ ئٌٝ اٌؼٕف 

 . :طرق انبحث

: يكبٌ انبحث 

اعط٠ذ ٘صٖ اٌسضاؼٗ فٟ ِطوع صحخ الاؼطٖ ثّس٠ٕخ ثٕٙب ِٚطوع ضػب٠خ الاِِٛٗ ٚاٌطفٌٛٗ فٟ              

. ِس٠ٕخ ثٕٙب 
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 :عيُت انبحث 

 ِٓ اٌؽ١ساد اٌحٛاًِ ِٓ اٌّزطززاد ػٍٟ الاِبوٓ 220اعط٠ذ ٘صٖ اٌسضاؼٗ ػٍٟ 

 ٚرُ 2011  اٌٟ ٔٙب٠خ شٙط ِبضغ 2010اٌؽبثك شوط٘ب فٟ اٌفزطٖ ِٓ ثسا٠خ شٙط اوزٛثط 

اْ ٠ىٛٔٛا فٟ اٌّطاحً اٌضلاس ِٓ اٌحًّ ٚذب١ٌبد ِٓ اٜ ِشبوً :اذز١بض٘ٓ طجمب ٌٍّؼب١٠ط الار١ٗ 

 .صح١ٗ 

 : انبحثأدواث

  أداتيٍ نجًع انبيبَبث وقذ تى استخذاو

 

 :الأداة الأونى

 : الأععاء اٌزب١ٌخ اشزٍّذ ػٍٟاؼزّبضح اؼزج١بْ ٚلس      

  

         ، ِؽزٜٛ ؼٓاي) اٌحٛاًِ ِضً ؼ١ساداٌرصبئص الاعزّبػ١خ ٚاٌس٠ّغطاف١خ ًٌ: انجزء الاول .1

 .( ، ِٚسح اٌعٚاط ، ٚاٌسذً ، اٌداٌٛظ١فٗاٌزؼ١ٍُ ، 

 .ِؼٍِٛبد اٌؽ١ساد ػٓ اٌؼٕف إٌّعٌٟ :انجزء انثبَي .2

 ، اٌّإز٠ٗ ٌٗأٔٛاػٗ ، اٌؼٛاًِ ِٓ ح١ش  اٌزؼطض ٌٍؼٕف أصٕبء اٌحًّ :انجزء انثبنث .3

 (. ٖ ٚعٕؽٟٖ ٚػبطفٟٖثسٟٔ)اٌّطرجطخ ثٙب ٚاٌزٟ لس رىْٛ   ٚاٌّضبػفبد

 . َظٚعٗا اٌحٛاًِ ٚؼ١سادٌؼلالخ ث١ٓ ايا: انجزء انرابع .4

 .ؼٍٛن اٌؽ١ساد اٌحٛاًِ اٌزٟ رؼطضذ ٌٍؼٕف ِغ ظٚعٙب  :انجزء انخبيس .5

 

  :الأداة انثبَيت 

:  الأععاء اٌزب١ٌخٚاشزٍّذ ػٍٟرُ اٌحصٛي ػ١ٍٙب ِٓ اٌؽغلاد اٌطج١خ ،     ث١بٔبد 

 

صح١ٗ  اٌؼلاِبد اٌح٠ٛ١خ ٌٍّطأح ، اٌٛظْ ، اٌطٛي ، ٚأٞ ِشبوً ػٓ ث١بٔبد :انجزء الاول .1

 . اذطٜ ِطرجطٗ ثبٌحًّ

 .ي  اٌحٛاَضضٝ ٌٍؽ١ساداٌزبض٠د اٌُ :انجزء انثبَي .2

 .  اٌحًّ اٌحبٌِٟؼٍِٛبد ػٓ  :انجزء انثبنث .3

اهى انُتبئج انتي تىصم انيهب انبحث 

ِٕٙٓ    (٪74)،ٚوبْ (6.209 ± 31.727)وبْ ػّط اٌؽ١ساد اٌحٛاًِ اٌزٟ رؼطضٓ ٌٍؼٕف  - 

 (٪46)فٟ ح١ٓ أْ , ِٕٙٓ أ١ِبد (٪55)ِٕٙٓ ِٓ ضثبد اٌج١ٛد، ٚ  (٪78) ػبِب،ٚ 30أوضط ِٓ 

 .اٌسذً غ١ط وبفٟ  (٪50) أطفبي، ٚ 6 ٚ 4وبْ ٌس٠ٙٓ ِب ث١ٓ 
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ِٓ اٌؽ١ساد اٌحٛاًِ وبٔٛ ٠ؼب١ٔٓ ِٓ اضرفبع ضغط اٌسَ، ٚ  (٪49) ثبٌٕؽجٗ ٌٍزبض٠د اٌّطضٟ   -

 (٪65)ِٕٙٓ ػب١ٔٓ ِٓ اٌسٚاض ٚ  (٪36)ِٕٙٓ وبْ ٚظُٔٙ ِٕبؼت ذلاي فزطح اٌحًّ ٚ  (67٪)

 .ٌُ ٠حسس ٌٙٓ اعٙبض ؼبثمب

  

ِٕٙٓ  (٪46)ٚف١ّب ٠زؼٍك ئٌٝ ِؼٍِٛبد اٌؽ١ساد ٔحٛ اٌؼٕف إٌّعٌٟ، اظٙطد اٌسضاؼخ اْ  - 

وبْ عٛاثٙٓ غ١ط وبًِ ػٓ اٌؼٕف اٌغٕؽٟ ٚ  (٪50)ث١ّٕب  .ٌس٠ٙٓ ئعبثخ وبٍِخ حٛي ِؼٕٝ اٌؼٕف

 .ِٕٙٓ ئعبثزٙٓ وبٔذ غ١ط وبٍِٗ ػٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رإزٞ ئٌٝ اٌؼٕف (42٪)

 

ِٓ الأظٚاط وبٔٛا ٠ٙزّْٛ زائّب ثبٌؼلالخ اٌغٕؽ١خ،  (٪42)ثبٌٕؽجٗ ٌسٚض اٌعٚط رغبٖ الأؼطح،  -

 .لا ٠حطصْٛ ػٍٟ اٌٛاعت اٌس٠ٕٟ (٪30)اح١بٔب ٠ٙزّْٛ ثبٌسػُ اٌّبٌٟ، ٚ  (٪65)ث١ّٕب 

 

ِٓ اٌؽ١ساد اٌحٛاًِ رؼطضٓ ٌٍؼٕف اٌغؽسٞ فٟ شىً ضطة، ٚ  (٪57)اظٙطد اٌسضاؼٗ اْ  -

وّب  .ِٕٙٓ شؼطْ ثبٌزٛرط ثؽجت اٌؼلالخ اٌؽ١ئخ ِٓ اٌعٚط (٪61) .رؼطضٓ ٌٕع٠ف (65٪)

ِٕٙٓ وبْ اظٚاعٙٓ  (٪38)ٚ, ِٕٙٓ اٌٟ ِّبضؼخ اٌغّبع اٌغٕؽٟ زْٚ ضغجزٙٓ (٪79)رؼطض 

 .٠ّبضؼْٛ ِؼُٙ اٌغٕػ ِطر١ٓ  أؼجٛػ١ب

 

ِٕٙٓ ػب١ٔٓ ِٓ ئّ٘بي  (٪45)ٚف١ّب ٠زؼٍك  ثبٌؼلالخ ث١ٓ اٌؽ١ساد اٌحٛاًِ ٚأظٚاعٙٓ،  -

ِٓ  (٪76)وّب  .ِٓ الأظٚاط وبٔٛ ٠زٍفظْٛ ثبٌفبظ غ١ط لائمخ (٪39)ث١ّٕب  .أظٚاعٙٓ ٌٙٓ 

 .ِٓ اٌعٚعبد ٠جساءْٚ فٟ حً اٌشغبض (٪71)الاظٚاط ُ٘ اٌص٠ٓ ٠جساءْٚ ثبٌشغبض ٚ 

 

ٚعس ٕ٘بن ػلالخ شٚ زلاٌخ ئحصبئ١خ ِطرفؼٗ ث١ٓ ؼٍٛن اٌؽ١ساد اٌحٛاًِ رغبٖ اظٚاعٙٓ  -

 .ٚػّط٘ٓ

: انتىصيبث 

 :ِٓ ذلاي ٔزبئظ ٘صٖ اٌسضاؼٗ رُ ٚضغ اٌؼس٠س ِٓ اٌزٛص١بد ِضً 

ثطٔبِظ رضم١ف صحٟ ػٓ اٌؼٕف ٌٍؽ١ساد  اٌحٛاًِ اٌّزطززاد ػٍٟ ِطاوع صحخ الأَ ٚاٌطفً                                                - 

.                        ٌٍزٛػ١خ ثبٌؼٕف ضس اٌّطأح، ٚأؼجبثٗ ِٚضبػفبرٗ ٚططق اٌؼلاط ٚاٌٛلب٠خ ِٕٗ

٠ٚغت  .٠ٕصح ثزشغ١غ اٌؽ١ساد اٌحٛاًِ فٟ اٌحس٠ش ػٓ اٌؼٕف إٌّعٌٟ ٌّٚع٠س ِٓ اٌّؼٍِٛبد - 

 أْ رشًّ اٌّشٛضح ولا ِٓ اٌعٚط ٚاٌعٚعخ


