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  المقدمة

إلدددنصالصةلاددد ةصةل ل ددداةصص8002لقدددلصتمادددتصةلالظادددةصةلصحلاادددةصلماددد ةصةل ل ددداةص دددح ص
ادلصةلاد ةص زءصلاصات دزاصوصااا صالصشتااةصكلصإل حلصوةلاراةص منص لص وةءصتاثلص زءصلمر لص

صوةلفرل.صص تاعةلصحاةصللإل حلصوهنصضرورةصل لااةصةلا

لادددحص دددلصةلر دددلصو لددد صطباصدددةصتحادددةصوتتتمددد صكثادددرة صصوتصتبددرصةل ادددحةصةل ل ددداةصلمادددراةص ةتص
واددلصاهدد صةلارة ددلص ددنصصتهددحصةلاتتمفددة.ا ددلثصلماددراةصاددلصتجاددرةتص  دداحلاةصوهراولاددةص ددنصارة ددلص اح

اددلصتجاددرةتص  دداولو اةصولف دداةصوهراولاددةصوةلتددنصتدد ثرص مددنص اددحةصةلاددراةص تددرةصةل اددلصلاددحصااددح بهحص
صلصتحص.صا ةصةلاراةصبشكلص ح صو منصلشحطهحصةل ل نصبشك

ةلإ ترو الصوهراولصةلرضح ةصص,زاحلةصكبارةص نصهراولحتصةلبرو  تارولصإلنا ليصةل الصص
وااح بصزاحلةصه هصةلهراولحتصا رةضصاثلصةلشدصورصبحلجثادحلصوملا صةلادلرصو در ةص)ةلبرولاكتال(ص

صةلإ هددحلصوةلتاددولصوا احلددح صت ددببصةلتددوترصوةلقمدد صوتكددولصبشددكلصام ددوظص ددنصةلثمددثصة ولصاددلصةل اددل
لددنصةلتجاددرةتصةل  دداحلاةصوزادحلةصةلددوزلصوتجاددرصةلشددكلصةلد يصافقددلصةلاددراةص ح باتهددحصوالوثتهددحصإبحلإضدح ةص

صوثقتهحصبلف هحصوتزلةلصه هصةلتجارةتصاعصتقل صةل ال.ص

ابحشدرصوقلصو دلصالصهد هصةلتجادرةتصةلف داولو اةصوة  درةضصةلاادح بةصلم ادلصتد ثرصبشدكلصص
وتادرةصةل ادحعصوةلرةبدةصةل ل داةصوةلقدلرةص مدنص نصةلتفدحضصصوةل يصاتاثلاراةص منصةللشحطصةل ل نصلم

زاددحلةصةلددوزلصو  دد صةلددبطلصواددحصصإلددناددعصتقددل صةل ادلصبحلإضددح ةصةلوادولصإلددنصةلإشددبحعصوةلدد يصاددزلةلص
صالةصةل احع.صوص نصوضعصةل احعصا ببهصالصاصوبةص

ادددلصكددد ل صتاثدددلصةلثقح دددةصةل ل ددداةصوةلصدددحلةتصوةلتقحلادددلصةلتحادددةصبكدددلصا تادددعصا دددلصاهددد صةلصوةص
بدالصاقدلانصةلاهتادح صصةزلةلةلا ثرةص نص ادحةصةلادراةصةل ل داة.صو مدنصادليصةل دلوةتصةلقمامدةصةلاحضداةص

ةلر حاةصةلا اةصلتقا صةلوظافةصةل ل داةصلمادراةصاثلدحءص تدرةصةل ادلصلداسص قدطصةمثدحرصةلابحشدرةصةلاترتبدةص
ص نصةلتكا صاعصةل ال. منصةل الصولكلصااضح ص

إلاصصا حلصةلا ةصةل ل داةصلمادراةصةل حادلتصةلإ احئاةص نصوبحلرة صالصزاحلةص للصةللرة ح
الصةلاصمواددحتصةلطباددةصةللقاقددةص ددلصاصددللصةلتشددحرصةلتمددلصةلددوظافنصةل ل ددنص لددلصةلاددراةصةل حاددلص ددنص

صةلشصوبصةلصرباةصتحاةصةارصكح .ص
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  الهدف من الدراسة 

تتلة صا شدرصبح د دنصارة دلصةل ادلصةلاتتمفدةصصلمادراةصةل حادلص دنةل لصتملصةلدوظافنتقاا صةلص
صص.(FSFI)ةلوظافنصوةل ل نصلماراةص

 طريقة البحث

اتاتصلصباد ةص الةص حالصصص000ت صتقاا صة لةءصةل ل نصلماراةصةل حالصالصتلالصلرة ةص
 ا شددرصةلوظافددةصةل ل ددنصلماددراةصة ددتباحلصصبح ددتتلة واصشددلص اددحةصزو اددةصو ل دداةصا ددتقرةص اددلةص

(FSFI)وادد ا ح صلموظافددةصةل ل دداةصلماددراة.صواتكددولصهدد ةصةلا ددتباحلصاددلصةلدد يصاصددلصاقاح ددح صلقاقددح صص
اتتمفدةصاددلصةلوظافددةصةل ل دداةصوهددنصةلرةبددة,ص (Domains) صا دحلاتت دصةص شددرص دد ةلا ص ددنص ددتص

واكدولصهد ةصةلا شدرصص5ص–ادفرصةلإثحرة,صةللشوة,صةلإشبحعصوة ل صوتتلرجصةلإ حبةص لصكدلص د ةلصادلص
اوصاقلصالصا اوعصةلإ حبحتصص5..8ةل حالاتص منصص لصطرا صا اوعصةلإ حبحت.صوتصلصةل الةت

ص-إلنصثلاثصا او حت:صةلاشحركحتةل الةتصوقلصت صتق ا صصالصتملصوظافنص ل ن.صاصحلال
 :الصةل ال.صص28-7الصة  بوعصتشالصةل الةتصةل وةالصص-ةلا او ةصة ولن 

 :الصةل ال.صص82-20تشالصةل الةتصةل وةالصالصة  بوعصص-ةلا او ةصةلثحلاة 

 صالصةل ال.صص03-85تشالصةل الةتصةل وةالصالصة  بوعصص-ا او ةصةلثحلثة:ةل

  نتائج البحث

ل ل نص للصةل وةالصتحاةصةلوظافنصةصلةلتمصل بةوقلصتبالصالصلتحئجصه هصةللرة ةصةرتفحعص
ص.صبالاحصةلفترةصةلاتو طة(784)صوةلثلاثصاشهرصة تارةص(24.)صالصةل الصناشهرصة ولص نصةلثلاثة

ةل اددلصتصددلصاكثددرصارة ددلصةل اددلصة ددتقرةرة صوا ضددمهحصاددلص اددثصةللشددحطصةل ل ددنصلماددراةص ددنصص(524)
صبشكلص ح .ص

 ددنصةلصلاددلصاددلصلولصةلصددحل .صصاددعصةلكثاددرصاددلصةللرة ددحتصةلتددنصا راددتوتتاحشددنصهدد هصةللتددحئجصص
صةللشحطصةل ل نصلماراةصةل حال (Domains)وك ل صاوض تصةللتحئجصةلإلتفحضص نص ااعصارة لص

.صوقلص د لصهد ةصةلإلتفدحضصة مدنصاصللاتدهصبدالصنصةلثمثصة ولصوة تارصالصةل البشكلصام وظص 
ةلصشددرالحتصاددلصةلصاددر.صبالاددحصةلا ددتويصةلتصمااددنصوةلصاددلصلدد صاكددلصلهددحصتدد ثارصةل ددالةتصةل وةاددلص ددنص

ل صاكلصلهحصلورصام وظص منصةللشحطصةل ل نصلماراةصةل حال.صك ل ص للصارةتصةل الصو للصة بلحءص
شددحطصةل ل ددنصلماددراةصةل حاددل.صوبددحلرة صاددلصةلتدد ثارصةل ددمبنصلم اددلص مددنصةلوظافدددةص ددنصةلتفددحضصةلل

صاشصرلصبحلرضحص لص احتهلصةلزو اةصوةل ل اةصإلنص لصكبار.صةل ل اةصلماراةص إلصاصظ صةل الةتص

ةل اددحة,صالبجددنص مددنصاقددلانصوة ددتلحلة صإلددنصاهااددةصةلادد ةصةل ل دداةصلماددراةصاددلصا ددلص ددولةصص
ةل حادلصادلصالرة صادحصتصحلادهصةلادراةصةل حادلصادلصادرة حتصلف داةصو  داحلاةصةلر حاةصةلا اةصلماراةص
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ل  صةللف نصلهحصوالحقشةصكلصوبحلتحلنصتقلا صةلص,بوالصالصاهااةواحصتشكمهصه هصةلار مةصةلإلتقحلاةصللأ
تحو صوةلإضطرةبحتصةلتنصتارصبهحصةلاراةصةل حالصلموادولصإلدنصا ضدلصالةءصاتلح دبصادعصطباصدةصةلا

صصصتم صةلفترة.ص


