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 الملخص العربي
 

   

تهحِرر   تهاءرر م تهو رر نٖ هرر ذى  بأًررَتهْظرر ٖ تهوورربْ  ب ًورر     تلأذىٗعررسا تهحِرر           

                         تهْظ ٔ هع جستكن تهع ئل هع عدم ّشْد علاه ت أّ أعستض هلعدّٓ تهب دة.

  

 تلأذىٗع ًْى هري تهحِر   شستحٖ هلوسضٔ تهرٗي  كعلاز تلأذى ّأً ب٘بعح دم شق ته  لة ٗ        

         تهررررٗي س ٗعرررحص٘ ْى هلعرررلاز ته  رررٖ . ّ تهْظررر ٖ تهووررربْ  ب ًوررر   

 

ّ ًعر َ حدّذرَ  رد  ته  لرةفارس  أً رْ بر٘ي هءر كل  ُْ تلأكرس شْ٘ع  هري ألأذًٖرس ته ٗعح س        

هر  عر دٍ  ّتلأعرستض بْشرْد تهرن ررس أذًرٖتهًر دزت هر  ٗرسج    ّ ٪33إهٔ  تلأح٘ ىفٖ بعض  ولج

هري   رل كرل هري أن ر م تهسع ٗرة  هعِر  هءكلة شر ئعة ٗرحن تهحع هرل ألأذًٖتهرس  ٗعح سّ خف٘فة. جكْى

        . تهبٌصسةّ  تلأًفّ  تلأذى أن  مّ تهوب٘ة تلأّه٘ة 

 

 تلأشعرر معلررٖ تهعررك زٗد ٗعح ررد تًررَ ّظرر٘  هِررن هلعرردّٓ  هرري ُررْ جءررك٘ل  كح٘ررسٕ ٘ررْف٘لن تهته        

 جكررْى هوررفْفة تهعررك زٗد أّ ن  ررة تهْحررل تهكٌرر ى تهعرركسٕب٘ررة دتخررل تهك ئٌرر ت ته . ّتهوصزّعررة

لاًحكرر ضم هورر  هه  ّهررة هلودرر دتت تهبْ٘ٗررة ًعرر ٘  ّٗوكرري أى جورر و هورردزت هلعرردّٓ تهوعررحوسة ّ

فرٖ تزجفر    ٕ كح٘رسته ٘رْف٘لن ته جعر ب. ّ رد  ورصزّ ته تهصعرن ٗعحلصم فٖ كر٘س هي تلأح٘ر ى إشتهرة 

               ً رررْ  فارررس ته  لرررة.أ إدزتزبعرررد  ذًرررٖتلأررررس ته تهعررردس

 

  ته  لرةفارس  أً ب٘ربعلٔ ظ و تهحٖ جٌوْ ته كح٘سٗ   جبدٗد أًْت  ُْ  تهدزتظةُرٍ تهِدا هي         

ب ظرح دتم س ٗعرحص٘ب هلعرلاز  تهررس تسذًرٖٗصعرل هور   ته ْ٘ف٘لن ته كح٘رسٕل ٘جءكجحع ب فٖ تهحٖ  ّ

 .                                        .تهوْضررع٘ة   ررستت تلأذى

    

تهوورربْ  تهحِرر   تلأذى تهْظرر ٔ  ٗعرر ًْى هرريهسٗدرر   44أشسٗررث ُرررٍ تهدزتظررة علررٔ          

 ضرٔ هرع تهفبر ُرلاسم تهوس َلاحظر. جورث هته  لرةفارس  أً رْ  بْتظر ةب ًو    ّجن علاشِرن 

                                .تهرررس تسذًررٖ عرري  فهلكءرر تهوعررحوس تهك هررل
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تلأذى  ً رر  تهعررلاز ته  ررٖ فررٖ شرركلحرردخ هرردِٗن تهرررس تسذًررٖ  ٗررحن إع رر م تهوسضررٔ تهرررٗي       

 ْتعررحص٘ هررن ٗتهوسضررٔ تهرررٗي . ج٘صّى زّ تهكررْ بْ٘ٗررةتهودرر دتت تهجبحررْٕ علررٔ  تهحررٖ ةوْضررع٘ته

 ته  لرةفارس  أً رْ  شتهَت ذن ٗحن هِصسٗ  فب جهعبة هي تلأذى ته  زش٘ة ّ حن تخرٗهلعلاز ته  ٖ 

                                    هلكءررف عرري جءررك٘ل ب٘ررْف٘لن ته كح٘سٗرر .

     

                  جرررن شورررع ته ٘ ًررر ت تهح ه٘رررة هررري كرررل هرررسٗض         

        تهعوررررررررررسم تهصررررررررررٌط ته ٘ ًرررررررررر ت تهء ورررررررررر٘ة• 

       .هوصهٌرررررررررةت    تلأهرررررررررستض ته ٘ ًررررررررر ت ته  ٘رررررررررة• 

 تهررس تسذًرّٖهردة تددزتز م بدتٗرة    ظرسّا  تددزتز هٌِر  ته  لةفاس  بأً ْ ته ٘ ً ت تهوحعل ة • 

         ّهدجرررررررررررررَ.

 

 لو ح ررررس تهو٘كسّبْ٘هررررْشٖ.هث ً لررررفررررٖ ظررررل ظررررسّا هع وررررة ذررررن  جررررن شوررررع تهعٌ٘رررر ت        

علٔ تٙشر ز تهردهْٕ هكءرف تهحصورع تهو٘كسّبرٖ علِ٘ر  ذرن  ر  غحِ  بور اة  جوث شزتعَ تهعٌ٘ ت

تهصستم . ٗحن تهكءرف عري  ردزة ته كح٘سٗر  تهعٌ ْدٗرة علرٔ إفرستش  ّٗلِ٘  بو اة ته سج  هٖتلأكسٗدٗي 

 تهاء م تهبْٕ٘ ب سٗ حٖ تلأً ْ  ّ أش ز تهكًْصْ تلأحوس .

 

 : الآتيعن  الدراسةنتائج  أسفرتوقد 

  ٖح هَ هن ٗبدخ هدِٗن تهرس تسذًٖ. 24بٌ٘و   (.٪44) ح هَ 16تهرس تسذًٖ حدخ ف 

   تهبرر ست تهحررٖ حرردخ بِرر  تهرررس تسذًررٖ حرردذث  فررٖ تهوْضررع٘ة تلأذىبعررد تظررح دتم ً رر

 ح هَ هلعلاز. 12بٌ٘و  هن جعحص٘ب  (٪25) ح ست ف   4هلعلاز فٖ  تسظحص بة

  َك ًرث  ته كح٘سٗرةتهفبْص  إشستمّ  تلأذى أً ْ بعد تخر عٌَ٘ هي تهرس تسذًٖ ّ بعد تشته

عردّٕ ًعر ة  ًث. بٌ٘و  ك (٪41.4 ح ست) 5 تهورُ ة تهعٌ ْدٗةًع َ تهعدّٓ ب هوكْزتت 

  كررل هرري وررظِررس بِتذٌرر ى هرري تهبرر ست . بٌ٘ورر  (٪33.3 حرر ست) 4 ةتهصًص  زٗررته كحسٗرر   

تهعرردّٓ  ظِررست بِرر  ف رر  ح هررَ ّتحرردٍ .ٌُّرر  (٪16.4) تهعرردّٓ ته كح٘سٗررة ّتهف سٗررة

 .      (٪3.3 ) تهف سٗرررررررررررررة

  

  



 الملخص العربي

 

3 
 

تهورُ رة  تهعٌ ْدٗرةتت تهوكرْز ته ٘رْف٘لن ته كح٘رسٕ تهوكرْى هري هي ُررٍ تهدزتظرة ًعرحٌحس أى         

هلعرلاز ته  رٖ  تهرس تسذًٖ ه  ّم ٗصعل ه   ُّْ ذًٖتس رسء ئع هلتهع ب تهتهصًص زٗة ُْ  ته كحسٗ ّ

 .هعرلاز عردّٓ تلأذى ته ْ٘ف٘لن ته كح٘سٕهل د م علٔ    ضسّزٗ ته  لةفاس  أً ْ ٗصعل إشتهة  هو 

.          

فرٖ تهوسضرٔ تهررٗي  ته كح٘رسٕته ٘رْف٘لن هوٌع جءك٘ل ِن هتلأذى تهْ  ئ٘ة  ً   تظح دتمٗعح س           

هري  ًعر َ  لرلتظرح دتم   رستت تلأذى ٗ أىح٘رد  أً رْ جسك٘رب  أّ ته  لرةٗ دعْى هصستحَ فاس 

 تهٌوف ج سٗ   .إهٔ  تهرس تسذًٖحدّخ 


