
    
  الملخص العربى

  
 دور الكورتيزون في ع�ج التھاب

  ا!ذن الوسطى ا�رتشاحي
  دراسة تحليلية

  

إن التھاب ا�ذن الوسطى ا�رتشاحي يعتبر م�ن أكث�ر ا�م�راض ش�يوعاً ف�ي 

  .مجال ا�ذن وا�نف والحنجرة والتي تسبب ضعفاً في السمع خاصة في ا�طفال

واح�ده م�ن أكث�ر ا�س�باب الت�ي يطل�ب يعتبر التھ�اب ا�ذن الوس�طى ا�رتش�احي 

  .بسببھا أكثر ا<باء نصيحة الطبيب

أس�باب التھ�اب ا�ذن الوس�طى ا�رتش�احي متع�ددة ولك�ن الس�بب ا�ول ھ�و فش�ل 

  .الوظيفة الرئيسية لقناة استاكيوس

يتم تش�خيص التھ�اب ا�ذن الوس�طى ا�رتش�احي بواس�طة منظ�ار ا�ذن الھ�وائي 

 .ومقاييس ضغط طبلة ا�ذن

 :عOج التھاب ا�ذن الوسطى ا�رتشاحي يتمثل في شقين 

 . الشق العOجي بدون جراحة -

 .الشق الجراحي -

وفي دراستنا ھذه اتبعنا أسلوب التحليل عن بعد لمعرفة نتائج عOج التھاب ا�ذن 

 .الوسطى ا�رتشاحي باستخدام الكورتيزون وذلك بالخطوات التالية

�ال ف�ي ع�Oج تحديد ھدف البحث وھو معرف� - ة إن ك�ان الك�ورتيزون فعَّ

 .التھاب ا�ذن الوسطى ا�رتشاحي أم ]

تحديد المقا]ت التي نشرت في ھذا الموضوع م�ن خ�Oل البح�ث عل�ى  -

 .شبكة ا�نترنت في المجOت العلمية الطبية



 ١

 .تقييم المقا]ت حسب قائمة التقييم التي تم وضعھا بالبحث -

 .ي قائمة التجميع التي تم وضعھا بالبحثتجميع المعلومات ووضعھا ف -

تحلي��ل ھ��ذه المعلوم��ات ع��ن طري��ق اس��تخدام برن��امج التحلي��ل ع��ن بعُ��د  -

)RevMan5 (. 

 .استخOص النتيجة النھائية من ھذا البرنامج

 

وقد تم استخدام أسلوب التحليل ع�ن بعُ�د ف�ي خمس�ة ابح�اث ت�م اختيارھ�ا م�ن 

  .التي وضعت مسبقاً مائة وواحد وسبعين مقا]ً حسب الشروط 

وقد تم اس�تخدام الك�ورتيزون ف�ي ع�Oج التھ�اب ا�ذن الوس�طى ا�رتش�احي ع�ن 

 ٢٣٩حال�ة و بالمقارن�ة ب�ـ  ٢٤٩طرق الفم في ثOثة أبحاث بإجمالى عدد ح�ا]ت 

  حالة لم يتم استخدام الكورتيزون معھا 

   -:كالتالى ) أسابيع ٤(وكانت نتائج البحث على المدى القصير 

فى المجموعة التى تم استخدام الكورتيزون معھا كان�ت نتيج�ة الش�فاء ف�ي ع�دد  -

  حالة  ١٢٢

 ٥٧فى المجموعة التى لم يتم استخدام الكورتيزون معھ�ا ك�ان الش�فاء ف�ي ع�دد  -

  حالة 

وقد تم اس�تخدام الك�ورتيزون الموض�عي ب�ا�نف ف�ي ثOث�ة أبح�اث بإجم�الي ع�دد 

حال��ة ل��م ي��تم  ١١٢يزون معھ��ا بالمقارن��ة ب��ـحال��ة ت��م اس��تخدام الك��ورت ٩٤ح��Oت 

  استخدام الكورتيزون الموضعي معھا 

   -:وكانت نتائج البحث كا]تى 

فى المجموعة التي تم استخدام الكورتيزون الموضعي معھا كان الشفاء ف�ي ع�دد 

حال��ة ت��م لھ��ا الش��فاء ف��ى المجموع��ة الت��ي ل��م تتع��رض  ٢٨حال��ة بالمقارن��ة ب��ـ ٣٤

   للكورتيزون الموضعي

  



 ٢

 ٨( أما بالنسبة لنتائج استخدام الكورتيزون الموضعي على الم�دى المتوس�ط 

   -:كانت النتائج كا]تى ) أسابيع 

ت�م اس�تخدام  ٣٩بح�ث بإجم�الي ع�دد ح�ا]ت  ٢تم استخدام الكورتيزون في ع�دد 

حال�ة ل�م تتع�رض للك�ورتيزون وكان�ت النت�ائج ٦٠الكورتيزون معھ�ا بالمقارن�ة ب�ـ

   -:كا]تي 

حالة لم  ١٥حالة تم لھا الشفاء بعد التعرض للكورتيزون بالمقارنة بعدد  ١٤عدد 

  يتم لھا ا]ستجابة دون التعرض للكورتيزون وذلك بعد ثمانية اسابيع من العOج 

    -:وقد توصلنا من خOل نتائج ھذا البحث      

أن اس��تخدام الك��ورتيزون ع��ن طري��ق الف��م أدى ال��ى نس��بة ش��فاء اعل��ى م��ن ع��دم 

  خدامه في عOج التھاب ا�ذن الوسطى ا�رتشاحي وذلك على المدى القصيراست

  وكانت النتائج افضل مع استخدام الكورتيزون عن طريق الفم   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     

  

                                   
                                    

 

  
  

  

    

  

   

 

  

  
 بنھاجامعة 

  كلية الطب البشري
  قسم ا�ذن وا�نف والحنجره

                                                                                              

   

جوده  عبدالله ع"ء  
 بكالوريوس الطب و الجراحة

بنھاكلية الطب جامعة    

سليط محسن داحم /الدكتور ا/ستاذ     
ا/ذن وا/نف والحنجرة  جراحة أستاذ  

  بنھاكلية الطب جامعة 

عبدالرازق محمود محسن /الدكتور ا/ستاذ     
ا/ذن وا/نف والحنجرة  جراحة استاذ  

بنھاكلية الطب جامعة    

  تحت اشراف

  دراسة تحليلية
 مقدمه من الطبيب  في جراحة ا/ذن وا/نف والحنجرة توطئة للحصول على درجة الماجستير

  بنھاجامعة  والحنجرةن وا�نف قسم جراحة ا�ذ

تأثير الكورتيزون في ع"ج  
إرتشاح  ا/ذن الوسطى 

 .با�طفال المزمن

2012  


