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 الملخص العربى

٠ؼذ الاٌرٙاب اٌىثذٞ اٌم١شٚعٟ اٌّضِٓ )عٟ( ٘ٛ اٌغثة الأٚي ٌلإصاتح تأِشاض اٌىثذ فٟ 

١ٍِْٛ ِش٠ط ػٍٟ ِغرٛٞ اٌؼاٌُ تحغة  171ِصش. ٠مذس ػذد اٌّصات١ٓ تٙزا اٌّشض تٕحٛ 

ذمذ٠شاخ ِٕظّح اٌصحح اٌؼا١ٌّح. ذرشاٚح ِؼذلاخ ذٛاجذ الأجغاَ اٌّعادج ٌٙزا اٌف١شٚط ت١ٓ 

% فٟ تٍذاْ اٌؼاٌُ اٌّخرٍفح. فٟ ِصش عجٍد ِؼذلاخ ػا١ٌح 1.1اٌٟ  1رثشػ١ٓ تاٌذَ ِٓ اٌّ

ٌلإصاتح تاٌّشض ت١ٓ ِجّٛػاخ ِخرٍفح ِٓ إٌاط تّا ف١ُٙ عىاْ إٌّاغك اٌش٠ف١ح ٌرصً فٟ 

 %.42تؼط اٌذساعاخ إٌٟ 

 

١ٕٟ ٠ٛجذ فٟ ِصش اٌؼذ٠ذ ِٓ الأٔٛاع اٌج١ٕ١ح ٌف١شٚط )عٟ( ٌٚىٓ أوثش٘ا ٘ٛ إٌٛع اٌج

 % ِٓ ٘زٖ الأٛاع.01اٌشاتغ ٚ اٌزٞ ٠ّثً أوثش ِٓ 

 

ػٍٟ اٌشغُ ِٓ اٌرحغٓ اٌىث١ش فٟ ذأث١ش اٌؼلاج اٌّعاد ٌٍف١شٚط ِٕز ظٙٛس الأرشف١شْٚ 

 اٌّؼراد وؼلاج ٚح١ذ, إلا أْ ػذَ الاعرجاتح ٌٍؼلاجاخ اٌحا١ٌح ِاصاٌد ِشىٍح شائؼح.

 

الاٌرٙاب اٌىثذٞ ِشض اٌثٛي اٌغىشٞ ِٛجٛد فٟ أح١اْ وث١شج فٟ ِشظٟ 

اٌف١شٚعٟ)عٟ( ٠ٚؼذ ِغ اسذفاع ٔغثح اٌجٍٛوٛص احذ اٌؼٛاًِ اٌّغرمٍح اٌرٟ لذ ذؤدٞ ٌحذٚز ذ١ٍف 

 تاٌىثذ.

 

ٕ٘ان اػرماد تٛجٛد ػلالح ِا ت١ٓ الاٌرٙاب اٌىثذٜ اٌف١شٚعٝ )عٝ( ِٚشض اٌغىش, فّٙا 

 تأط تٗ ِٓ اٌّشظٝ. ِشظاْ شائؼاْ ٠غثثاْ ػٍٝ اٌّذٜ اٌثؼ١ذ اٌىث١ش ِٓ اٌّعاػفاخ فٝ ػذد لا

 

لذ ٚجذ اْ ٕ٘ان ػلالح ت١ٓ ِماِٚح الأغ١ٌٛٓ ٚت١ٓ ظؼف الاعرجاتح ٌؼلاج الاٌرٙاب 

 اٌىثذٜ اٌف١شٚعٝ )عٝ( اٌّضِٓ تٛاعطح الأرشف١شْٚ ٚ اٌش٠ثاف١ش٠ٓ.

 

( غ١ش ِفِٙٛح, ٚ 4لا ذضاي اٌطش٠مح اٌرٝ ٠ؤدٜ ف١ٙا ف١شٚط )عٝ( اٌٝ ِشض اٌغىش )ٔٛع

ِٚح الأغ١ٌٛٓ ذرىْٛ تٛاعطح ِٛاد اٌغ١رٛو١ٓ, ٌٚىٓ ١ٌظ ٔمص أراج ٌمذ ٚجذ حذ٠ثا اْ ِما

الأغ١ٌٛٓ ٘ٛ اٌغثة اٌشئ١غٝ فٝ اٌؼ١ٍّح اٌّغثثح ٌّشض اٌغىش اٌّرلاصَ ِغ الاصاتح تف١شٚط 

 )عٝ(.

 

( ٚ خًٍ ِؼذي اٌغىش اٌصائُ فٝ ٘ؤلاء 4ٚجذ اٌؼاٌُ ١ٌىٛب اْ ِشض اٌغىش )ٔٛع

اٌف١شٚعٝ )عٝ( لذ ٠ؤثش فٝ اعرحاتح اٌّشظٝ اٌٝ اٌؼلاج اٌّشظٝ اٌّصات١ٓ تالاٌرٙاب اٌىثذٜ 

 اٌغىش فٝ اٌذَ ل١ً تذء اٌؼلاج تالأرشف١شْٚ. ختالأرشف١شْٚ ٚ اٌش٠ثاف١ش٠ٓ, ٠ماط ِؼذلا

 

اٌغىش فٝ اٌذَ ٚ ظؼف الاعرجاتح تاٌؼلاج تالأرشف١شْٚ  خاْ اٌؼلالح ت١ٓ اسذفاع ِؼذلا

ق, ٚفٝ دساعح ٚجذ اْ ص٠ادج ِؼذي الأغ١ٌٛٓ فٝ ٚاٌش٠ثاف١ش٠ٓ لذ ذىْٛ ِٕغمح ِٓ خلاي ػذج غش

اٌذَ ٠ثطً ذأث١ش الأرشف١شْٚ  فٝ اخّاد ذىاثش ف١شٚط )عٝ(, ٚتزٌه ٠مًٍ ذأث١ش ِعاداخ  

 اٌف١شٚعاخ اٌؼلاج١ح.

 

ِش٠ط ٠ؼأْٛ ِٓ الاٌرٙاب اٌىثذٞ اٌف١شٚعٟ اٌّضِٓ  01أجش٠د ٘زٖ اٌذساعح ػٍٟ 

اتحاز اٌىثذ ٚإٌّاغك اٌحاسج تاٌما٘شج اٌخاظؼ١ٓ فٝ ِغرشف١اخ تٕٙا اٌجاِؼ١ح ٚ ِؼٙذ  ()عٟ

 غثما ٌٍجٕح اٌم١ِٛح ٌّىافحح اٌف١شٚعاخ اٌىثذ٠ح: ٌٍششٚغ الأذ١ح

 ا٠جات١ح ذح١ًٍ ف١شٚط )عٝ(.
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 عٕح. 11أْ ٠ىْٛ عٓ اٌّش٠ط أوثش ِٓ 

 شٙٛس لثً تذا٠ح اٌؼلاج ٠ٚرُ اعرثؼاد الأذٝ: 0ػًّ ػ١ٕح وثذ فٝ خلاي 

 اٌّشظٝ اٌز٠ٓ ذؼاغٛا ػماس الأرشف١شْٚ ِٓ لثً.

جشاَ فٝ ا١ٌَٛ , ٚإٌغاء أوثش ِٓ  21اٌّشظٝ اٌز٠د ٠رٕاٌْٚٛ اٌىخ١ٌٛاخ,اٌشجاي اوثش ِٓ 

 جشاَ فٝ ا١ٌَٛ. 41

  ٚجٛد اٜ عثة اخش ٌلاٌرٙاب اٌىثذٜ اٌّضِٓ غ١ش ف١شٚط )عٝ(.

 ( تٛاعطح اٌراس٠خ اٌّشظٝ.1ِشظٝ اٌغىش )ٔٛع 

 

 المرضى الى ثلاث مجموعات:ونقسم هؤلاء 

 

  111-71ِشظٝ ٌذ٠ُٙ ِؼذي غث١ؼٝ ٌٍغىش )شخص : 41: 1ِجّٛػح 

 ١ٍ١ِجشاَ/د٠غ١ٍ١رش(.

  111ِشظٝ ٌذ٠ُٙ خًٍ فٝ ِؼذي اٌغىش اٌصائُ فٝ اٌذَ )<شخص : 41: 4ِجّٛػح  <ٚ

 ١ٍ١ِجشاَ/د٠غ١ٍ١رش( 140

 ش(.١ٍ١ِجشاَ/د٠غ١ٍ١ر 140)<4ِشظٝ ٌذ٠ُٙ ِشض اٌغىش ٔٛع  شخص41:3ِجّٛػح 

 

 

 -كل هؤلاء المرضى سوف يخضعون الى :
 اٌراس٠خ اٌرفص١ٍٝ ٌحاٌح اٌّش٠ط

 ِٓ خلاي الاخرثاساخ الاو١ٕ١ٍى١ح اٌذل١مح

 -ِٓ خلاي اٌفحٛصاخ اٌّؼ١ٍّح الأذ١ح :

 ذحٍثً تٛي

 ذح١ًٍ تشاص

 ٚظائف وثذ

 ٚظائف وٍٝ

 ٔغثح ت١ٍشٚت١ٓ فٝ اٌذَ

 صِٓ ٚذشو١ض اٌثشٚثشِٚث١ٓ فٝ اٌذَ

 ِعاد ف١شٚط عٝ

 فا ف١رٛ تشٚذ١ٓاٌ

 اٌٙشِْٛ إٌّشػ ٌٍغذج اٌذسل١ح

 الأجغاَ اٌّعادج ٌٍٕٛاج

 

 ثُ:

 ِؼذي اٌجٍٛوٛص اٌصائُ فٝ اٌذَ

 ِؼذي الأغ١ٌٛٓ اٌصائُ فٝ اٌذَ

 

ذحذ٠ذ ِا ارا واْ اخرلاي ِغرٜٛ اٌجٍٛوٛص فٝ اٌذَ ٠ىْٛ ػاِلا ِغاػذا  أجش٠د ٘زٖ اٌذساعح تٙذف

اٌىثذٜ اٌف١شٚعٝ )عٝ( اٌّضِٓ ٌٍؼلاج تالأرشف١شْٚ ٚ فٝ ذحذ٠ذ ِذٜ اعرجاتح ِشظٝ الااٌرٙاب 

 اٌش٠ثاف١ش٠ٓ.

 

 

 

 ٚ لذ اظٙشخ ٘زٖ اٌذساعح ا٢ذٟ:
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  ٠ٛجذ ػلالح غشد٠ح ت١ٓ اسذفاع ٔغثح الأغ١ٌٛٓ اٌصائُ فٝ اٌذَ ٚػذَ الاعرجاتح ٌّعاداخ

 اٌف١شٚعاخ ٌؼلاج الاٌرٙاب اٌىثذٜ اٌّضِٓ عٝ.

 

 1% ت١ّٕا ِثٍد إٌغثح اٌثال١ح )01لاج وأد ٔغثح اٌّغرج١ث١ٓ ِٓ اٌّشظٟ ٌٍؼ ِٓ %

 .اٌّشظٟ( ٘ؤلاء اٌّشظٟ اٌز٠ٓ ٌُ ٠غرج١ثٛا ٌٍؼلاج

 

  ٞغ٠ًٛ ٚ الاعرجاتح ٌٍؼلاج تالأرشف١شْٚ ٕ٘ان ػلالح ت١ٓ الاصاتح تّشض اٌثٛي اٌغىش

 اٌّفؼٛي ٚ اٌش٠ثاف١ش٠ٓ.

 

 ػ١ٍٗ ٔٛصٟ تا٢ذٟ: ٚتٕاءا  

 

أوثش ِٓ اٌّشظٟ  ٓ تف١شٚط )عٟ( ِرعّٕح ػذدا  ٠رُ ػًّ دساعاخ أخشٞ ػٍٟ اٌّشظٟ اٌّصات١

 ٌٍرؼشف ػٍٟ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌرٕثؤ٠ح اٌرٟ ذؤثش ػٍٟ اعرجاتح اٌّشظٟ ٌٍؼلاج.

 

 ِٓ ذٍه اٌذساعح. أوثشٌٚىٓ تؼذد  دساعح ذأث١ش ِماِٚح الأغ١ٌٛٓ ػٍٟ الاعرجاتح ٌٍؼلاج

تٟ ِماسٔح تالأرشف١شْٚ  4ٌفا جشاء دساعح ِماسٔح ػٍٟ ذأث١ش اٌؼلاج تالأرشف١شْٚ غ٠ًٛ اٌّفؼٛي اٳ

٠ٗ فٟ ِشظٝ الاٌرٙاب اٌىثذٞ اٌف١شٚعٟ اٌّضِٓ )عٟ( ِٓ إٌٛع اٌج١ٕٝ ٳ 4غ٠ًٛ اٌّفؼٛي اٌفا 

 اٌشاتغ.
 


