
 الملخص العربي

 

 

مرض الذئبة الحمراء ىو مرض يصيب أجيزة الجسم المختمفة ، ولو أسباب مناعية          

 مختمفة ، ويوجد في صور متعددة تتراوح بين  المتوسطة إلى الحادة.

يتكون في جمد الإنسان أثناء تعرضو للأشعة فوق البنفسجية ويمكن الحصول  دفيتامين  

 عمى كميات قميمة منو من الطعام.

لو دور في تنظيم العمميات البيولوجية في جسم الإنسان   دولقد تم اكتشاف أن فيتامين  

مستقبلات بجانب دوره المعروف في تنظيم كمية الكالسيوم في الجسم ومعظم خلايا الجسم عمييا 

 ليذا الفيتامين.

في الجسم مرتبط بأمراض المناعة المختمفة ومنيا مرض   د انخفاض مستوى فيتامين  

 الذئبة الحمراء.

  دوالمرضى المصابين بمرض الذئبة الحمراء لدييم عوامل خطيرة تسبب نقص فيتامين   

. كما أن الحساسية ضد داخل الجسم  دمثل إصابة الكمى التي تؤثر عمى عممية تنشيط فيتامين 

 داخل الجسم.  دأشعة الشمس ليا عامل رئيسي في ضعف عممية الآيض لفيتامين 

 

 

 



 البحثالهدف من 

 

اليدف من الدراسة ىوو قيواس مسوتوي فيتوامين د فوي مورض الذئبوة الحموراء وتقيويم علاقتوو 

كمينيكياً ومدي ارتباطو بنشاط المرض.   بالمرض مناعياً وا 

 

 

 


