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نحاء العالم و ترتبط أ في جميع ًكثر المشك�ت الصحية شيوعاأمراض الجلدية من بين تعد ا�

  .عباء كبيرة أبوجود 

أھمي1ة ف1ي مج1ال أكث1ر  ف1ي ا�م1راض المختلف1ة ةصبح قي1اس نوعي1ة الحي1اخيرة أفي العقود ا�

ر فاعلية كث ع�ج أإلى إلىمراض و بالتشمولية عن ا�أكثر  فھم معني ىؤدي إلُالبحوث الطبية وھذا ي

.  

ركاء الحي11اة ُ بنوعي11ة حي11اة ا�ف11راد م11ن حول11ه مث11ل ش11ً وثيق11اًرتباط11احي11اة الف11رد ات11رتبط نوعي11ة 

 ةطريقة الع�1ج الت1ي ي1تم تطبيقھ1ا ق1د تك1ون نوعي1ة الحي1امراض الجلدية ووبسبب طبيعة الكثير من ا�

  . من المريض ًارأكثر تأث ةالخاصة بشريك الحيا

Sالعقل111ي رھ111اق الب111دني وي�ق111ي مق111دمي الرعاي111ة ا�س111رية ت111أثير كبي111ر عل111ي حي111اتھم مث111ل ا

SواSةاليالجوانب المجتماعي والمشاكل الزوجية وضطراب ا.  

 س1رة تت�ق1ىحتياج1ات ا�صف مفھوم نوعية حياة ا�سرة بأن1ه الحال1ة الت1ي تك1ون فيھ1ا إُوقد و

  .تاحة الفرصة  للقيام با�شياء المھمة لھمإ واحدة وسرةُسرة يتمتعون بحياتھم معا كأفراد ا�أو

 ةي1ضا نوعي1ة حي1اة للمرض1ى يج1ب أن ت1شمل ألحي1اا الجھود المبذولة لتح1سين نوعي1ة الىوبالت

  .ا�سرة ومقدمي الرعاية ل\سرة
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  : الرسالة ھوهكان ھدف ھذ

 معه بنفس سرة المريض المقيمينأفراد  أحياة نوعية ىير المرض الجلدي علثأالتعرف علي ت

  .المنزل

 ىس1ر المرض1أف1راد لن1وع الم�ئ1م لت1شمل مائ1ة ف1رد م1ن أ عينة من اذه الرسالة على ھْاشتملت

  .ىستخدام دراسة قطاعية قصيرة المدالذين يعانون من ا�مراض الجلدية المختلفة با

Sة مؤش1ر نوعي1ة الحي1اى عل1ًعتم1ادااس1رة  ا�ةستفسار عن الجوان1ب الخاص1ة بنوعي1ة حي1اتم ا 

  .عشرة أسئلةمكون من ستبيان الصحي  واS،لعائلية الخاص با�مراض الجلديةا

  :نه أ إلىخلص الباحثون في ھذه الدراسة 

 ىعل1ل1ذين يعي1شون ف1ي المن1اطق الح1ضرية أس1رة ا ا�دفرا أىمراض الجلدية علتـأثير ا� .١

  .بكثير من تلك التي يعيشون في المناطق الريفية 

لتھابي11ة ف11ي مختل11ف  بكثي11ر م11ن ا�م11راض الغي11ر إىتھابي11ة أعل11راض الجلدي11ة اSلم11أث11ر ا� .٢

 .العمل وعبء الرعاية والجوانب الماديةأثير على ا�نشطة الرفاھية والمجاnت مثل الت

ي1ضا عل1ي نوعي1ة لك1ن أ الم1ريض فق1ط وىؤثر علُن المرض الجلدي n يكشفت ھذة الدراسة أ

ن1د ِق1دمي خ1دمات الرعاي1ة ال1صحية عُب1ل مِعتبار م1ن قؤخذ ذلك في اSن يد أ ل\سرة بأكملھا وnبحياةال

 ةداستبيان الصحي المستخدم أن اSالدراسة أثبتت قد أتخاذ قرارات الع�ج لمنع تدمير وحدة اnسرة وإ

  .سرة بأكملھا بطريقة موثوقة وصحيحةييم عبء المرض الجلدي علي ا�مفيدة لتق


