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 الملخص العربى

 
يُعتبر انسداد القناة الدمعية الأوَّلى المكتسب من أهم أسباب انسداد القنااة 
 الدمعياااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة 
فااى البااالوين وأك رهااا واايو ا وخانااة فااى ااناااي فااوى ساان الأربعااين   لااى 
الرغم من  دم التونل إلى السبب الحقيقى وراء حدوي هذا الانسداد بناورة 

 مؤكدة حتى الآن.

داد القنااة الدمعياة  ااقاا أو تدديادا للقادرة  لاى الرؤياة  إلا ولا يُم ل انس
أناااس يسااابب مواااكلة ما ياااة للمناااابين باااس بسااابب حالاااة التااادمي  المساااتمر 
المناحبة لس  والتاى تم ال المواكلة الرايساية فاى نسابة  اد تنال إلاى حاوالى  

 % من هذه الحالات.68

 ناااال ويَعتبااار معجااام يراحاااى  اااب ويراحاااة العاااين أن إياااراء  ملياااة إي
الحوينلة الدمعياة باالأنج يراحياا هاى مان أك ار  ارى معالياة انساداد القنااة 
 الدمعياااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة 

%  إلا أنداا تجال فاى حقيقتداا 09نياحا وتأ يرا حيي تنل نسبة نياحدا إلاى 
 إيراءا يراحيا لس  يوبس وموكلاتس المتعددة. 

لذا فقد جدار اتيااه يدياد اياراء  ملياة تساليا للقنااة الدمعياة فاى حالاة 
إنااابتدا بانسااداد أوّلااى مكتسااب فااى البااالوين  وذلااا كاا يراء  لايااى أوّلااى لااس 

 %. 65% إلى 25مميااتس العديدة حيي تتراوح نسبة نياحس ما بين 

و د لوحج تكرار حدوي انسداد للقناة الدمعية بعد إياراء  ملياة التساليا 
 لداااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  

 كناة  فقاد تام ولكى يتم المحافجة  لى استمرار بقاادا مفتوحاة لأ اول فتارة مم
 كعامل مسا د أ ناء إيراء  ملية التسليا. ييم  -استخدام  قار الميتومايسين

بخانااية أنااس ملاااد لتكااا ر الخلايااا  ياايم  –ويمتاااا  قااار الميتومايسااين 
 حياااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااي يمنااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  تكاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااون 
حمض الـ دى ـ إن ـ إيس  ومن َ مّ يمن  تكا ر الخلايا المنقسمة  كما يمن  أيلا 

 ن ـ إيس والبروتينات  ند دريات  الية من التركيا.تكون حمض الـ آر ـ إ

لذا واع استخدام هذا العقار فى  ب ويراحة العين فى السنوات الأخيارة 
 بعاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااد 
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أن أ بتت الدراسات المختلفة ارتفاع نسبة نياح اليراحات التاى يساتخدم فيداا 
 كعامل مسا د م ل يراحات إاالة الجفرة و مليات المياه الار اء.

 

 –ه الدراسة إلى تقييم مدى كفاءة استخدام  قار الميتومايسين تددج هذ
كعامال مساا د أ نااء تساليا القنااة الدمعياة كعالال أولاى لحاالات الانساداد ييم 

 الأولى المكتسب فى البالوين.
 

وأيريت هاذه الدراساة  لاى أربعاين  ينااث ل لا اين مان المرلاى الباالوين 
نتييااة اانااابة بانسااداد القناااة الدمعيااة  الااذين يعااانون ماان التاادمي  المسااتمر

الأوَّلى المكتسب  وتراوحات أ ماار هاؤلاء المرلاى باين واحاد و وارين إلاى 
 ستين  اما.

و ااد تاام إيااراء  مليااة التسااليا للقناااة الدمعيااة تحاات مخاادر مولااعى ماا  
 اساااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااتخدام 

مال  وذلاا لمارة واحادة 1ميم/5% )9.95بتركيا  ييم  قار الميتومايسين ـ 
  لا ين  ينا  ولمرتين فى  مانية أ ين.لا نين و

كما تم متابعة وفحص يميا  الحاالات المدرياة فاى الدراساة لتقيايم حالاة 
القناااة الدمعيااة ماان حيااي بقاادااا مفتوحااة  أو تعرلاادا للانسااداد ماارة أخاارى  
وكذلا مدى التحسن  فى الأ اراض الاذى واعر باس المرلاى  وأيلاا ملاحجاة 

 يايم –تنوأ من استخدام  قاار الميتومايساين  أى أ راض إكلينيكية يانبية  د
وذلا بعد يوم   أسبوع  أسبو ين  ووادر  و لا اة أوادر  ام بعاد ساتة أوادر 

 من إيراء العملية.
 

سااى  –و ااد أ بتاات نتااااا هااذه الدراسااة أن اسااتخدام  قااار الميتومايسااين
كعامل مسا د أ نااء إياراء  ملياة التساليا  اد أدى إلاى ارتفااع النسابة الكلياة 
 لبقااااااااااااااااااااااااااااااااء القنااااااااااااااااااااااااااااااااة الدمعياااااااااااااااااااااااااااااااة مفتوحااااااااااااااااااااااااااااااااة 

% من الحالات خالال فتارة المتابعاة  كماا ونالت نسابة التحسان التاى 09إلى 
% مان الحاالات ما  69وعر بدا المرلى للأ راض المنااحبة للانساداد إلاى 

 % من الحالات. 59اختفاء تام للأ راض فى نسبة 

ياة كما لوحج  مان الدراساة  ادم حادوي أياة ملاا فات أو أ اراض يانب
 لاسااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااتخدام  قااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااار 

 .ييم –الميتومايسين 

كذلا أجدرت الدراسة أن ااناي هن الأك ر تعرلا لدذا النوع من انسداد 
 4القناة الدمعية مقارنة بالذكور حيي ونل معدل ااناابة باين الينساين إلاى 

)للذكور   وأيلا جدر مان خالال الدراساة وياود  لا اة  كساية  1)للإناي  : 
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الامنية لانساداد القنااة الدمعياة ونسابة نيااح هاذا ااياراء  ما بين  ول الفترة
العلايى  حيي تلاءلت نسبة النياح ما   اول الفتارة الامنياة لانساداد القنااة 

 الدمعية.
 

واستنتايا من هذه الدراسة تبين أن إيراء  ملياة تساليا القنااة الدمعياة 
الات الانساداد كعامل مسا د  لعلال ح ييم  –م  استخدام  قار الميتومايسين 

الأولااى المكتسااب فااى البااالوين هااو إيااراء لااس مميااتااس العدياادة ونساابة نياحااس 
 المقبولة  ويُننح بس ك يراء  لايى أوَّلى فى م ل تلا الحالات.     

 

 

 


