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 الىمخص العربٗ

لا ٘زال التسىه الدوٖٓ لدٔ الأطفالل داد٘ ٗ الآلايم ٘ى اك و ائمس ة ٙساٙس باربلاظ بىعادلا  ْ الم 

ْاعاات ل عللٙااس بااللراه وااً التحاادن الىملاآ   ااٗ و االل طااو ال طفاالل دااد٘ ٗ الاآلايم ْ ااٗ  ٌاآا  

َ ال ر٘لس الضاعٙفس ٌْتٙ س لىعدلا  الٓ لم ْالإعت ل الىربفعس  ٗ ِذ الىضليا  اللٙٓ٘س الىستخدوس.

 وً الى تىع، كلي وً الضرْةٖ بذل كك جّد وىئً لىٍع ْقٓ  ِذَ العدْٔ الىدورم.

ٌسلاٙل ّْ٘اته  الاال بىئل لاس العادْٔ الىئتسالاس بللىست افٙل   لدد٘  و للا العدْٔ و لل وئل لس٘عتلار 

 وً  جك دىل٘س ك  وً الىرضٕ ْ العلومًٙ  ٗ الى لل الطلاٗ.

 

لٕ التعرف عمٕ  عللٙس بطلاٙق براوج وئل لس العدْٔ عمٕ وعدلا  الإصلبس بّدف ِذَ الدةااس إ

 بللتسىه الدوٖٓ لدٔ الأطفلل دد٘ ٗ الٓلايم.

 

جلوعاس  -به اجراء ِذَ الدةااس  ٗ قسه الىٙئرْبٙٓلٓجٗ ْ الىٍلعاس ْ قساه الأطفالل بئمٙاس الطاو

 لل دد٘ ٗ الٓلايمطف  وً الأطف 66تىمت عك شبتئٓي الدةااس وً ث ثس ورادك ْا. بٍّل

 

واً وردماس وساو  ْلاٗ لمتعارف عمإ وعادل دادْل عادْٔ الىست افٙل  بتئٓي الىردمس الأْلٕ 

 ْعٓاوك الخطٓةم الىربلاطس بّل ْكذلك الىٙئرْبل  الىسلالاس لّل.

 

برٌاالوج وئل لااس العاادْٔ، ْالااذٖ ٘لاااد  بتتلاااع و اادة للاااد   ااٗ بطلاٙااق الىردمااس ال لٌٙااس  بااه  ااٗ

للتساىه الادوٖٓ الٓلٙادٖ ل خا ل الىردماس الأْلإ واً الأطفالل الى البًٙ بالىٙئرْبل  التاٗ باه   امّ

بمإ للاك ْضاع اٙلاال  وئل لاس العادْٔ ْ بعر٘ال العالومًٙ بّال ْ عىاك ثاه . ٙل للىست فالىئتسو ب

 برٌلوج بعمٙىٗ لمعلومًٙ بللٓددم وً  طلالء ْ وىرضل .

 

عماإ وعاادل العاادْٔ  لىطلاحااسا بّاادف الىردمااس ال لل ااس لحٙاالإ ٌتٙ ااس إجااراءا  وئل لااس العاادْٔ

طفا  داد٘ا الآلايم  36الىئتسلاس بللىست فٙل ، ْاشتىمت ِذَ الىردمس عمإ  تارم وساو ثلٌٙاس شاىمت 

 ْااتغرقت ِذَ الىردمس شّرً٘.
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 طفلل الذً٘ شىمتّه الدةااس خ ل الىردمتًٙ الأْلٕ ْالأخٙرم ل به عىك اٚبٗ 

بٙلٌل  الىر٘ض بلاتخدان ااتىلةم وعدم لذلك اشىمت عمٕ بٙلٌل  الطفاك ْبٙلٌال  الآلايم  خذ  .1

 ْعٓاوك الخطٓةم ْكذلك الع ج ْ الإجراءا  الع جٙس الىستخدوس.

 بلمٙك برْبًٙ اٗ الىتفلعك. .2

 وزةعس ين ْاختلالة دسلاٙس الىٙئرْبل  الى ٓلس لمىضليا  اللٙٓ٘س.عىك  .3

 اليةأظهرت الدراسة النتائج الت

  خاا ل الىردااس 45عاادل الإصاالبس بللتسااىه الاادوٖٓ الٓلٙاادٖ الىئتسااو  ااٗ الىست اافٕ وكاالي %

 % بعد بطلاٙق برٌلوج وئل لس العدْٔ.14الأْلٕ. اٌخفض ِذا الىعدل إلٕ 

  ًبعد بطلاٙق برٌلوج وئل لس العدْٔ.2% إلٕ 22اٌخفض وعدل الٓ ٙل  بللٓددم و % 

  ً٘آن، ْلئاً ِاذا الإٌخفال  لاه ٘ئاً لاُ  6.6إلإ  3.53اٌخفض وتٓااظ وادم الإقلواس لمطفاك وا

  ِىٙس إد ل ٙس.

 ثاه 66 ك ر الىٙئرْبل      خ ل الىردس الأْلإ ِآ وٙئارْل الئملاساٙ  ٌٙٓوٌٓٙال   كلي )%

 .ئ  وٍّه(ل %11الئلٌد٘دا  الىئٓةا  العٍحٓي٘س املاٙس الت مظ ْ 

 لي دٙاآٖ، ْكلٌاات جىٙعّاال جىٙااع وٙئرْباال  الئملاسااٙ  الىف اآلس كلٌاات وحلْوااس لأك اار وااً وضاا

 وحلْوس لىضليا  ال ٙك ال للا وً السٙفللٓالآةً٘.

 تلاااع و اادة الئملاسااٙ  ْجااد  ٌّاال وٓجاآيم  ااٗ داآ  الىاالء، أجلجاال  الرضاالعس، ْ  ْعٙااس تب

 ال لبٓي السل ك.

   اةبلاطت عادْٔ الىست افٙل  اةبلالطال إ٘ لبٙال بىادم الىئآل  اٗ الٓدادم، اااتخدان جّالأ التاٍف

 الدن  ْ اللا أول لمطفك.ال ٍلعٗ، ٌْحك 

 .اةبلاطت عدْٔ الىست فٙل  اةبلالطل املاٙل بٓأي الطفك ْالعىر ال ٍٍٙٗ عٍد الٓلايم 

 

ٌستخمص وً ِذَ الدةااس  ي برٌالوج وئل لاس العادْٔ كالي لا  عللٙاس عللٙاس  اٗ وئل لاس عادْٔ 

دْٔ  اٗ جىٙاع ْوً ٍِل ٌٓصٗ بضرْةم بطلاٙق براوج وئل لس العا .بسىه الدن الىئتسلاس بللىست فٙل 

 الىست فٙل .

 

 


