
 الملخص العربي
           

ٍزَّض عشٍشٍب وِشػَب حَش أه  ّزلاصِخالأِشاع اٌ ِٓ اٌلاوحوٌٌاٌىجذً ِشع اٌزذهٓ  ٍعزجش        

ٍحررذس بررٌ  و هررزا غَررش ِظررحوة ثبٌزتبثرربد بررٌ اٌىجررذ  أوِظررحوثب  و لررذ ٍىرروْ ثزررشاوُ اٌررذهوْ ثبٌىجررذ

ٌرَظ   اٌلاوحروٌي  اٌىجذًثّشع اٌزذهٓ وهٕبن اهزّبَ ِزضاٍذ   اٌّشػي اٌغَش اٌّغزتٍىَٓ ٌٍىحوٌَبد.

 الأعرجبةلأره ِزعربسع يٍَره وواحرذ ِرٓ  أٍؼربِٕزشش بٌ وببخ أٔحبء اٌعبٌُ  وٌىٓ  ً بمؾ لأه خًٍ وجذ

اٌّشػري اٌرزٍٓ  أْهٕربن دساعرخ أوػرحذ  برنْ رٌره  إٌي ثبلإػببخاٌّضِٕخ.  ٍخاٌىجذ ٌلأِشاعاٌّؤدٍخ 

ِٓ اٌّّىٓ أْ ٍزطوس ِشػتُ  بٌىجذبٌزتبثبد ثثحوة اٌلاوحوٌي اٌّظ اٌىجذًٍعبٔوْ ِٓ ِشع اٌزذهٓ 

 برٌٍحرذس  أٍّْىرٓ  اٌلاوحروٌي اٌىجرذًِرشع اٌزرذهٓ  أْيٍي اٌرشغُ ِرٓ  و  .اٌىجذًحبٌخ اٌزٍَف  إٌي

اٌغرّٕخ   إلا  أْ  ِعمرُ حربلاد هرزا اٌّرشع غبٌجرب ِرب رىروْ ِظرحوثخ  ِرٓ اٌّشػي اٌرزٍٓ لا ٍعربٔوْ

صٍربدح ِمبوِرخ  أِْٓ اٌّعزمرذ  . وثبٌذَ اٌىوٌَغزشويبدح ِعذي   وصٍاٌضبٌٔ( إٌوع)ِشع اٌغىش ثبٌغّٕخ 

اٌلاوحروٌي  ورٌره ِظرحوثب ثضٍربدح   اٌىجرذًِعمُ حبلاد اٌزرذهٓ  بٌروعذ ثظوسح ٍِحوظخ  الأٔغوٌَٓ

 ثبٌذَ.  الأٔغوٌَِٓعذلاد  بٌ

 

ٌزظٍت اٌذهَٕخ  و ٍٍعت  دوسا هبِب وّؼبد  الأٔغغخالأدٍجؤَىزَٓ هو ثشورَٓ ٍفشص ِٓ           

)اٌىجذ و اٌّغزتذبخ الأٔغغخوبي  رنصَش ِؼبد ٌلاٌزتبثبد. أٍؼبوِؼبد ٌّشع اٌغىش وٌه  اٌششآٍَ 

الأدٍجؤَىزَٓ و ٌوحع أْ  ِؼبد ٌٍعبًِ رَوِشَٔىشوصط اٌفب.رو رنصَش  هو  اٌعؼلاد و اٌخلاٍب اٌذهَٕخ(

أوغذح وٍضٍذ ِٓ  هَٕخاٌذ داٌجشورََٕبوٍغبيذ يٍي اٌزخٍض ِٓ  اٌىجذ  بٌاٌغٍوووص  إٔزبطٍّٕع 

 اٌذهَٕخ. الاحّبع

          

رشوَض الأدٍجؤَىزَٓ ٍزٕبعت ؽشدٍب  ِع ِعذي  أْ و اٌّعٍَّخ الإوٍََٕىَخاٌذساعبد  أوذدوٌمذ           

و  .ثّٕطمخ اٌجطٓ و اٌّحَطخ ثبلأيؼبء اٌذاخٍَخ اٌذهَٕخ الأٔغغخِع وَّخ يىغَب  و ٌلأٔغوٌَٓاٌحغبعَخ 

ِٓ  ِشرفعخ أعبعَخإٌّخفؼخ ِٓ الأدٍجؤَىزَٓ وبٔذ ِظحوثخ ثّعذلاد اٌّعذلاد ٌوحع أْ 

  .الأٔغوٌَِٕٓزغب ِٓ رٌه صٍبدح ِمبوِخ   الأٔغوٌَٓ

           

اٌّعبَٔٓ ِٓ  الأشخبص بٌاٌّعذلاد إٌّخفؼخ ِٓ الأدٍجؤَىزَٓ رحذس  وٌوحع أٍؼب أْ          

اٌّظبثَٓ ثمظوس  والأشخبصلاصِبد اٍؼَخ ّشػٌ  ثّز  آٌِ ِشع اٌغىش اٌضبٌٔإٌوع  اٌغّٕخ 

اٌّعذلاد اٌّشرفعخ ِٓ الأدٍجؤَىزَٓ رىوْ ِظحوثخ ثمذس عَذ ِٓ ثَّٕب ٌوحع أْ   اٌششآٍَ اٌزبعَخ بٌ

اٌششآٍَ  بٌو اٌمظوس   )إٌوع اٌضبٌٔ(ثّشع اٌغىش ٌلإطبثخوِعذي الً   ٌلأٔغوٌَٓاٌحغبعَخ 

 اٌزبعَخ.

 

لبدس يٍي  الأٔغوٌَٓبَتب ٍىوْ رشوَض ِعَٓ ِٓ  اٌزٌاٌحبٌخ  هٌ وٌٌَٓلأٔغصٍبدح اٌّمبوِخ           

اوضش  أووحذح  200 إٌيالً ِٓ اٌّزولع وأٍؼب رُ رعشٍفه وضٍبدح احزَبط اٌفشد  ثَوٌوعٌرنصَش  إحذاس

ٍحمك حبٌخ ِٓ اٌغَطشح يٍي ٔغجخ اٌغىش ثبٌذَ و ٍّٕع حذوس حبٌخ  ٌىٌاٌَوَ  بٌ الأٔغوٌَِٓٓ 

اٌغىش ٌلأٔغوٌَٓ و اٌزٌ رحغت وبلأرٌ: صٍبدح اٌّمبوِخ ب ٌّعبدٌخ حغبة ِعبًِ حّوػخ اٌذَ و ؽجم

ببْ صٍبدح اٌّمبوِخ  22.5 / الأٔغوٌَٓ)َِىشووحذح/ ٍٍٍَِزش( × 11/  )ٍٍَِغشاَ/ دٍغٍََزش(اٌظبئُ

 و الاعزتلان بٌرغَشاد  الأٔغوٌَٓصٍبدح ِمبوِخ . و  رغجت 2.14ٌلأٔغوٌَٓ رشخض إرا صاد إٌبرظ يٓ

حذوس  بٌِٓ اٌّفزشع اْ رىوْ اٌغجت الاٍؼي  اٌزٌ و ٌٍذهوْ اٌىجذً والإبشاصاٌزحًٍ  و خٍَكاٌز

 اٌلاوحوٌي. اٌىجذًِشع اٌزذهٓ 



 أَ ٌلأٔغوٌَٓصٍبدح اٌّمبوِخ  ٌلأخش  اٌّشػَٓ هو اٌّغجت  أً اٌغؤاي اٌّتُ هو: يولا ٍضا          

 اٌلاوحوٌي.اٌىجذً ِشع اٌزذهٓ 

 

رجذو و  اٌزٌو  ٌلأٔغوٌَِٓعذلاد الأدٍجؤَىزَٓ ٍىوْ ِظحوثب ثضٍبدح اٌّمبوِخ  بٌ ولأْ اٌخًٍ          

 اٌىجذًببٔه ِٓ اٌّفزشع وعود يلالخ ثَٓ اٌزذهٓ  اٌلاوحوٌي  اٌىجذًونٔتب يٍي يلالخ وصَمخ ثبٌزذهٓ 

 .ٌلأٔغوٌَٓاٌلاوحوٌي و ِعذلاد الأدٍجؤَىزَٓ وصٍبدح اٌّمبوِخ 

 

 :الهدف من الدراسة

 

اٌتذع ِٓ هزا اٌعًّ هو دساعخ ٔغجخ الأدٍجؤَىزَٓ ثجلاصِب اٌذَ ولَبط صٍبدح اٌّمبوِخ           

 بٌ ِشػي حبلاد اٌزذهٓ اٌىجذً اٌلاوحوٌي. ٌلأٔغوٌَٓ

 

 طريقة إجراء الدراسة و الأشخاص المستهدفين:
    

اٌخبسعَخ ٌمغُ  ادّشع اٌزذهٓ اٌىجذً اٌلاوحوٌي ِٓ اٌعَبدب ِظبثوْ ثشخظ 40رُ اخزَبس          

ثعذ اعزجعبد ثعغ الأشخبص وّب  )ِغّويخ اٌذساعخ( عبِعخ ثٕتبَبد الأِشاع اٌجبؽٕخ ثّغزشف

ِىببئَٓ ٌّغّويخ اٌذساعخ  (ػبثطخ )ِغّويخأطحبء أشخبص  10 عَوػح بَّب ثعذ. و رُ اخزَبس

 اٌّعَشٌ. اٌغٕظ  واٌّغزوىو اٌغٓ ِٓ حَش

 :اٌّغّويزَٓ الأرٌ يٌٍ ِٓ ً وو رُ إعشاء 

 الإوٍََٕىٌ اٌشبًِ.فحض وإعشاء اٌثبٌىبًِ  اٌشخظٌ و اٌعبئٌٍ اٌغؤاي يٓ اٌزبسٍخ اٌّشػي - 

 حغبة ِعبًِ وزٍخ اٌغغُ.  - 

 لَبط ػغؾ اٌذَ الأمجبػٌ والأجغبؽٌ. -

 لَبط ِحَؾ اٌوعؾ. -

  .  أشعخ ثبٌّوعبد بوق اٌظورَخ يٍي اٌجطٓ إعشاء -

 ثبٌذَ.عىش طبئُ  - 

 فَشٍض و اعجبسرَذ إَِورشأغفَشٍض( .غَٓ إَِورشأوظبئف اٌىجذ )الأ - 

  دساعخ ٔغجخ اٌذهوْ ثبٌذَ.  - 

 ثبٌذَ )طبئُ(. الأٔغوٌَٓ لَبط ٔغجخ - 

 (.الأدٍجؤَىزَٓ ثبٌجلاصِب )طبئُلَبط  - 

 -رجعب ٌٍّعبدٌخ الارَخ: ٌلأٔغوٌَٓلَبط ِعبًِ صٍبدح اٌّمبوِخ  - 

  22.5 / الأٔغوٌَٓ)َِىشووحذح/ ٍٍٍَِزش( × 11/  )ٍٍَِغشاَ/ دٍغٍََزش(اٌغىش اٌظبئُ

 . 2.14و رشخض صٍبدح ِمبوِخ اٌغغُ ٌلأٔغوٌَٓ ٌو صادد إٌغجخ يٓ           

 (.ٌّظً و لَبط ِعذي حّغ اٌجوٌَهوشٍبرََٕٓ ثب و ثوٌَٕبي )ٌٍىا وظبئف  -

 : شخبص اٌّغزجعذوْالأ

                             :رُ اعزجعبد الأشخبص       

 اٌّغزتٍىَٓ ٌٍىحوٌَبد. -

 (30اٌّشػي اٌّظبثوْ ثبٌغّٕخ)ِعبًِ وزٍخ اٌغغُ أوضش ِٓ أو ٍغبوى  -

 .رغٌّّ ًاٌزتبة وجذ أوبَشوعي  ًْ ثبٌزتبة وجذوّظبثاٌّشػٌ اٌ -

 ٍٍَِغشاَ/ دٍغٍََزش(.126>)عىش طبئُِشػٌ اٌغىش -



 (.140/00>اٌّشػي اٌّظبثوْ ثبسرفبع ػغؾ اٌذَ)اٌؼغؾ  -

اٌّشػي اٌزٍٓ  و ؽوٍٍخ ادحبلاد اٌحشِبْ ِٓ اٌطعبَ ٌفزشاٌغّٕخ و  ٌزغزٍخ ِضًعوء ا أِشاع   - 

اٌّشػي اٌّعزّذٍٓ يٍي اٌزغزٍخ  و ٌعلاط اٌغّٕخ الأِعبء أويٍَّبد ثبٌّعذح  لإعشاءرعشػوا 

 ......اٌخاٌوسٍذٍخ اٌىبٍِخ

اَِوداسوْ    َٓألاعزشوع ِضً اٌغٍوووووسرَىوٍذ  خاٌعمبلَش اٌطجَثعغ  الأشخبص اٌزٍٓ ٍزعبؽوْ -

 .....اٌخ.واٌعمبلَش اٌزي رعًّ يٍي غٍك لٕواد اٌىبٌغَوَ

 .....اٌخ.الأعجبة الاٍؼَخ او اٌغََٕخ ٌّشع اٌزذهٓ اٌىجذً وّب بٌ حبلاد اٌحًّ واٌلاٍجودٍغزشوبي- 

 .يبِب بوق اٌغجعَٓ وجبس اٌغٓ اٌّشػي   - 

   

 و قد تم الحصىل علي النتائج الأتية:   

     

زذهٓ اٌىجذً اٌلاوحوٌٌ وبٔذ ٌذٍتُ ِعذلاد ِٕخفؼخ ِٓ هشِوْ الأدٍجؤَىزَٓ ِشػٌ اٌ 

 ثبٌجلاصِب ثبٌّمبسٔخ ثبلأشخبص اٌطجَعََٓ.      

ِشػٌ اٌزذهٓ اٌىجذً اٌلاوحوٌٌ وبٔذ ٌذٍتُ ِعذلاد أيٌٍ ِٓ اٌغىش اٌظبئُ ثبٌذَ و هشِوْ  

 شخبص اٌطجَعََٓ.الأٔغوٌَٓ اٌظبئُ ثبٌذَ ووزٌه ِمبوِخ أيٌٍ ٌلأٔغوٌَٓ ِٓ الأ

وبٔذ لَبعبد ِحَؾ اٌوعؾ و ِعذلاد الالأَٓ إَِورشأغفَشٍض و الاعجبسرَذ إَِورشأغفَشٍض و  

اٌىوٌَغزشوي اٌىٌٍ ثبٌذَ و اٌىوٌَغزشوي إٌّخفغ اٌىضببخ ثبٌذَ و اٌذهوْ اٌضلاصَخ ثبٌذَ و حّغ 

 رتب بٌ الأشخبص اٌطجَعََٓ.اٌجوٌَه ثبٌذَ أيٌٍ بٌ ِشػي اٌزذهٓ اٌىجذً اٌلاوحوٌٌ ِٓ ِضَلا

ِشػي اٌزذهٓ اٌىجذً اٌلاوحوٌٌ وبٔذ ٌذٍتُ ِعذلاد ِٕخفؼخ ِٓ اٌىوٌَغزشوي اٌّشرفع اٌىضببخ  

 ثبٌذَ ثبٌّمبسٔخ ثبلأشخبص اٌطجَعََٓ.

 ِعذلاد هشِوْ الأدٍجؤَىزَٓ ثبٌجلاصِب وبٔذ أيٌٍ بٌ إٌغبء يٓ اٌشعبي. 

جلاصِب ٍزٕبعت يىغَب ِع وً ِٓ: اٌغٓ و ِعبًِ وزٍخ وعذ أْ ِعذي هشِوْ الأدٍجؤَىزَٓ ثبٌ 

ٔجغبؽٌ( و ِعذي اٌغىش اٌظبئُ ثبٌذَ و ِعذي ٔمجبػٌ و الإاٌغغُ و ِحَؾ اٌوعؾ و ػغؾ اٌذَ )الإ

الأٔغوٌَٓ اٌظبئُ ثبٌذَ و ِعبًِ ِمبوِخ اٌغغُ ٌلأٔغوٌَٓ و ِعذي اٌىوٌَغزشوي اٌىٌٍ و اٌىوٌَغزشوي 

 ػببخ اٌٌ ِعذي حّغ اٌجوٌَه ثبٌذَ.إلاصَخ إٌّخفغ اٌىضببخ و اٌذهوْ اٌض

وعذ أْ ِعذي هشِوْ الأدٍجؤَىزَٓ ثبٌجلاصِب ٍزٕبعت ؽشدٍب ِع وً ِٓ: ِعذي اٌىوٌَغزشوي  

 اٌّشرفع اٌىضببخ ثبٌذَ و ِعذلاد وً ِٓ اٌَوسٍب و اٌىشٍبرَٕٓ ثبٌذَ.

ِٓ الالأَٓ  وعذ اْ اٌعلالخ ثَٓ ِعذي هشِوْ الأدٍجؤَىزَٓ ثبٌجلاصِب و ِعذلاد وً 

 حظبئَخ.     إإَِورشأغفَشٍض و الاعجبسرَذ إَِورشأغفَشٍض ٌَغذ رو لَّخ 

 

 

عزٕزبط وعود ِعذلاد ألً ِٓ هشِوْ الأدٍجؤَىزَٓ بٌ ِشػي اٌزذهٓ اٌىجذً إو رُ           

عزٕزبط ٍذيُ دوس هشِوْ اٌلاوحوٌٌ رزٕبعت يىغَب ِع ِعذي ِمبوِخ الأٔغوٌَٓ و هزا الإ

ؤَىزَٓ بٌ اٌحّبٍخ ِٓ أِشاع اٌىجذ بٌ عَبق إٌمشٍخ اٌزٌ رفزشع أْ اٌخًٍ اٌحبدس ثَٓ الأدٍج

اٌغَزووبٍٕض اٌّؼبدح ٌلاٌزتبة و رٍه اٌّغججخ ٌه رٍعت دوسا ِتّب بٌ حذوس الأطبثخ اٌزٌ رٍحك ثبٌىجذ 

ِٓ اٌّّىٓ  بٌ حبلاد اٌزذهٓ اٌىجذً اٌلاوحوٌٌ يلاوح يٌٍ رٌه ببٌزذاخً ثَٓ إٌغَظ اٌذهٌٕ و اٌىجذ

أْ ٍٍعت دوسا ِتّب و سئَغَب بٌ اٌشثؾ ثَٓ اٌّزلاصِخ الأٍؼَخ و اٌزذهٓ اٌىجذً اٌلاوحوٌٌ. و خزبِب 

ببْ هشِوْ الأدٍجؤَىزَٓ ِٓ اٌعٕبطشاٌّّىٓ اعزخذاِتب ِغزمجلا ٌَظ بمؾ ٌزشخَض ثً أٍؼب ٌعلاط 

 ِشػٌ اٌزذهٓ اٌىجذً اٌلاوحوٌٌ و صٍبدح  اٌّمبوِخ ٌلأٔغوٌَٓ.

 



 نقترح الأتي : و نحن

 

دوسٍخ ٌزشخَض ِشع اٌزذهٓ  يًّ اشعخ رٍَفضٍؤَخ يٌٍ اٌجطٓ و رحبًٌَ ٌوظبئف اٌىجذ ثظوسح ◙

اٌىجذً اٌلاوحوٌٌ ِجىشا يٌٍ لذس الاِىبْ و خبطخ بٌ الاشخبص روً ِعبًِ وزٍخ اٌغغُ اٌضائذ 

َ أو الأشخبص سرفبع ٔغجخ اٌذهوْ ثبٌذإيٓ أو اٌّغبوً ٌخّغخ و يششٍٓ و اٌّشػي ثبٌغىشً أو 

اٌٍزٍٓ ٌذٍتُ ربسٍخ يبئٌٍ ِع ِشع اٌغىشً أو هؤلاء اٌٍزٍٓ ٍوعذ ٌذٍتُ أً ِغّويخ ِٓ اٌعٕبطش 

اٌّىؤخ ٌٍّزلاصِخ الأٍؼَخ و رٌه حزٌ ٍزغٕي يلاط ِشع اٌزذهٓ اٌىجذً اٌلاوحوٌٌ بٌ ِشاحٍه 

ٌىجذ و أوساَ اٌىجذ الأوٌي ٌزغٕت ِؼبيفبره اٌخطَشح )الاٌزتبة اٌىجذً اٌّظحوة ثبٌزذهٓ و رٍَف ا

 اٌغشؽبَٔخ(

ٕٔظح ثبرجبع ٔمبَ غزائٌ طحٌ و أمبص اٌوصْ و ِّبسعخ اٌشٍبػخ اػببخ اٌي الاِزٕبع يٓ  ◙

 اٌزذخَٓ.

عزخذاِه بٌ إِىبَٔخ إهٕبن حبعخ ٌٍّضٍذ ِٓ اٌذساعبد يٍي هشِوْ الأدٍجؤَىزَٓ ٌّعشبخ ِذى  ◙

خ ِمبوِخ الأٔغوٌَٓ )اٌّزلاصِخ رشخَض و يلاط ِشع اٌزذهٓ اٌىجذً اٌلاوحوٌٌ و ِزلاصِ

 الأٍؼَخ(.

 

 

 

 
  

 


